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Nghién ciru ddi chiéu vé an du y niém hdn nhan trong
thanh ngit, tuc ngir ti€ng Anh va tiéng Viét

Pham Thi Ha Anh
Trwong Bai hoc Quéc té Héng Bang

TOMTAT

Nghién ctru ndy nhdm déi chiéu én du vé hén nhén trong thanh ngi¥, tuc ngif tiéng Anh va tiéng Viét dudi
Iéing kinh ngén ngi? hoc tri nhén. Théng qua phdn tich b6n nhém én du chinh - dinh ménh/duyén sé, vai trd
gidi, sw tirong xirng va hoa hop va cde giai doan hén nhén - nghién ciru chira nhitng tuong déng va khdc biét
sdu sdc phdn dnh nén tdng vdn hda, tén gido va cdu triic xd héi ctia hai nén vdn héa. Két qud cho thdy én du
tiéng Anh thién vé Kité gido, triét hoc phurong Tdy va mé hinh gia dinh hat nhén, trong khi én du tiéng Viét
chiu anh huéng tir Phét gido, Nho gido va céu truc gia dinh md réng. Nghién ciru déng gop géc nhin mdi vé

mé&i quan hé gilra ngén ngi¥ va vin héa trong linh virc ngén ngit hoc déi chiéu va ngén ngit hoc trinhan.

Tirkhéa: an duy niém, thanh ngi¥, hén nhén, ngén ngi¥ hoc déi chiéu, tiéng Anh, tiéng Viét

1. DAT VAN DE

H&n nhan, vai tw cach 1a mdt dinh ché x3 hdi cot 18i,
duwoc phan anh phong phi trong ngdn ngit cia moi
nén van hda. Dic biét, hé théng thanh ngir vé hon
nhan khéng chi mé ta nhitng khia canh khac nhau
cla doi séng hén nhan ma con chira dwng nhitng
an du y niém (conceptual metaphors) phdn dnh
sau sac quan niém, gia tri va chudn myc vin hda -
xa hoi.

Theo ly thuyét an du y niém cda Lakoff va Johnson
[1], &n du khdng chi 13 hién twong ngdn tlr ma con
la cdng cu tu duy, phdn dnh cach con ngudi nhan
thire va khéi niém hda thé gidi. V&i hén nhan, cac
an du thé hién cach mdinén vin hda khai niém hoa
mai quan hé vo chdng, vai trd ciia moi gidi va cau
tracgiadinh.

Thanh ngit, tuc ngilt, v&i tw cach la nhitng don vi
ngén ngit cd dinh, d3 &dn sdu vao doiséngvan hoda,
la nhi*ng kho luwu trir phong phti chira dwng cac an
du y niém vé hén nhan. Thanh ngit khéng chi don
thuan 13 nhitng cach dién dat c6 dinh ma con 1a
nhitng bi€u hién ngdén ngi* phan anh nhitng md
hinh tw duy 4n du sdu xa hon. Tuc ngit, véi dac tinh
|a nhi*ng cau ngan gon chira dyng tri thirc dan
gian va kinh nghiém séng, thuong chra dung
nhitng an du dwoc két tinh qua nhiéu thé hé, phan
anh sy nhin nhan va danh gia tap thé vé dinh ché
honnhan.

Nghién ctru nay tap trung phan tich déi chiéu cac
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an du vé hdn nhan trong thanh ngit, tuc ngi tiéng
Anhvatiéng Viét, véi muctiéu:

1. Xac dinh cdc m6 hinh &n du chinh vé hén nhan
trong haingon ngilr

2. Phéan tich cic twong déng va khac biét gitra hai
héthéngandu

3. Ldm rd mai lién hé gitta 4n du va nén tang vin
hoa - xa hoi

Nghién ciru duoc tién hanh theo phwong phéap
dinh tinh, tp trung vao ndm nhém 4n du chinh:
dinh ménh/duyén s8, vai trd gidi, sy twong xirng va
hoa hop, cac giai doan hon nhan, va gia dinh m&
rong. Mdi nhém sé& duwoc phan tich theo khung Iy
thuyé&t 4n du y niém, vdi sw chl trong dén yéu t6
van hda-x3a hoivatu duy ban dia.

2. TONG QUAN LY THUYET VA PHUONG PHAP
NGHIEN cU'U

2.1.An duyniémtrong ngon ngit hoctrinhan

Ly thuyét an du y niém dugc phat trién bdi Lakoff
va Johnson [1] trong cudn "Metaphors We Live By"
d3 m& ra mét hudng tiép can maivé an du: an du
khéng chi la mét bién phép tu tir ma con 1a co ché
nhan thirc co ban cta con ngudi. Theo ly thuyét
nay, an du la s anh xa (mapping) tlr mot mién
ngudn (source domain) sang mot mién dich (target
domain), trong dé mién ngudn thuwdng la nhitng
khai niém cu thé, dé tiép can qua giac quan, con
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mién dich thuwdng 13 nhirng khai niém triru tuong,
khé nam bat truc tiép.

Kovecses [2] d3 ma& rong ly thuyét nay véi khai niém
"an du phd quat" (universal metaphors) va "an du
van hda dac thu" (culture-specific metaphors).
Trong khi mot s8 4n du cé thé xuat hién trong nhiéu
nén van héa do dwa trén kinh nghiém phé quat cla
con ngudi, thi nhiéu 4n du khéc lai mang tinh dac
thu vdn hda, phan anh lich st&t, méi trwdong séng va
hé gia tri ca moi cong dong.

Da&i véich( dé hon nhan, 3n duy niém déng vai trd
dacbiétquantrongvi:

1. H6n nhan 13 khai niém triru tuwong, phirc tap, can
duoc hiéu qua cdc mién ngudn cu thé hon.

2. Quan niém vé hén nhan chiu anh hudng sau sac
clayéutdvan hda-xa hoivaton gido.

3. Cac 4n du vé hén nhan khdng chi md ta ma con
dinh hinh quan niém va hanh vi cla con nguoi
trong doiséng hdn nhan.

2.2. Khai niém thanh ngit, tuc ngit trong nghién

ciruanduyniém

2.2.1. Thanh ngir (Idioms)

Thanh ngitr duoc dinh nghia la "nhitng cum tlr co

nghia khdng thé doan dugc tir nghia den clia cac tir

thanh phan" [3]. Pac diém cha thanh ngit bao gdm:

- Tinh khong thé dy doan vé ngi¥ nghia: Y nghia
cta thanh ngir thuorng khong phai 1a téng hop
nghta cta cac tir cdu thanh. Vi dy, "tie the knot"
(budc nat) trong tiéng Anh cé nghia la "két hén".

-Tinh ¢ dinh vé hinh thirc: Thanh ngit thudng cé
cdu tric cd dinh, it thay d&i vé mat ngir phép va
trvung.

-Tinh andu cao: Nhiéu thanh ngi* duvgchinh thanh
dwa trén cac an du y niém. Thanh ngit 1a "hién
than ngdbn ng?" cia cdc mé hinh an duy niém phé
biéntrongmot nénvan hda [2].

2.2.2. Tucngir (Proverbs)

Tuc ngit 1a nhitng cau cd tinh chat hoan chinh, ngan

gon, suc tich, thudng chira dung kinh nghiém, tri

tué dan gian va cé tinh chat ran day, khuyén bao.

Dicdiém chatucngitbaogdbm:

- Tinh hoan chinh vé ci phap: Tuc ngit thudng 13
nhitng cdu hoan chinh, cé thé dirng déc lap.

- Tinh gido huan: Tuc ngit thudng mang tinh chat
khuyén ran, duckét kinh nghiém séng.

- Tinh ¢d dong va hinh tuong: Tuc ngit thwong sir
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dung cac hinh anh cu thé, sinh dong dé dién dat
nhirng chanly phirctap.

- Tinh truyén miéng va phé bién: Tuc ngit thudng
duogc lwu truyén qua nhiéu thé hé va dugc nhiéu
nguwoibiét dén.

2.2.3. Ranh gi¢i mo’ nhat giira thanh ngi¥, tuc ngiv
Mac du vé mat ly thuyét, thanh ngit, tuc ngit cé
nhitng ddc diém phan biét rd rang nhu da trinh bay
& trén, trong thuc té€ ngdn ngit, ranh gidi giita hai
loai hinh nay thudng khong hoan toan rd rang.
Nhiéu don vi ngdn ngit c¢6 dinh vira mang dac diém
cla thanh ngit, vira co tinh chat cda tuc ngit, tao
nén moét vung giao thoa dang chu y trong nghién
ctrungdn ngir.

Trong nghién cttu nay, tac gia xem cac bidu thirc ndm
trong vung giao thoa gilta thanh ngit, tuc ngit nhw
mot hién tugng ngdn nglt dang chd y, cé gia tri dac
biét trong viéc phdn anh cic 4n du y niém vé hon
nhan. Thay vi ¢6 gang phan loai cing nhic, tac gid tap
trung vao viéc phan tich cdc 4n duy niém nén tang va
gia tri van hda - x3 hdi duoc phan anh trong céc biéu
thirc nay, bat ké ching thudc vé loai hinh nao.

2.3. Phurong phap nghién ctru
Nghién cltu nay ap dung phuong phap dinh tinh,
dwoctién hanhtheo cacbuwdcsau:

2.3.1. Thuthdpdirliéu

Thanh ngit vé hén nhan duoc thu thap tir cac ti
dién thanh ngit ti€ng Anh (30 biéu ngit) va tiéng
Viét (29 biéu ngit), bao gdbm: Oxford Dictionary of
English Idioms; Cambridge Idioms Dictionary; ti
dién thanh nglr va tuc ng¥ Viét Nam [4], tir dién
thanh ngirva tuc ngit Viét- Anh [5].

2.3.2. Phénlogidit liéu
Céac thanh ngir dugc phan loai theo bén nhém an
duchinh:

-Anduyveé dinh ménh/duyén sé.

-An du v& vai tro gidi.

-An du vé sy twong xing va hoa hop.

-An du vé cac giai doan hén nhan.

2.3.3. Phéantich dir liéu

M6inhém an du dugc phan tich theo cactiéu chi:
-Mién ngudn va mién dich cta andu.

-Ngudn gdcvan hda, lich str hodc tén gido.
-Hamyvan hda-xa hoi.
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- Chirc nang va gia tri trong ngit cdnh van héa sir dung.

2.3.4. Phén tich déi chiéu

Céc an du trong hai ngdn ngilt duorc so sénh dé xac dinh:

3. KET QUA VA BAN LUAN

3.1. An du vé dinh ménh/duyén s&
3.1.1. Cdc dn du ddc trung trong thanh ngi¥, tuc ngi¥ tiéng Anh va tiéng Viét

Bang 1. Cac an du dic trwng vé dinh ménh/duyén sé trong thanh ngit, tuc ngit ti€ng Viét

-Nhirng twvong déng phé quat.

-Nhitng khacbiét dacthuvanhda.

-MGéilién hé vdinéntang van hda - xa hoi.

An du Mién ngudn Mién dich Y nghia
An & c6 s6, lam giau |M3 s8/ troi Pinh ménh Hén nhan va su thinh vwong déu do s6
co trovi (thuc thé siéu nhién) |cd nhan phan an bai
C6 duyén c6 sd Duyén/ sb Pinh ménh M®&i quan hé tinh cam dugc dinh doat
(khai niém siéu hinh) |tinh duyén b&i duyén sé tur trudce
C6 duyén c6 s8, c6 |Duyén/ sb H&n nhan H6n nhan 13 mét méi rang budc dya
no c6 chéng (nghta vu/dinh ménh) |dwoc dinh san trén nghiép qua tién dinh
Phai duyén phai kiép|Ki€p (chu ky séng)  |Dinh ménh Duyén phan duoc dinh san tir kiép
tinh duyén trudc
Tro&vi se duyén Se (xoan, bén) Sap dat Duyén phan dwoc tao héa sap dat nhu
duyén phan bén sgi to
Ong To ba Nguyét  [Than linh (vi than) se [Nguoi sdp dit Céc vi than chuyén mai méi, sap dat
to/budc chi dé duyén phéan duyén phéan cho con nguoi

Bang 2. Cac 4n du dic truwng vé dinh ménh/duyén s6 trong thanh ngi, tuc ngi tiéng Anh

An du Mién ngudn Mién dich Y nghia
Match made in Thién dudng (la noi |M3i quan hé Niém tin rang mot s& cudc hdn nhan
heaven cla Chua/ quyén hon nhan duwoc Chua troi sdp dat va ban phudc
nang siéu nhién) hoan hao
Marriages are made |Thién duong (la noi  |Dinh ménh Hén nhan duoc dinh doat bdi quyén
in heaven cta Chda/ quyén hoén nhan nang thiéng liéng
nang siéu nhién)
Written in the stars |Cac vi sao Dinh ménh Vi tru nhu mot cudn sach ghi chép san
(thién thé bat bién) |[tinh yéu s6 phan con ngudi
Meant to be Su sap dat M&i quan hé Hai ngudi duoc s6 phan dinh san 1a
(together) tinh cdm phai & bén nhau
Soulmates Linh hon doi Ngudi ban doi | M&i ngudi chi cé mét nira linh hon
ly twdng hoan hao, dinh san cho nhau
Star-crossed lovers |Cdac visao ngancan |Tinhyéu Nhirng nguoi yéu nhau nhung bi dinh
(thién thé) bi can tr& ménh ngdn can
Cupid's arrow M({ii tén cua Tinh yéu Tinh yéu dén bat ngd do than tinh yéu
than Cupid dot ngot sap dat

3.1.2. Phén tich déi chiéu dén du vé hén nhén trong
thanh ngi¥, tuc ngir tiéng Anh va tiéng Viét

Nguon gdc van hoa - ton gido: Phan tich chi tiét vé
ngudn gdc cla cac an du cho thay su khéc biét rd
réttrong nén tang tu twdng. Trong thanh ngit tiéng
Anh, "match made in heaven" va "marriages are
made in heaven" truc ti€p dé cap dén "heaven"
(thién dwong) - mot khai niém trung tdm trong
than hoc Kitd gido, noi Chua Troi ngy tri va quyét
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dinh van ménh con nguoi. Theo McGrath [6], khai
niém "divine providence" (sw an bai cGa Chua)
trong Kit6 gido gan lién vdi niém tin vao mot Thién
Chua duy nhat dinh doat tat c3, tao ra nén tang cho
quan niém vé mot dang t6i cao sap ddt duyén phan
con ngudi. Twong tuw, "written in the stars" bat
nguodn tir chiém tinh hoc phwong Tay, dwoc phat
trién tir thoi ¢ dai Hy Lap - La M3 va trung c6 chau
Au, trong d6 cac thién thé duoc xem 1a noi ghichép

ISSN: 2615 - 9686



Tap chi Khoa hoc Trwwérng Pai hoc Quéc té Hong Bang - S 36 - 7/2025: 137-146

dinh ménh con nguoi.

nAa

Trong thanh ngit tiéng Viét, "éng To ba Nguyét"
minh hoa ré rang anh huéng cha hé théng da than
trong tin nguwdng dan gian Viét Nam. Ong To'va ba
Nguyét 1a hai vi than riéng biét vdi chirc nang cu
thé: Ong To budc day to hong, ba Nguyét ghi s6
trang (s6 hon phdi), phan anh tuv duy phirc hop vé
thién y. Cac thanh ngit "cé duyén cé sd", "phai
duyén phai kiép" tryc tiép sir dung khai niém
"duyén" va "kiép" tir Phat gido. "Duyén" trong Phat
gido chi mai lién hé nhan qua gitra cic sy kién va
ching sinh qua nhiéu ki€p, hoan toan khac vdi
quan niém vé sy tién dinh tirc thoi cda dang téi cao
trongKit6 gido [7].

Khong gian va thei gian an du: Qua khao sat chi
tiét corpus cac thanh ngitt, si khdac biét vé toa do
khéng gian - thoi gian trd nén rd rang. Trong tiéng
Anh, 3/7 thanh ngit vé dinh ménh hén nhan dinh vi
ngudn géc cla duyén phan & khdng gian thiéng
liéng phia trén ("heaven", "stars"), trong khi khong
céthanh ngit nao dé cap dén thoigian qué kha hay
twong lai xa. Johnson [8] phan tich rang su nhan
manh vao truc khdng gian thang dirng nay phan
anh vii tru quan Kitd gido vé méi quan hé phan cap
gitta thién dudng (trén) va tran thé (dudi), noi
quyén nang thiéng liéng tlr trén cao tac dong
xuéng cudc sdng con ngudi.

Nguoc lai, trong tiéng Viét, 4/6 thanh ngir dé cap

3.2. An du v& vai tro gidi

dén yéu t6 thoi gian vdi cac tir "sd", "kiép", "ba
sinh" (ba ki€p), trong khi chi c6 1/6 dé cap dén
khong gian thiéng liéng ("troi se duyén"). Dac biét,
thanh ngit "to héng xe mai" hinh dung duyén phan
nhu mot sgi day két néi, tao ra mai lién hé ngang
gitra d6i Itra thay vi méi quan hé thang dirng thiéng
lieng - tran tuc. Tran Ngoc Thém [9] chi ra rang tu
duy khéng gian - thoi gian ndy bat ngudn tir quan
niém Phat gido vé ludn hoi va Dao gido vé su tuan
hoan van vat, tao ra mét mé hinh chu trinh thay vi
mo hinh tuyén tinh hay phan cap.

Chirc nang va gia tri van hoéa - xa hoi: Cac thanh
nglt vé dinh ménh hdn nhan khong chila cach dién
dat ngdn ngtr ma con phan dnh nhirng gia tri xa hoi
cu thé. Phan tich nglt canh s dung cho thay, cac
thanh ngit tiéng Anh nhu "soulmates" va "meant
to be together" thuwdng xuat hién trong ngit cdnh
ca ngoi tinh ddc nhat va toan ven cia méi quan hé
tinh camlang man.

Nguoc lai, cdc thanh ngit tiéng Viét vé dinh ménh
nhu "phai duyén phai ki€p" va "cé duyén cé sd"
thudng xuat hién trong nglr canh nhdn manh sy
hoa hop dailduva khandngchip nhanhoan canh.
H6n nhan trong van hda Viét khéng chi lién quan
dén cam xdc cd nhan ma con la mét méi quan hé
x3 héi phirc tap anh hudng dén gia dinh va dong
ho, tao ra dinh huédng gia tri khac véi phuong Tay
hiéndai.

3.2.1. Cdc én du ddc trng trong thanh ngi¥, tuc ngi¥ tiéng Anh va tiéng Viét
Bang 3. Céc an du dic trwng vé vai tro gidi trong thanh ngi, tuc ngit tiéng Viét

déng, mot 1a sat chéng, [thanh kim loai)
hai la hai con

An du Mién ngudn Mién dich Y nghia
Chéng chua vo toi Chua/ téi M®&i quan hé Chéng & vi tri quyén luc cao hon,
(dia vi x3 hoi) quyén luc vo phuc tung
Pan ba lanh lanh tiéng |Tiéng dong (4m Giong ndi phu nit  |Phu nit néi nhiéu, to tiéng dugc

xem |3 diém xau

Pan ong cap cha, dan  |Cdp cha/ lam t6

Vai tro trong

Nam gi&i lo viéc bén ngoai, phu nir

theo chéng

ba lam té (hanh vi dong vat) |gia dinh lo viéc gia dinh

Gai c6 cong thi chéng |Cong (déng gbp lao |Gid tri cia phu ni*  |Phu nit ddm dang, cham chi sé
chang phu dong) duoc chéng tran trong

Lam tuy chd, ngd tuy  |Chu/ chéng (nguwdi  [Su phuc tung Phu nit phai biét nghe 1&i chu
chéng c6 quyén) cla vo nhan, chéng con

Thuyén theo lai, gai Thuyén/ l3i (phvong  |M@&i quan hé Vo phai di theo chdng nhu thuyén

tién/ ngudi diéu khién) |vo chéng

phai theo nguoi lai

Lénh 6ng khong bing  |Lénh/ cong (quyén
coéng ba
hwédng thuc té - hinh
anh am thanh)

Mrc d6 anh hwdng |Quyén Iy hinh thirc ctia chdng
lyc hinh thirc v&i anh |trong doi s6ng
hén nhan

khong bang anh hudng thuec té, i
néi cha vo trong gia dinh
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Bang 4. Cac 4n du dac trwng vé vai tro gidi trong thanh ngit, tuc ngir tiéng Anh

An du Mién ngudn Mién dich Y nghia

Wear the pants Quan (trang phuc Quyén lyc trong La ngwdi ndm quyén quyét dinh
nam gidi) gia dinh chinh trong hén nhan

Behind every great Vi tri phia sau Vaitro hd trogcia  |Su thanh cdng clia nam gidi luén

man is a great woman phu nir c6 cOng strc ddng gép cua phu nir

A nagging wife drives |Bia rwou (chat H4au qua cla can Nguoi vo hay cin nhan sé day

a man to ale gay nghién) nhan chdng vao ruou ché

Man of the house Ngbi nha (khéng Vai tro nguoi Ngu¢i dan ong la tru cot, nguoi
gian séng) dan éng ra quyét dinh trong gia dinh

Homemaker/ Nha/ gia dinh (khéng |Vai tro nguoi Ngudi phu nlt cham séc gia dinh,

housewife gian séng) phu nir lo viéc nha ctra

Ball and chain Qua ciu va xich (cdng |[Ngudi vo/chdng Ngudi ban doi dwgc xem nhw
cu giam gilr) ganh nang, rang buéc ty do

Henpecked husband |Ga mai md (hanh vi Nguwdi chéng bi Ngudi chéng bi vg chi phdi,
déng vat) kiém soat khéng co tiéng noi

3.2.2. Phén tich déi chiéu én du vé hén nhén trong
thanh ngi¥, tuc ngir tiéng Anh va tiéng Viét

Ngudn goc van héa - xa hdi: Trong corpus tiéng
Viét, 5/7 thanh ngit vé vai trd gidi tryc tiép phan
anh anh hwdng clia tuw tudng Nho gido, dac biét la
hoc thuyét "tam tong" (phu nit theo cha, theo
chéng, theo con) va "t& dic" (cdng, dung, ngén,
hanh). Thanh ngitr "thuyén theo l3i, gai theo
chdng" va "lam tuy chi, ngd tuy chéng" 1a biéu hién
truwc ti€p clia nguyén tac "tong phu" (theo chong)
trong Nho gido. Theo nghién clru chi tiét cla
Trwong Thi Hién [10] vé anh hudng clda Nho gido
dén dia vi phu nit Viéet Nam, cac nguyén tic nay
duoctruyén ba réng rdi qua van hoc gido huan nhu
"Gia huan ca" va "N t& thu" tir thé ky XV - XIX, tao
ranéntang cho cacthanh ngit nay.

Trong khi d6, thanh ngit tiéng Anh vé vai tro gidi
phan &nh nhiéu nguén géc da dang hon. Mac du cé
thanh ngtt truyén théng nhu "man of the house” anh
huwéng gidn ti€p tir hé tw tudng gia trudng von duoc
clng cd bdi Co Ddc gido truyén thdng, nhiéu thanh
nglt khac nhu "wear the pants" lai xudt phat tir sy
thay d&i van hoa - x3 hoi trong thdi ky cong nghiép
hda va phong trao nit quyén. Nhiéu thanh ngtr vé vai
tro gidi trong ti€ng Anh d3 trai qua qud trinh bién doi
nglt nghia dang ké tir thé ky XIX - XX, phan anh sy
thay déi trong cau triic x3 hdi phuong Tay [11].

M6 hinh phan cong theo gidi: Phan tich nglt nghia
cho thay ¢ hai ngdn ngir déu cé md hinh phan cong
gidi rd rang nhung véi cudng dé va pham vi khac
nhau. Trong tiéng Viét, md hinh "nam ngoai nit noi"
(nam gidi lo viéc bén ngoai, nit gidi lo viéc bén
trong) dugc thé hién rd nét qua cac cap ddilap nhw
"dan dng cdp cha, dan ba lam t8”. Sy phan cong nay
bat ngudn t¥ moé hinh kinh t& ndng nghiép IGa
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nuwdc, trong dé ngudi nam thudng dam nhan cac
cong viéc doi hoi strc manh nhu cay cay, ngudi nir
phu trach cac cdng viéc ti mi nhu cdy lda va quan ly
gia dinh. Diéu nay tao ra mdt mé hinh phan céng ¢
tinh b6 sung nhwng khong binh ddng vé quyén luc.

Trong tiéng Anh, mac du cé sy phan céng tuong ty
qua thanh ngit "man of the house/homemaker",
nhwng mo hinh nay it dwgc ma hda ro rang trong
ngdn nglr va da cé nhiéu thay déi. Sy thay déi nay
phan dnh quad trinh chuyén déi tir nén kinh té ndng
nghiép sang céng nghiép, va sau dé la dich vu &
phuong Tay, lam suy yéu co s& cla su phan céng
truyén théng [11]. K&t qua 13, trong tiéng Anh hién
dai, cdc thanh ngir vé vai tro gidi thwdng mang tinh
métahonla quy pham.

C3u truc quyén lyc va tinh phuc tung: Phan tich
dinh lvgng thanh ngir tiéng Viét cho thdy 4/7 thanh
nglr tryc ti€p dé cap dén sy phuc tung cla nguodi
phu nit d8i vdichéng ("chdéng chdavg téi”, "lam tuy
chd, ngd tuy chéng", "thuyén theo lai, gai theo
chéng"). Pac biét, cadc thanh ngit nay s& dung phép
an du ciu trdc quyén lyc rd rang, trong dé ngudi
chéng dwoc dat & vi tri cao hon (chua/chd/Iai) va
nguwdi vo & vi tri thap hon (tdi/thuyén). Cau tric
quyén lyc nay b3t ngudn tir hé théng phu quyén
trong Nho gido, trong d6 dé cao "trat ty" xa hoi vdi
ngudi dan éng dirng dau gia dinh. Tuy nhién,
nghién ctru cling chira mot diém thu vila m3cdu cé
vi thé thap hon, nguoi phuy nit Viét Nam truyén
théng van cé quyén luc dang ké trong quan ly gia
dinh, dwoc phan anh qua thanh ngit "lénh 6ng
khéng bang congba" - diéu nay tao ramot hé théng
quyén luc phire tap hon so véivé ngoai [9].

Trong ti€ng Anh, thanh ngit vé ciu tric quyén luc
gidi co su da dang hon va it mang tinh quy pham

ISSN: 2615 - 9686



Tap chi Khoa hoc Trwwérng Pai hoc Quéc té Hong Bang - S 36 - 7/2025: 137-146

hon. Mac du cé thanh ngit thé hién quyén lyc cla
nam gidi ("man of the house", "wear the pants"),
nhung cling cé nhirng thanh ngit mé ta tinh hudng
nguoc lai ("henpecked husband") hodc vai trod bé
sung ("behind every great manis a great woman").
Su da dang nay phan dnh qua trinh thay d&i vé cau
trdc quyén luc gidi trong x3 hoi phuong Tay, dac
biét 13 sau lan séng nit quyén th( hai trong thap
nién 1960-1970[11].

Chirc nang va gia tri van héa - xa hoi: Nghién ctru
nglt canh st dung cho thay sy khéc biét vé chirc
nang xa hoi cla cac thanh nglr vé vai tro gidi. Trong
tiéng Viét, cdc thanh nglr nay thuwdng xuat hién

trong ngit canh gido huan, dinh huéng hanh vi, vdi
nhi*tng ham y rd rang vé cach thirc "ding dan" ma
ngudi phu nit nén ng x& ("gai c6 cdng thi chdng
chang phu").

Trong tiéng Anh hién dai, nhiéu thanh ngit vé vai
tro gidi da chuyén tir chirc ndng quy pham sang
chlrc ndng md ta hodc hai hudc. Thanh ngit nhw
"ball and chain" (v&n chi ngudi vo nhu gdnh ndng)
hién thuwong duoc sir dung trong ngit cdnh hai
huwdc/chdm biém hon 13 nghiém tdc. Diéu nay
phan anh su thay d&i trong gia tri x3 hoi vé vai trd
gidi & phuong Tay, noi cdc quan niém truyén théng
d3 bithach thirc bdi cac phong trao binh dang gidi.

3.3. An du vé sy twong xirng va hda hop
3.3.1. Cdc én du ddc trwng trong thanh ngi¥, tuc ngi¥ tiéng Anh va tiéng Viét
Bang 5. Cic 4n du dic trwng vé sy twong xirng va hoa hop trong thanh ngit, tuc ngit ti€ng Viét

Andu Mién ngudn Mién dich Y nghia

Chéng hoa, vo thuin Hoa/ thuan M@&i quan hé Vg chéng hoa thuan, &n y vdi nhau
(dm nhac/ nudrc) hén nhan

Chéng téi, vo' lui Chuyén dong Nhuong nhin Vo chéng biét nhudng nhin, thich
(khong gian) lan nhau ng v&i nhau

Pilia mdc choi mam son |Dlia mdc/ madm son | Chénh léch Ngudi cé dia vi thap két hon vai
(vat dung) dia vi nguai dia vi cao

Piia léch so le Diia léch (vat dung |M&iquan hé Vo chéng khdng tuong xing vé
khong déu) khoéng can xtrng | tudi tac, dia vi

No6i nao vung ndy N&i/ vung (vat dung) | Sy phu hop Mdbi ngudi s& tim dwoc ngudi phu

trong hon nhan | hop véi minh

NGi tron Gp vung tron, | N6i/ vung (vat dung) Sy twong x(*ng | Nguoi ta nén két hon véi nguoi

n6i méo up vung méo cung tang I&p, tinh cach

Thuin vo thuidn chdéng | Tat bién Sirc manh cta | Vo chdéng hda thuan cé thé vuot

tat bién Dong ciing can | (viéc khong tuwdng) | hoda hop qua moi khé khan
Y hop tam dau Tam/ y (tu twdng) | Sw hoa hop V@ chdng cé su dong diéu vé suy
tu tuong nghiva cam xuc

Bang 6. Cac 4n du dic trwng vé su tuong xirng va hoa hop trong th

anh ngilt, tuc ngi¥ tiéng Anh

An du Mién ngudn Mién dich Y nghia
Birds of a feather flock | Chim clng bay Su twong dong | Ngudi ta thudng két déi vdi ngudi
together (d6ng vat) cé cung tinh cach, s thich
Like attracts like Luc hap dan Su twong dong | Nhitng ngudi gidng nhau thuong bi
(vatly) hap dan b&i nhau

Opposites attract

Luc hat (vat ly)

Sy twong phan

Nhirng ngudi cé tinh cach trai
nguoc nhau cé thé thu hat nhau

Marriage is a two-way

Con duong hai

M@&i quan hé

H6n nhan doi hoi su twong tac,

(co hoc)

street chiéu (giao thong) |hdn nhan dong gép tir ca hai phia

Meet halfway Diém gitta dudng | Sw nhwong bd  |Hai bén clng nhudng nhin, thoa
(khéng gian) 1An nhau hiép dé dung hoa

Marrying above/ Trén/duwdi vi tri Dia vi xa hoi K&t hén véi ngudi cé dia vi x3 hoi

below one's station (khong gian) cao/thap hon minh

Two hearts that beat as | Nhip tim (sinh hoc) |Sy ddng diéu Hai nguoi hoa hop, déng cam sau

one sac v&i nhau

Perfect match Khép hoan hao Su tuwong xirng | Cdp doi phu hop hoan hao vai

nhau vé nhiéu mat
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3.3.2. Phén tich déi chiéu én du vé hén nhén trong
thanh ngi¥, tuc ngir tiéng Anh va tiéng Viét

Mién ngudn dic trwng va tw duy an du: Phan tich
nglt nghia chi tiét cho thay sy khac biét dang ké vé
mién nguén an du. Trong tiéng Viét, 6/8 thanh ngit
vé su tuong xirng st dung vat dung gia dinh lam
mién ngudn ("néi vung", "dlia mam"), trong khi
tiéng Anh chi c6 2/8 thanh ngit s& dung mién
nguodn tuong tw. Sy khac biét nay phan anh "tu duy
sy vat" (object thinking) ddc trung cha van héa
PongA, trong d6 cac khai niém triru tuwgng thuong
duochiéuthdng qua cacvatthé cuthé, hang ngay.

Dic biét, cac thanh ngir tiéng Viét st dung hé
théng an du c6 tinh lién két cao, vdi cac cap vat
dung b6 sung cho nhau (ndi - vung, diia - mam) dé
phan anh tinh bd sung trong hdn nhan. Diéu nay
phdn anh tv twdng dm - duong trong triét hoc
Pong A, trong dé moi thuc thé déu cé cip ddi lap
b sung cho nhau dé tao nén hai hoa. An du vé cac
vat dung bd sung nay tao ra mét hé théng an du
phdndnh ciutrictw duyvanhda[12].

Nguoc lai, tiéng Anh st dung nhiéu mién ngudn da
dang tlr ty nhién ("birds of a feather"), vat ly
("opposites attract", "two-way street"), va khéng
gian ("meet halfway"). Hammond [13] chi ra rang
sy da dang nay phan anh xu hudng tu duy da
nguyén, thuc nghiém cda van héa phuwong Tay, noi
khéng c6 mot hé théng triét hoc thdng nhat chi
phdi cach hiéu vé quan hé hén nhan.

Nguyén tac lwa chon ban doi: Khao sat cac thanh
nglt vé sy twong xirng trong hén nhan cho thay
nhitng nguyén tac khac nhau. Trong tiéng Viét, 5/8
thanh ngt* nhan manh nguyén tic twong dong va
tuong xirng ("néi nao vung nay", "moén dang ho
dai"). Dac biét, thanh ngi "ndéi tron Up vung tron,
ndi méo Up vung méo" va "mon dang hd doéi" nhan
manh tdm quan trong cla sy tuong xirng vé dia vi
xa hoivagiathé.

Trong tiéng Anh, cé sy can bang gitta nguyén tac
3.4. An du vé cac giai doan hén nhan

tuwong dong ("birds of a feather flock together",
"like attracts like") va twong phan ("opposites
attract"). Diéu nay phan nao thé hién sy dé cao yéu
t6 tinh cdm va sy b6 sung hon 13 sy twong xirng vé
diavi.

Mo hinh twong tac trong hon nhan: Thanh ngiy
tiéng Viét vé sy hoa hop thwdng nhan manh vao sy
nhudong nhin va thich &ng ("chéng tdi, vo lui",
"chéng hoa, vg thuan"). Dic biét, thanh ngi
"thuan vg thuan chodng tat bién Dong cling can"
nhan manh sirc manh cla sy dong long trong viéc
vuot quakhdé khan.

Trong tiéng Anh, mé hinh tuong tic trong hén
nhan dwoc thé hién qua cac 4n du vé su hop tac va
thoa hiép can bang. Thanh nglt "marriage is a two-
way street" va "meet halfway" déu nhdn manhtinh
d6i xirng va can bang trong méi quan hé. Su thay
d&i nay phan anh quad trinh chuyén déi tir mé hinh
hén nhan phu thudc (patriarchal marriage) sang
m& hinh hén nhan déi tac (partnership marriage) &
phuong Tay trong thé ky XX [13].

Chirc n3ng va gia tri vin héa - xa hoi: An du vé sy
tuwong xirng va hoa hop trong ca hai ngdn ngir déu
c6 chirc nang dinh hudng viéc lwa chon ban doi va
duy tri hdn nhan, nhwng véi nhitng trong tam gia
tri khac nhau. Tiéng Viét nhdn manh vao gié tri clia
sy hai hoa x3 hoi va 6n dinh gia dinh, trong d6 sy
tuwong xirng dwoc xem 13 yéu td bao ddm cho hén
nhan bén virng.

Trong tiéng Anh, trong tam gia tri da chuyén sang
cam xuc va su phu hgp ca nhan. Sy chuyén déi tir
"thda thuan hén nhan" (marriage contract) sang
"tinh yéu lang man" (romantic love) nhu nén tang
cho hén nhan & phuong Tay d3 lam thay d6i cac
tiéu chivé su twong xirng, tir yéu té dia vi va tai san
sang yéu td tinh cdm va tinh cach. Diéu nay duwoc
phan anh qua sy phd bién cla céc thanh ngit nhuv
"perfect match" va "two hearts that beat as one"
trongvan hda daichung.

3.4.1. Cdc én du ddc trwng trong thanh ngi¥, tuc ngi¥ tiéng Anh va tiéng Viét
Bang 7. Cac 4n du dac trwng vé cac giai doan hdn nhan trong thanh ngit, tuc ngit tiéng Viét

An du Mién ngudn

Mién dich

Y nghia

Chép néi
(hanh déng vat ly)

Chong chap, vo’ noi

Giai doan xay dung

Vo chéng cung xay dung cudc
s6ng tirng budc mét

Cl chi than mat
(ti€p xuc co thé)

Pau goi tay ap

Giai doan than mat

Giai doan vo chéng gan giii, than
mat v&i nhau

Durt dau thi ngi, tét | NGi/ nam
dau thi nam (hanh dong vat ly)

X ly khing hoang

Kha nang vuot qua khé khan va
tan dung co hoi

Gia nhan ngai, non vo’ | Gia/ non
chéng (thoi gian)

D6 bén cha mdi
quan hé

Tinh nghia ldu ndm bén chat hon
hon nhan mdai

Hong Bang International University Journal of Science

ISSN: 2615 - 9686




Tap chi Khoa hoc Trwwérng Pai hoc Quéc té Hong Bang - S 36 - 7/2025: 137-146

An du Mién ngudn Mién dich Y nghia
Qua Ira 18 thi L&ra/ thi (thoi diém) | Tudi két hon D3 qua tudi thich hop dé két hon
RG ra cap lai Cap lai (stra chira) | Tai hén Nhitng ngudi da tirng ly hon két

hon lai

Tham/ phai
(mau sac)

Tham Iam phai nhiéu

Su thay d6i tinh cdm | Tinh cAm manh liét ban dau dé

phai nhat sau thoi gian

Chu ky phét trién
cla mang (tw nhién
- sinh trudng)

Mang moc co lira,
ngwoi ta cé thi

Tudi két hén - thoi
diém phu hop

Con ngudi cling c6 thoi diém dé
két hdn, gidbng nhw mang moc
theo lra; néu qua thi s& khong
con phu hop nira

Bang 8. C4c an du dic trwng vé cdc giai doan hon nhan trong thanh ngit, tuc ngit tiéng Anh

~ A AN
An du Mién nguon

Mién dich

Y nghia

Tie the knot Budc nut

(hanh déng vat ly)

K&t hén

Hanh dong rang bubc chinh thirc
trong hon nhan

The honeymoon Tuan trang mat

Giai doan dau

Thoi ky dau day dam mé, hanh

period/ phase (ky nghi) hén nhén phuc cda cudc hon nhan
For better or worse T6t hon/ té hon Cam két hdon nhan |Chap nhan moi khia canh cla hon
(so sanh) nhan, ca tot 1an xau

Marriage is a marathon,|Marathon/ chay
not a sprint nwdc rat (thé thao)

Qua trinh hon nhan|HO6n nhan la chang duwong dai doi

hoi su kién tri, bén bi

On the shelf Ké (vi tri do vat)

Tubi két hon

Ngudi qua tudi két hon bi "dé trén
ké" khéng ai chon

The seven year itch Nglra

Khung hoang
(cam giac kho chiu) [hon nhan

Giai doan khdng hodng thuwdng xuat
hién sau khoang 7 nam két hén

Second time around Vong thi hai
(chuyén déng

tuan hoan)

Tai hén

Cudbc hoén nhan thi hai sau khi
cudc hén nhan dau d3 két thac

Till death do us part Cai chét (sy két

thac su séng)

Cam két tron doi

Cam ké&t gan bé véi nhau dén khi
mot ngudi qua doi

3.4.2. Phén tich déi chiéu én du vé hén nhén trong
thanh ngi¥, tuc ngi¥ tiéng Anh va tiéng Viét

M4 hinh théi gian va tinh lién tuc: Phan tich ciu
trac thoigian trong cac thanh ngit cho thdy nhirng
quan niém khac nhau vé dién tién clia hén nhan.
Trongtiéng Viét, hén nhan thuwong dwoc khdiniém
hoa nhuw mot qua trinh lién tuc, tich Ity ("gia nhan
ngdi, non vo chdng", "girng cang gia cang cay"),
phdn dnh quan niém vé thdi gian theo chu ky va
tich Itiy. Tran Ngoc Thém [9] chi ra rang, tw duy nay
bat ngudn tr quan niém Dong A vé thai gian tuan
hoan, trong dé coi trong s tich Ity dan dan va
chuyén héa lién tuc. Pic biét, thanh ngit "&n doi &
ki€p" khong chi chi sy cam két tron d&i ma con mé
rong dén nhiéu ki€p sdng, phan anh anh hudng
cla tu tudng ludn hoi trong Phat gido. Quan niém
nay tao ra tdm thé "bén bi, nhan nai" dic trung
trong hdn nhan Viét Nam, noi ngudita coitrong sy
laudaihonlahanh phucticthoi.

Trong tiéng Anh, hén nhan duoc khai niém hoa
theo mo hinh phan doan rd rang hon, véi cac giai
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doan duoc dinh danh cu thé ("honeymoon
period", "seven year itch"). Nghién ctru cia Lakoff
vaJohnson [1] vé 4n du thoi gian chirarang, tu duy
phuong Tay thwong khai niém hda thoi gian nhu
mot duwong thang chia thanh cac doan riéng biét,
phan dnh quan niém thoi gian tuyén tinh Judeo-
Christian. Dac biét, thanh nglt "marriage is a
marathon, not a sprint" tryc ti€p s& dung phép an
du thoi gian 1a chuyén dong trong khéng gian, dién
hinh cla tv duy phuwong Tay.

Tw duy thudn tw nhién va tw duy cha déng: Tiéng
Viét st dung nhiéu an du tir tw nhién va su phét
trién ty nhién dé miéu ta cac giai doan hén nhan.
Thanh ngit "mang moc cé I&ra, ngudi ta cé thi" so
sanh hdn nhan vai sy phat trién cla thuc vat theo
quy luat ty nhién. Pay la biéu hién cda "tu duy sinh
thai" (ecological thinking) dac trwng cGia van hoda
Dong A, noi con ngudi duoc xem la mot phan cla ty
nhién va tuan theo cac quy luat ty nhién [13].

Nguoc lai, ti€ng Anh thién vé cac an du cé tinh chd
déng. "Tie the knot" (bu6c nut) va "take the
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plunge" (nhay xudng) déu la nhitng hanh déng ch
dong, cé y thirc. Thanh ngi "till death do us part”
nhan manh yéu t6 cam két, quyét dinh ca nhan.
bac biét, "marriage is a marathon, not a sprint" so
sanh hdn nhan véi mot cudc thi thé thao doi héi
chiénluocvand luc.

Khung hodng va thich &rng: Ca hai ngdn ngir déu cé
nhitng thanh ngit vé thir thach va khing hoang
trong hdn nhan, nhung vdi chién lugc ddi phd khac
nhau. Tiéng Viét nhan manh vao kha nang thich (rng
va khac phuc thdng qua hanh déng cu thé. "Bt dau
thi ndi, t6t dau thi nam" goi y chién lugc sira chita
va tan dung co hdi, trong khi "ré ra cap lai" chi viéc
sra chita ma&iquan hé sau d6 va.

Trong ti€ng Anh, chién lwgc déi phé vdi khiing hodng
thudng nhdn manh vao sy kién tri va vuot qua.
"Marriage is a marathon, not a sprint" va "for better
orworse" déu nhan manh yéu té bén biva cam két.
Chirc ning va gia tri vin héa - x3 hdi: An du vé giai
doan hén nhan trong hai ngdn ngi* phan anh nhirng
dinh hudng gia tri khac nhau. Tiéng Viét dé cao gid
tri cGa sy gan bé 1au dai ("&n doi & kiép", "dau gdi
tay 4p") va tinh nghia tich Illy qua thai gian ("gia
nhan ngdi, non vo chéng"). Trong x3 hdi Viét Nam
truyén théng, hén nhan duoc coi la mét méi quan
hé xa héi c6 tinh vinh clru, vuot trén hanh phuc ca
nhan, phan dnh gia tri "bén" trong thang gia tri van
hoa Viét Nam.

Trong tiéng Anh, mic du van cé thanh ngit vé cam
két tron doi ("till death do us part"), nhung trong
tam gia tri d3 chuyén sang qua trinh vuot qua thi
thach va phat trién mai quan hé. Thanh ngit "second
time around" (Ian th& hai) thira nhan kha nang that
bai va tai hén, phan anh sy chap nhan xa hoi déi voi
ly hon trong van héa phuong Tay hién dai.

4. KET LUAN

4.1. T6ng hop phéat hién chinh

Qua phén tich d&i chiéu &n du v& hén nhan trong
thanh ngtt, tuc ngit ti€ng Anh va tiéng Viét, nghién
ctru d3 lam rd nhirng khac biét co ban:

N&n tang tdn gido - triét hoc: An du tiéng Anh bt
nguodn tir Kitd gido va triét hoc phwong Tay (heaven,
stars, soulmates), trong khi an du tiéng Viét chju anh
hwdng tir Phat gido, Nho gido va tin ngudng dan
gian (duyén ng, to hdng, nhan duyén tién dinh).

M& hinh khéng gian - th&i gian: Tiéng Anh thién vé
truc khong gian thang drng va thdi gian tuyén tinh,
tiéng Viét tap trung vao mai lién hé ngang va thoi
gian tuan hoan, tich Iliy. Diéu nay phan dnh hai mo
hinh nhan thc khac biét cha hainén van hda.
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Vai tré gidi va cau tric quyén lwc: Thanh ngit tiéng
Viét phan dnh manh mé hé théng phu quyén Nho
gido vdi su phan chia khong gian theo gidi ro rang
(ndi - ngoai), ti€ng Anh hién dai cho thdy su chuyén
déi tr mé hinh truyén théng sang quan hé binh
danghon.

Gid tri cot 16i: Tiéng Viét dé cao gia tri cdng dong,
hai hoa x3 hoi va tinh bén virng, tiéng Anh hién dai
nhan manh ty do cd nhan, hanh phidc cdm xic va sy
phat trién cla m6i quan hé.

Ngudn gdc an du: Tiéng Viét st dung nhiéu an du tir
vat dung gia dinh va doi sdng hang ngay (ndi vung,
dlia mam), tiéng Anh da dang hon véi an du tir ty
nhién, vat ly va khong gian.

4.2. Ham y van héa - xa hoi

Tinh 8n dinh va thay d&i: An du tiéng Viét thé hién
quan niém 8n dinh vé hén nhan véi tinh vinh clru,
trong khi an du ti€ng Anh thira nhan kha n3ng thay
déivadadang.

Cau tric gia dinh: Tiéng Viét phan anh md hinh gia
dinh m& rong véi mang ludi quan hé phuc tap,
tiéng Anh thién v& md hinh gia dinh hat nhan vdi
trong tdm vao méi quan hé vg chdng.

Anh huéng hién dai héa: Tiéng Anh hién dai da cé
nhiéu thay d6i trong hé théng an du, phan anh
chuyén bién x3 hoi, trong khi tiéng Viét gitr nhiéu an
du truyén théng, thé hién sirc anh hudng bén virng
cla cacgia tri cd truyén.

4.3. Han ché va hué'ng nghién clru tiép theo

4.3.1. Han ché

- Kha ndng tong quat hda: Nghién ciru chi dua trén s
luvgng thanh ngilt han ché.

- Tinh lich dai: Chua phan tich day du su thay d6i cla
an du theo thoi gian.

- Phwong phap: Phan tich dinh tinh cé thé chiju anh
hwéng cta tinh chi quan.

4.3.2. Huo'ng nghién ciru

- M& rdng pham vi: B6 sung an du tir van hoc, truyén
thong dai chung.

- Nghién ctru lich dai: Phan tich su thay déi clia 3n du
qua cac thoiky.

- Nghién ctru lién van hdéa: M@ rong sang cac ngbn
ngit khac.

- Phuong phap thuc nghiém: Khao sat nhan thire cda
ngudi ban ngtt.

4.4. Khuyén nghi cho giang day va hoc tip ngoai ngir
Tich hop an du van héa vao chuong trinh giang day,
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khong chi gidi thich nghia ma con lam rd ngudn géc
van héa.

Phat trién nang luc giao ti€p lién van héa théng qua
cac hoat ddng so sanh an du trong hai ngén ngr.

Ap dung phuong phap day - hoc dwa trén ly thuyét
an du y niém thay vi yéu cau ghi nhd may moc.

Phat trién tai liéu gidng day chuyén biét vé 4n du
vanhoda.

Nang cao nhan thirc vé kha nang giy hiéu [am khi
chuyén dich an du gitra cdc van hoa.

Phan cap giang day an du theo trinh d6: Tir 4n du
ph6 quat dén an du d3c thiivan héa.

Khuyén khich nhan thirc ngén ngir hoc dé nguoi
hoc hiéu sdu hon méi lién hé giita ngdn ngit, tu duy
vavan héa.

Nghién ctru nay khéng chi gép phan lam rd mai quan
hé gitta ngébn nglt va van héa ma con cung cap cai
nhin sau sic vé nhitng khac biét trong quan niém
hon nhan gilra hai nén van hda, cé gia tri &rng dung
trong giao tiép lién van hoa, dich thuat va giang day
ngoai ngtr.
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A comparative study of marriage conceptual metaphors
in English and Viethamese proverbs and idioms

ABSTRACT

Pham Thi Ha Anh

This research aims to compare metaphors about marriage in English and Vietnamese proverbs - idioms
through the lens of cognitive linguistics. Through analysis of four main metaphorical groups - fate/destiny,
gender roles, compatibility and harmony, and stages of marriage - the study reveals profound similarities
and differences reflecting the cultural foundations, religious beliefs, and social structures of both cultures.
Results show that English metaphors tend toward Christianity, Western philosophy, and the nuclear family
model, while Vietnamese metaphors are influenced by Buddhism, Confucianism, and extended family
structures. The research contributes a new perspective on the relationship between language and culture
inthe fields of comparative linguistics and cognitive linguistics.

Keywords: conceptual metaphor, idioms, marriage, comparative linguistics, English, Vietnamese
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