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Két qua str dung vat da dong mach mu ban chan ngén
mot ngwoc dong che phi khuyét hong phan mém
vung ngon chan

Nguyén Qudc Lit', Nguyén Ta Uy, Pinh Thién Vuongva Nguyén Dang Virng
Bénh vién Ba khoa Théng Nhét tinh Bdng Nai

TOM TAT

Datvdan dé: biéu trikhuyét héng da va mé mém phén xa ban chén van con lavéan dé khé khén va thdch
thirc d6i véicdc phdu thudt vién tao hinh va chdn thwong chinh hinh. Cdc khuyét héng & déu xa cdc
ngdénchén cénvatdacé machmduche phd. Vat twdo la métiwa chon téiwu trong cdc trwdng nay. Tuy
nhién, viécsirdung thay thé bdng cdc vat nhdnh xuyén gitip phdu thudtvién cé thé trdnh dwoc cdc bat
loilién quan dén chuyén vat vi phdu. Vat da déng mach mu chdn ngén 1 ngwoc dong ld mét lwa chon
ndmtrong sé dd. Muc dich baibdo cdo nay nhdm chia sé nhitng kinh nghiém trong viéc st¢dung vat da
déngmach muchdnngdén1nguwocdongchephdcdckhuyéthéngvingbanngdnchéntaiBénhviénba
Khoa Théng Nhéttinh Déng Nai. Muctiéunghién ctru: K€t qud strdung vatda déng mach mubanngon
1 nguoc dong che phu khuyét héng phGn mém ving ban ngén chdn. P6i twong va phwong phdp
nghién ctru: BEnh nhén cé khuyét héng phén mém viing ban ngén chén, mé td hang loat ca. Két qua:
Theo Orberlin C. Két qud gan: tét chiém 87%, khd 13% kh6éng cé két qua kémva thédt bai. Két qud xa: tot
chiém 100% khéng cé trudng hop nao that bai. Két ludn: Viéc st dung vat da déng mach mu ban ngén
1 nguwoc dong che phd khuyét héng phén mém viing ban ngén chén cho thdy hiéu qué téi wu va phuc
hoichircndngtét.

Tir khoa: vat da déng mach mu chdn ngon 1, vat nhdnh xuyén, FDMA, Forefoot reconstruction, Toe
reconstruction

1. DAT VAN DE

Diéu tri khuyét héng da, mé mém phan xa ban
chan van con |13 van dé khé khan, thach thirc déi
v&i cac phau thuat vién tao hinh va chan thuong
chinh hinh. Nhat 13 diéu trj cdc tén thwong da va
mémémvung ngdn chan.Pacbiét, ngdn chancai
cétdm quan trong trong viéc giit thing bang tinh
va dong, khi khuyét tat s dnh hudng dén kha
nang gil* thang bang khi di chuyén tién Iui [1].
Honnitangdnchan cdiconchiu60%taitrongcho
toan bd ngdn chan khi di bd [2]. Viéc mat hoan
toan hay mat mét phan ngdn chan cdidnh hudng
khéng nhd dén kha nang dilai ciia bénh nhan, tur
décothédantdibiéndangvagayloét[3]. Khuyét
héng phan mém viung xa ban chan kho diéu trj,
rat it vat da tai chd hay vat ngau nhién & vung ké
can dé che phd vung nay. Truong hop 16 gan,
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xuong ghép dala khéng phu hgp do da ghép Ién
gan, xuwong da ghép khéng thé séng[4]. Cat cut
ngén chan hodc cat ngan xwong han khép 1a gidi
phdp nhanh chong nhung khéng kha quan, nhat
|3 d8ivdibénhnhantrétudi,anh huwdngtditham
my va chirc nang gilt thing bang cling nhu kh3
nang ditdi, lui ctia bénh nhan[5, 6]. Viéc st dung
vattudo phuhopvédicackhuyéthéng phan mém
I&n nhuwng tén nhiéu thoi gian va thudng qua
cong kénh dé str dung cho ngdn chan, hon nira
doihdiphauthuatviénviphauphaicé kynangva
kinh nghiém [7]. Viéc st dung cac vat nhanh
xuyén |a mot lya chon phu hop dé thay thé cho
vat tu do, vi k§ thuat don gidn hon nham tranh
duoc nhitng khé khdn lién quan dén vi phiu
thuat mach mau va cé thé trién khai dén cac
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tuyén co s& dé dang hon. Vat da ddng mach mu
ban ngdn | chadn nguoc dong la moét bién thé cla
vat da nhanh xuyén dung dé che phu cac khuyét
héngphanmémvungxactabanchan(s,9].

Vat da déng mach mu ban chan ngén | nguoc
dong duwocbdo cdo dautién béiEarley va Milner
vao nam 1989[10], st dung vat da mu ban chéan
ngdén|nhumotvat canh quat xoay 90° dé che phu
khuyét tatcorut matlungbanchandobong[11].
Giadi phau mach mdau ban chan d3 duoc nghién
cltru trudc day bdi Yeo va cong su. Sau d6 Van
Alphenvacoéngsu lamottrong nhirng ngudi dau
tién nghién ctru gidi phau mach méau ctia mu ban
chan va dic biét 13 vat da mu ban chan bang mé
tlr thi. Vat ddong mach mu ban chan ngén | nguoc
dong cling |13 vat nhdnh xuyén hang dinh cé thé
sir dung nhw vat cdnh quat dé che phd cdc vung
lancan[12].

Vay hiéu qua st dung vat da mu ban chan ngon
mét nguwoc dong nhu thé ndo? Chung tdi tién
hanh nghién ctru dé tai: “Két qud st dung vat da
déng mach mu ban chdn ngdn mét nguwoc dong
che phd khuyét héng phén mém viung xa ban
ngonchén”.

2.D0I TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1.D4itwong nghién ciru

GOm 23 bénh nhan cé khuyét héng phan mém

vung ngén chan duoc phau thuat tai Bénh Vién Pa

Khoa Thong Nhat - Déng Nai trong khoang thoi

gian2014-2024.

Tiéu chuan chon bénh nhan:

Bénh nhan bj ton thuong mat da 16 gan, xuong,

khép banngdnhoacngdn chan.

Tiéu chuanloaitrur:

+B&nh nhan cé u budu ving mu ban chan gay bién
dang cautricviung mubanchan.

+ Bénh nhan cé vét thuong vung lay vat mu, vét
thuwong cé nguy co tén thuong cudng mach mau
dauxava ddng mach muban channgonl.

2.2. Phwong phap nghién ctru

- Thiét ké nghién ctru: Nghién ciru mo ta hang loat ca.
- N&i dung nghién ctru: Viéc thu thap s6 liéu sé dua
trén cac phiéu thu thap sau qua trinh phau thuat va
theo dGibénh nhantrudcvasau 3 thang.

*Panh gid két qua gan; Tiéu chan dénh gia:
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-Tinh tir thoi gian theo ddi cham séc hau phiu dén
trwdc 3 thang.

- Trong thoi gian hau phau can theo ddi cac bién
chirng gdn nhw chdy mau, tumau, nhiémtrung.

- Tinh trang tai vat sau phau thuat, quan sat hang
ngay qua mau sac clia vat, tinh trang & mau tinh
mach, vat s6ng hoan toan, vat hoai t&r mot phan
hay hoaitlr hoantoan.

- Dién bién tai vung khuyét hdng, tai noi cho vat.
Xem manh da ghép c6 séng khdng? cé viém loét
khéng? Chirc ndng cta ban chan cé bi han ché
khong?

- Panh gia két qua thAm my cda vung cho vat va
vung nhanvat: Tinh trang vat, mau sacvat.

- Banh gia cam giac vat: chi danh gia cam giac dau
clianoichovanoinhanvat.

K&t qua gan vao ngay thir 7 sau phau thuat, duoc
danh gid theo tiéu chudn Orberlin C

+ T6t: Vat séng hoan toan, én dinh nhanh chéng
tinh trang nhiém khuan tai chd, lién seo ky dau
dap &rng dwocyéu cau che phl clatén thuong.

+ Trung binh: Vat séng sau khi chuyén nhung cé
biéu hién thiéu dudng, swng né kéo dai, viém loét
hoai t&r mét phan mép vat tu lién, seo chdm
nhuwng khéng can x(r trigithém.

+ X4u: C6 tinh trang swng né kéo dai, sau chuyén
thanh hoai t&r > 30% dién tich can che phd, can
phiuthuatbé sung.

+ That bai: Vat hoai tlr hoan toan phai cit bo va
thay thé bang phuong phdp diéu trikhac.

*Panh gid két qua xa; tiéu chuin danhgia:

-Tinh thoi gian sau 3 thang tir ngay phau thuat.

- Bénh gid theo tiéu chuadn tham my cda vung cho
vat va vung nhan vat: Tinh trang vat, mau sic vat,
cam giac cla vat (chi nhan xét cam giac dau noi
chovanhéanvat).

- Chtrc nang ban chan: Van dong ban chan binh
thudng hay han ché.

- Phan loai két qua xa 3 thang sau phau thuat theo
tiéu chuan cGa Orberlin C

+ Tot: Vat séng hoan toan, khéng qua day, seo lién
dep, lien da ky dau chd lay vat, chirc nang van
dong dilai cha ban chan binh thuwong.

+ Trung binh: Vat hoai t&r mét phan nhung sau d6 cé
cai thién dan so véi lic dau, seo lien mém mai,
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khéng ro ri, tinh trang noi cho vat lanh t6t, mém mai.

+ X4u: Vat chét phai can thiép phau thuat lai bang

Bang 1. Cic bién s6 trong nghién clru

phuwong phdap khéc.

-Cacbién sétrong nghién clru:

Tén bién Loai bién Gia tri Pinh nghia
Tudi Dinh lwong Nam Tubi bénh nhan
Gidi tinh Nhij gid Nam/n{r Gidi tinh bénh nhan
i . bai thao dudong/ ta Nhr &u td anh
Yéu td6 nguy co Dinh danh a|A, ?0 , ne/ jang’ n?g yeu“o an
huyét ap/ hut thudc la huwong tdi vat
Tai nan giao thong, tainan n A _
R R . " g ' Nguyén nhan gay khuyét hon
Nguyén nhan Dinh danh sinh hoat, tai nan suy - & y‘A Y J
A o . phan mém
lao déng, nhiém trung
Vi tri Pinh danh Ngon ch‘an nafJ 1,10, 11, Vi tri b!‘Akhuxet hong
ban chan phan mém
Dién tich vat Dinh lvong cm? Dién tich cda vat
Thoi gian . , Thoi gian bat dau dén
x A DPinh lvg Phut L e, ; R
phau thuat n >ng u [dc két thdc phau thuat
T 1ac bénh nhan xuitvién
Thoigian theo doi Dinh luvgng Thang dén lan tai kham
cudi cung
. ' ) L.\A h\ S , . A . h . . ]
Tinh trang noi nhan . , ” ién thi dau .U?t ,dgc Tinh trang vét thuongnoi
Vat Pinh tinh vét thuwong, hoai tir Idnhon nhan vat
: hodc nhd hon 50% R
i . Nhiém trung, tu mau ., .
Bién chin Pinh tinh ., SR Bién chirng noi nhan vat
g ’ hoai t*r < 50%, hoai tirtoan bo g T
Két quaA phau Dinh tinh T6t, vira, kém Kef qu:a theo tl'eu
thuat chuan cua Orbelin C.

Y dtrc trong nghién ctru:

Nghién ctru duwoc suw chap thudn cda Hoi dong Pao
duc trong nghién ciru Y sinh hoc Bénh vién Da
khoa Théng Nhit — Déng Nai (Van ban so 9, ngay
29/04/2024).

3.KETQUANGHIEN CU'U

Qua nghién cru trén 23 bénh nhan cé khuyét héng
phan mém vlung ngén chan dugc phiu thuat
chuyén vat da ddng mach mu ban ngén mot nguoc
dong chungtbi cd mét sé két qua nhu sau.

3.1. Dac diém chung cia nhém bénh nhan nghién ciru

Bang 2. Pic diém chung

Cac thong s6 Két qua
Gidi (Nam/N{) 23/00
Tubi 29.3+12.2

Nguyén nhan

69.6% (TNGT)

Theoi gian phau thuat

113.4 + 21.6 phat

C4 yéu td nguy co (THA, BTD)

21.7%

Nhan xét: Nhan thay nam gi¢i chiém 100% va dang trong d6 tudilao déng 29.3+12.2, nguyén nhan chiyéu
TNGT 69.6%, thoi gian phau thuat 113.4+21.6 phut, cé y&u t& nguy co 21.7%.
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3.2. Dic diém l1am sang
Bang 3. Pac diém 1am sang

Pic diém |am sang Két qua
Kich thuwdc vat da 8.7cm?+4.1 cm?
] Ngén 1 don thuan 15 (65.2%)
Vi tri ton thuong
Ngdn 1 va ngdn 2 04 (17.4%)
Lién thi dau 87%
Tinh trang noi nhan vat
Hoai tlr < 30% dién tich 13%
Lién thi dau 82.7%
Tinh trang noi cho vat
Bung mép + hoai tlr 17.3%
] Séng hoan toan 100%
Cac bién chirng sau 3 thang
RO dich tur vat 0.0%

Nhan xét: Kich thuwéc vat da trung binh 8.7 cm’ +
4.1 sz’ vi tri tén thuong chd yé&u 1a ngén 1 don
thuan 65.2%, tinh trang noi nhan vat lién thi dau

3.3. Két qua phau thuat
Bang 4. K&t qua phau thuat

dén 87%, tinhtrang noichovatliénthi dau82.7%,
cac bién chirng sau 3 thang thay vat séng hoan
toan 100%va khongco hiéntugngrodich tirvat.

Két qua Két qua gan Két qua xa
Tot Vira Kém That bai Tot Vira Kém
S6 lugng 20 03 00 00 23 00 00
Ty 1é % 87.0% 13.0% 0.0% 0.0% 100% 0.0% 0.0%
Nhan xét: d4au ché 14y vat, chirc ndng van dong dilai cia ban
Két qua gan: ngon chan binh thuwong.

- Toan bo vat da déu séng sau 3 thang tai kham
(tiéu chuln két qua gan 1a trudc 3 thang?), khong
c6 truong hop vat da hoai tlr va can phai cé mot
phauthuatthay thé khac.

- Mau sdc, dd mém cla vat da déu twong dong voi
mo xung quanh.

-Hau hét cdcvat da d8u cé cdm gidc binh thuwdng.

- Tt ca cac vat da déu hoa hop vdi md xung quanh
va khong co tinh trang ri dich tir vat da hay mép
vétthuongclavatda.

Két qua xa:

- Tat ca cac ca xoay vat trong nghién cru séng hoan
toan, vat khéng qua day, seo lién dep, lién da ky
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4.BAN LUAN

4.1. Bic diém chung cia nhém bénh nhan nghién ciru
Chung t6i ghi nhan 23 bénh nhan trong miu
nghién ctru déu la nam gidi. Pa phan, cac nghién
clu twong déng khac déu cé ti & nam nhiéu hon
nit. Theo tac gia D. Hu, X. Hong va céng sy (2020)
bdo cdo 6 trwong hop lam sang st dung vat da mu
ddng mach mu ban chan ngdn | nguoc dong diéu
tri khuyét héng mé mém mu ban chan thichicé 1
truonghoplanir[13].

Ngoai ra sy chénh |éch vé gidi tinh c6 thé duoc
gidi thich bdi cdc yéu td nhu tinh chat cong viéc,
hoat déng thé luc, va tan suat chdn thuwong cla
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nam gidicao honsovdinirgidi. Chinhvithétoan
bé d6i twong nghién clru cha ching téi déu la
namgidi.

TheotacgidY.Leevacdngsy(2019) nghiénclru6b
trweong hopvabaocao 5treong hgp sirdungvat
ddo da mu chan dya vao cuéng dau xa clia déng
mach mubanchinngén|déchephiténthwong
ngdn caitai Han Qudc thicd dé tuditrung binh 1a
40tudi. Mau céd dotudinhonhatla31tudivaldn
nhatla56tudi[2].

Nghién cru cha ching téi cd tudi trung binh cla
mau 13 29.3 tudi gan nhu twong dong véi cac
nghién ctu khdc. Ching t6i cho rang do tudi dé
mac phai khuyét h6ng mé mém vung mu ban
chan thudng nam trong d6 tudilao ddng. Tai noi
|8y mau 1a Bénh vién Da khoa Théng Nhat - Dong
Nai thi da phan diéu tri cho cdc bénh nhan khu
vwecPoéng Nailakhuvucddngdancuvalanoitap
trung cdckhu céngnghiép |&n. Chinh vithé bénh
nhan trong d6 tudi lao dong tai khu vic nay rat
nhiéu nén c& mau thu dwoc cé két qua da phan
namtrong dd tudilaoddng.

Theo tac gia D. Hu, X. Hong va céng su (2020) thi
nguyén nhan dau vao gy khuyét h6ng mé mém
la chan thwong dap nat vdi4/6 trvong hopva 1
tredng hgp nhiém tring givdng méng va truong
hgp nhiém trung vét thuong sau khau vét
thuongtaingdénl[13].

Nghién ctu cla chung tdéi TNGT chiém ty |é
69.6% nguyén nhan tuong déng vdi cac nghién
ctru khac va ti Ié thwong gdp van 1a tai nan dap
nat. @ nwdc ta tai nan giao thong do xe may
thudong xay ra co ché cha ban chan xuéng mat
duwdng. Chinh vi thé chung t6i cho rang nguyén
nhan hang dau dan dén khuyét h6ng mé mém
banchanladochidnthuong.

Yéu t6 nguy co khdong dnh huwdng dén kha nang
sénghay sy liéndathidaucdavatdachothayvat
dadong mach mubanchanngénlthycsyla mot
lwa chon t&t khi bénh nhan cé céc yéu té6 nhu
bénh nén dai thao dudng, ting huyét ap hay
nhitng bénh nhan hut thudc 4. Tuy nhién, sé
lwvong mau con it nén can cé nhitng nghién ctru
chuyénsiuhonvévandénaydoéclapgitranhirng
bénhnhancdéyéuténguycovavatda.

Chung t6i ghi nhan thoi gian phiu thuat trung
binh 1a 113.4 phut, v&i trwdong hop phau thuat
nhanhnhatla 75 phutvachamnhatla 155 phut.
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Theo tac gid D. Hu, X. Hong va céng su (2020) thi
thoi gian phau thuat clla nhém tac gid nay trung
binhlal,5giotuvongduongvdi90phat[13].

Cé sy twong dong gitta nghién cliru cia ching toi
va cacticgid khacvéthdigian phauthuat. Ching
tdi cho rang, thoi gian phau thuat nhanh hay
chamdwavaoswquenthudcclaphiuthuatvién
va bién thé mach mdu cung cip cho vat da. Thoi
gian trung binh cla céc phiu thuat vién dé hoan
thanh ph3uthuatlatrén90phut.

4.2.Dicdiémlamsang
Kich thuwdc vat da béc tach |dy dwoc cd dién tich
trungbinhctamaula8.7cm’.

Theo nhém nghién clru cta Y. Lee va cOng sy
(2019) thicacvatdaldy dugccod diéntichtir2x 2
cm dén 3.2 x4.3 cm. Déng nghia vdi dién tich vat
da tinh dwoc cda vat nhoé nhat va lédn nhat1a 3.2
cm’va10.8cm’[2].

K&t qua thu duoc cla chung téi va céc tac gia
khacgan nhutuong déngkhidiéntich chavatda
cla chung tdi ghi nhan duoc khéng khac nhiéu
véicactacgiakhac.

Chung t6i ghi nhan rang vi tri tén thuwong cyc ky
da dang va vat van c6 thé che duoc cac vi tri tdn
thwong nay. K€t qua cho thay vi tri thuwong gap
nhat 1a v tri tai mat trong cda ngdn |. Tuy nhién
vat van che pht duwgc mét ngoai va mit 1ong cla
ngonl.

Theo tac gia V.S. Bharathwaj va A.A. Quaba
(1997) nghién clru cac trwvong hgp co rut seo
bong thi tdn thwong seo co rat cht yéu & mat
lwng clla phan xaban chanlam cacngdén qué dudi
[12]. K&t qua cha chung tdi twong déng vdi cac
tac gia khac khi vj tri che phd cta vat da rat da
dang cht yéu 1a & ngdn | nhung van cé thé che
phd & nhirng vitrikhac cda ban chan nhw ngén
va ngén lll. Pidu nay chirng minh rang vat da
dong mach mu ban chan ngdn | nguoc dong la
métvat datuong ddidadung céthé sirdungcho
hau hét cac tén thwong khuyét héng mé mém
vungdauxachabanngdénchan.

DPa sb vat da déu séng hoan toan tai ngay hau
phau thir 7. Chi cé 3/23 trwdng hop c6 dau hiéu
hoai t&r dau xa vat mot phan dién tich < 1/3 dién
tich chiavat.

Theo tac gid V. Lee va cac cong su (2019) mo ta
5/6 trwvong hop sty dung vat ddo da mu chandua
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vao cudng dau xa cta dong mach mu ban ngoén |
dé che ph(tén thwong ngdn cdi séng hoan toan.
Trwdng hop biloairadobénh nhan céd bénh ly vé
khéptrudcdd [2].

K&t qua chung téi twong dong véi mot s6 tac gia
khac. Cac tac gia khac khéong danh gia thoi gian
hau phau ngay 7 nhat quan nhu nghién cttu
chungtoi.

Ching téi nhan thay rang tinh trang vét thuwong
noi cho vat déu lién thuong. Trong do, c6 xuat
hién tinh trang bung mép vét khau hodc hoai tl
V@i tilé thap. C6 3 trwong hgp hé da, hoai tir da
noi cho vat sau khi déng da tryc ti€p, nguyén
nhan c6 thé do kéo da dé ddéng kin nén vung da

xung quanh bj kéo cang, anh hudng t&i ngudn
mdau dén nudi da. Cac trudng hop nay duoc
ching toi cham séc vét thuwong tai chd sau dé cac
vétthuwong danbiéubihdavalanhhoantoanma
khong xt& ly thém. C6 1/23 trwdng hop hoai tl
manh da ghép ching tdi can phau thuat bd sung
déchephdvungkhuyéthéngnoichovat. Trudng
hop nay theo ching t6i nguyén nhan dan dén
hoai tlr da ghép la do qud trinh bdc tach d3 13y
ludn mang gan dudi ngdén cai dai dan dén hoai tlr
da ghép trén phan gan dudi dai ngén I. Theo tac
gid Y. Lee va céng su (2019) khi nghién ctiru dac
diém noi cho vat thi khdong cé van dé xay ra voi
noichovat[2].

Hinh 1. Hoai t& noi cho vat sau déng da truc tiép

(Hinh A: vét thuong mat da 16 khép ban ngdn 1, hinh B: déng da tryc tiép dan dén cing da vét khau, hinh C:
hoaitd mét phan da noi cho, hinh D: két qua xa vét thwong noi cho va noinhan lanh hoan toan).

4.3. Két qua phiu thuat

Sau thoi gian 3 thang, chung toi ghi nhan két qua
che phu cla vat cho thdy toan bd vat da déu che
phd hoan toan tén thuwong. Khong cé vat da nao
hoai tlr sau 3 thang hay ton tai mét khuyét héng
mo6 mém chua gidi quyét.

Theo tac gia V.S. Bharathwaj va A.A. Quaba (1997)
thi toan bd vat duogc sir dung tai tao mé seo do
bong déu séng hoan toan sau 3 thang va che phu
hoan toan cac khuyét héng. Thoi gian theo ddi
trung binh dén 3.25 ndm va chua phat hién ra
nhirng bién chirng mudn cling nhu han ché van
doéng[12].

Cactacgia khac co thoigian theo ddi déu lénhon 3
thang va chua ghi nhan cac trvong hop hu haicla
vat hay vat khéng che phi hoan toan ténthuwongva
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c6 khuyét hdng thir phat.

K&t qua nghién clru cha ching tdi gan nhu tuong
déng vai cac tac gia khac khi cac théng tin déu dua
ra viéc vat che phd toan bé khuyét héng truwde dé
va khéng tao ra khuyét héng thir phat. Chung téi
nhan thay tinh trang noi cho vat sau 3 thang thi cac
thudc tinh noi cho vat déu rat tot. Chi cd 1 trwdong
hop biloét noi cho vat. Da ghép lanh tt, c6 d6 day
va do mém mai gan bang véi cac vung da xung
quanh. Chi cé 2 truong hop di cdm vdi vung da
ghép. Cétam van déng cé chan binh thudng.

Mau sdc da ghép |a mot van dé cé thé lvu y khi ti &
sam mau hodc déng mau véi md xung quanh gan
nhu 13 bang nhau. Nhuwoc diém chung ctia da ghép
dé 13 tinh thdm my, da s6 cdc manh da ghép déu cé
mau sam hon so véi md xung quanh. Tuy nhién céc
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trudng hop da ghép nay déu séng va khéng gay
kho khadn cho viéc di lai cha bénh nhan. Tai mét s6
qudc gia dat tinh thAm my [én hang dau nhuw Nhat
Ban thivan dé can xem xét va tai tao da chuyén sau
vé thdm my.

Theo tac giad V.S. Bharathwaj va A.A. Quaba (1997)
thi khéng cé van dé vai vung da ghép ngay trong
thoi gian hau phau va thoi gian theo di [12]. Cac
tac gia cta cac nghién cru twong dong khac khéng
bdo cdo chuyén sdu van dé vung da nhan noi cho
vat da, tirc viing da ghép. Cac tac gia déu cho rang
sau thoi gian theo ddi thi khdng ¢ van dé dac biét

vé&ivungdaghép.

Nghién cttu clia chung t6i chi ra rang viing da ghép
khong phai 1a mot van dé qud I&n can lwu y. Tuy
nhién sy than trong trong phau thuat, theo ddi da
ghép trong thoi ky hau phau va cac thoi gian tai
kham thuwc su can thiét.

5.KETLUAN

Viéc st dung vat da déng mach mu ban chan ngén
mot nguoc dong che phd khuyét héng phan mém
vling ngén chan cho thay hiéu qua t8i vu va phuc
héichirc nang tét.
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Outcomes of reverse first dorsal metatarsal artery
flap forsofttissue defectcoverageinthetoeregion

Nguyen Quoc Lu, Nguyen Ta Uy, Dinh Thien Vuong and Nguyen Dang Vung

ABSTRACT

Backgrounds: Treatment of skin and soft tissue defects in the distal foot remains a difficult and
challenging problem for plastic and orthopedic surgeons. Defects in the distal toes require vascularized
skin flaps. Free flaps are an optimal choice in these cases. However, the use of perforator flaps instead
helps surgeons avoid the disadvantages associated with microsurgical flap transfers. The retrograde
dorsiflexion artery flap of the first toe is one of these options. The purpose of this report is to share
experiences in using the retrograde dorsiflexion artery flap of the first toe to cover defects in the
metatarsal region at Thong Nhat General Hospital - Dong Nai. Objectives: The results of using
retrograde dorsal metatarsal artery flap to cover soft tissue defects in the metatarsal region. Materials
and method: Patients with soft tissue defects in the metatarsal region, described in a case series.
Results: 23 cases with soft tissue defects in the toe area were completely covered and had good
functional recovery. Conclusions: The use of retrograde dorsal metatarsal artery flap to cover soft tissue
defectinthe metatarsal region showed optimal results and good functional recovery.

Keywords: first dorsal metatarsal artery flap, perforator flap, FDMA, Forefoot reconstruction, toe
reconstruction
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