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Nang lwc doc trén nén tang ky thuat so cta sinh vién
trong boi canh chuyén déi sé

Vii Thi Thanh Héng
Trwong Bai hoc Quéc Té Héng Bang

TOMTAT

Doc lad mét trong bén kyj ndng ngén ngi¥ co' bdn, la cdch hoc khéng thé thiéu trong qud trinh gido duc va doi
séng con ngudi. Viéc doc c6 khd ndng thay déi con ngudi tir suy tw dén hanh déng. D6ivdi sinh vién, viéc boi
dwéng, ndng cao, cdi thién ndng lwc doc va phdt trién thoi quen doc tré thanh yéu té quyét dinh dé c¢é duworc
ndng lwe hoc tdp sudt doi. Trong béi canh chuyén déi s6, cdc thu vién s6 dan thay thé cho thu vién truyén
théng. Tir déy, ndng luc doc trong méi trirdng ky thudt sé da tdc ddng va thay déi théi quen, néng lwc doc
cua déc gid. Trong dé, nhém déc gid sinh vién la nhém déi twong chiu anh hwdng Idn nhét do nhu céu va
tinh chét céng viéc. Nghién ctru nhdm xdc dinh cdc tdc déng cta phwong tién kj thudt sé déi vdi théi quen
doc, nhu cdu doc va nhitng khé khén can tré sinh vién gdp phdi trong qud trinh doc trong méi truorng doc ki
thudt sé. Qua dé, dé ra mét sé gidi phdp nhdm cdi thién, gép phan bdi dudng néng lwc doc cho sinh vién.

Tirkhoa: ndng luc doc, sinh vién, chuyén déi s6, nén tang kyj thudt s6

1.MO'PAU

Trong b&i canh chuyén ddi s6, cac thu vién sd dan
thay thé cho thu vién truyén théng. Théi quen doc
cla con ngudi cling theo d6 ma cé sy dich chuyén
va thay déi dang ké. Viéc doc cua sinh vién ciing
khéng ngoaixu hudng nay. Nhiéu nghién ciru khac
nhau d3 duoc tién hanh nham xac dinh céc tac
dong cla viéc chuyén ddi sd dén hoat déng doc
cla sinh vién. Trong giai doan dau cla qud trinh
chuyén déi s6, da s cac nghién ciru hwdng dén
khai thac &ng dung cac tinh nang ICT, Al, ...vao
chuyén tai cac dang thirc ki thuat s8, hd tro viéc
doc clia doc gid nham dat dén sy twong thich voi
hiéu &ng cdng nghé. Van chuwa cé nhiéu nghién
cru tap trung dén hiéu qua hoat dong doc trén
nén tang ky thuat s6. Dic biét la théng qua cac
dang thirc doc ki thuat sé giip cho ngudi doc
thich rng va phét trién nang luc doc trong moi
trwdong tuong tac maéi nay. Chinh vi vay, nghién
ctru ndy nham muc dich thu thap va phan tich di
liéu tir nhdm d6i twong ngudi doc 1a sinh vién &
mot s6 trudng dai hoc khu viee Thanh phé H6 Chi
Minh, tim ra nhitrng tdc dong tao ra khé khan ma
sinh vién gap phai trong hoat déng doc, ky nang
doc va chon lya ngudn doc trén nén tang ky thuat
s6. Qua d6, danh gid nguyén nhan cdn ban cla
nhitng khé khan ma sinh vién gdp phai va dua ra
gidi phap cai thién phu hop, gdp phan boi dudng
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va nang cao nang lyc doc cho sinh vién trong bai
canh chuyén d6isé &' gido duc daihoc hién nay.

2. TONG QUAN NGHIEN CU'U VAN BE

Internet va phwong tién ki thuat sé [a nhirng yéu
t& chl ch6t tdc dong dén thoi quen doc clha con
ngudi. Théi quen nay da thay d6i nhiéu theo sy
phat trién tdc d6 cao cla khoa hoc va cdng nghé.
Nhu cau doc cla con nguoi dé dang duoc thoa
man moi noi moi luc, théng qua céc thiét bj di
dong co két ndiInternet. Chinh tir néntang nay ma
thu vién sé ra doi. N6 khdng nhirng khdng xéa bd
thu vién truyén thng ma con la phuwong thé tuyét
voi dé chia sé va ti€p nhan lwong 1&n théng tin
cach nhanh chdng. N6 con cung cdp nhitng co hoi
mdi cho sy ton tai va phat trién cla céc thu vién
truyénthéng & nhiéulinh vue.

R4t nhiéu nghién clru trong va ngoai nuwdc dat van
dévéviécdoccuasinhviéntrong ky nguyén sé. Loi
ich ma viéc doc mang lai la khéng thé chdi cai.
Trong nhi*tng nghién ciru vé phét trién van hoéa
doc, d3 cé nhitng nhan dinh rat chuan xac rang
“Doc la mét logi hinh hoat ddng vdn hda, giup cho
hoat déng doc cua con ngudi dat hiéu qud cao.
Qua daé thé hién trinh dé vdn héa cia mbi cd nhdn”
[1]. Théng tin tir B& thdng tin va Truyén théng cho
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thay, Viét Nam cé 30% ngudi doc sach thuong
xuyén, 44% nguwoi thinh thoang doc va 26% con lai
khéng doc sach. Théng ké trung binh vé sd dau
sach doc trén mdt nam, ngudi Viét Nam doc 4
cuén, ngudi Singapore |a 14 cuén va ngudi Nhat 1a
20cudn[2].

Nghién ctru cla nhdm tac gia Benny Hinn Manalu
[3] cho thdy nhan thirc vé viéc doc cla sinh vién la
rat quan trong. N6 quyét dinh thoi gian doc chi
dodng va s sach doc cho mdi sinh vién. Gid trj cla
viéc doc van ban sé 13 tiét kiém chi phi, thuan loi
trong viéc lwu trit, dé truy cap chi v&i ngudn
Internet. Nghién ctru nay cling cho thay nhan dinh
cla sinh vién vé sach dién tlr 1a dé doc, dé thuc
hién cac thao tac nhu a8y ghi chd, ddnh diu trang
nhuw va&i cac ban in truyén théng. Thdm chiné con
c6 lgi hon khi viéc nhan ban né ma khéng lam hw
hai d&n ban gdc. Nghién clru qua quyét rang cang
doc nhiéu thi k&t qua hoc tap cha sinh vién cang
duwoc cai thién rd rét. Do d6, dé tdi wu hda viéc sir
dung hoc liéu, vdn ban s6 trong hoc tap, can luvu
tdm dénnhanth&ccdasinhvién.

Sy phat trién clia céng nghé da thay ddi 16i s6ng
cla con ngudi & cap do toan ciu. Sinh vién wu
tién truy cap trén dién thoai thong minh hon la
mdy tinh dé ban, may tinh xach tay hodc cac thiét
bi cdm tay khdac. Diéu nay cho thay sy thdai trao
clia may tinh dé ban va trao lvu tién dung dang
chiém wu thé. Tai liéu s& hap dan sinh vién hon,
tan suat st dung nhiéu hon. Chi véi thiét bi cam
tay, sinh vién truy cdp dugc vao cac ngudn tai
nguyén sd ma khong bi gidi han vé dialy, kinh té,
cac ch( dé tim kiém, tim hiéu, tra ctru hodc cac
yéutdkhac[4].

Khong thé néi dén viéc doc ma lai khdng nhdc dén
vai trd cla cac thu vién. Thu vién s6 khdng thay
thé va gat bé gid tri cla thu vién truyén théng.
Mac du xu hudng tat yéu hién nay, cdc 4n pham,
tap chi, bdo gidy d3 gidm dirat nhidu tham chi mét
s6 danguwng hoat déng. Thuvién sé dap trng thach
thirc cha cach mang céng nghé, cung cap nhirng
co hdi tuyét v&i cho sy tdn tai va phat trién cha cac
thu vién truyén théng & nhiéu Ianh vuec. Jatin
Tiwari[5] chirarang, thu vién s lam tang thém sd
cdng dan cla thé gidi doc va thé gidi ay linh hoat
hon rat nhiéu. Céng dan cua thé gidi doc sé gia
tang dang ké va khéng phan biét dé tudi. Mac du
viéc docchiu dnh hudng clda nhiéu yéu td nhu méi
trudng, béi cdnh, chi de, tudi tac. Viéc doc trén
khong gian s6 13 dé tiép nhan va chia sé lwong I6n
thongtinmoét cach nhanh chéng.
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3. VAN DE CO' BAN VE NANG LU'C POC TREN NEN
TANG KY THUAT SO

3.1. Mot s6 khainiém lién quan

3.1.1. Chuyén déisé

Chuyén déi sé trong gido duc la tng dung céng
nghé ky thudt sé va hé théng théng tin Internet
vao linh vy gido duc dé€ ndng cao chét lugng
gidng day, hoc tdp va quadn ly gido duc. Bao gém
cai tién phuong phdp giang day, cdi tién cdc thiét
bi, dung cu hé tro hoc tdp, ndng cao trdi nghiém
cua hoc sinh, sinh vién va ngudi tham gia ddo tao
[6]. M&i trwdng hoc tap dwoc thay d8i nhu mét
k&t qua cla chuyén d&i s6. Chinh vi vay, bén canh
nhi*ng co hdi m&iho tro cho hiéu qua hoc tap cla
sinhvién da xuat hién moétsdthach thirc nhu: sinh
vién thudong doc ludt véi muc tiéu cdp nhat nhiéu
thong tin, nhung cé xu hwéng thiéu suy ngam, it
kétnéicdcndidungdirliéu.

3.1.2. Dirliéu s6/Thwvién sé
Ngay nay, hdu hét cac hoat dong déu duwoc thuc
hién thong qua nhitrng thié€t bi théng minh nhu may
tinh, dién thoai, may tinh bang... Nhitng cong cu dé
doi hoi dang dit liéu ma ching cé thé doc hiéu
duwoc. Cac dit liéu dang chi, hinh anh, am thanh,
video... dwgc may tinh chap nhan goi chung la dir
lieusd[6].

- “Di¥ liéu s6 (digital data): 1a biéu dién dién tir cla
théng tin & dinh dang hodc ngdn ngit ma may cé
thé doc va hiéu. Theo thuat ngit ki thuat, dit liéu
ky thuat sé la dinh dang théng tin nhi phan dugc
chuyén déi thanh dinh dang ki thuat s ma may
céthédocduoc” [7].

- Thw vién s6 (digital Library): Binh nghia tir Lién
doan thu vién s& My: “Thu vién s6 [a mot té chire
cung cap tai nguyén théng tin, bao gém ca cac
nhan vién dé hudng dan truy cap, tao lap, phan
phd&i, ddm bao tinh toan ven va 8n dinh lau dai
theo thoi gian clia cac bd suu tip s6”. Thu vién s6
|a tap hop cd t6 chirc cdc ngudn théng tin va cac
cobng cu lién quan dé tao, lwu trit, chia sé, tim
ki€m va s dung théng tin cé thé truy cap bang
diéntdr[8].

3.1.3. Nang luwc doc

T6 chirc Lexplore dua ra dinh nghia Nang lwc doc
|a “khd ndng doc dwa trén phén tich cdc qud trinh
docnhdn thirc bdng cdch sirdung thu thap divliéu
bdng mdt khi tiép xtc vdi cdc vin bén. Quy trinh
doccobdnbao gém theo ddivédn bdn, gidi mévdn
ban, lién két véi ngudn kién thire hiéu biét vén co
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cua ngudi doc, két hop vdi viéc gidi md chung va
bién chung thanh ngudn kién thic cua riéng
nguoidoc”.

3.1.4. Ndng luc doc trén nén tang ky thudt sé
(digital reading)

Doctrén nén tang ky thuat s6 (tir day goi tat 1a doc
ky thuat s6) duoc dinh nghia “la hoat déng doc
sdch hodc bai viét bdng thiét bj dién t nhw dién
thoai théng minh, mdy tinh bdng, mdy tinh, ti vi
théng minh hodc trinh doc sdch dién tir [9].

Doc ky thuat sé nhu 1a mot phwong thic tiép
nhan tri thirc mdi, tao nhiéu co hdi thuan lgi cho
viéc ty hoc cha sinh vién, trong d6 dang ké |a kha
nang nang cao nang lyc doc. Nhitng tinh nang wu
viét cla phuong thirc tiép nhan tri thirc maéi nay
|a: khd ndng ti€p can da dang théng tin, tuvong tac
va chia sé theo nhu cau. Viéc doc trd nén linh
hoat, dé& dan t&i hirng thu tim ki€m thong tin &
ngudihoctrétudi.

Theo Cristina Amiama-Espailla, nang luc doc ky
thuat s6 co lién quan t&i kha nang thu thap kién
thirc qua @m thanh, qua chi viét hodc cé su tham
gia cOa tv duy phan bién. Cac nén tang kj thuat s6
con cho phép nguwoi doc phat hién ra nhirng bai
viét, nhirng cong trinh cé lién quan dén van dé ho
dangquantam [10].

T nhitng khai niém trén, ching ta cé thé xac dinh
rang nang luc doc trén nén tang k§ thuat s6 1a kha
nang ti€p can da dang thong tin bing cac thiét bi
s6, kha nang tuong tic va chia sé théng tin. Ngoai
ra, hiéu qua doc nay phu thudc vao phong cach doc
va kha nang khai thac céc tai liéu lién quan cla
nguoidoc.

3.2. Tdc déng cta Internet téi thoi quen doc
Khdngthé phdnhanticdéngcua Internet tdithodi
quen doc ngay nay. Viéc doc duoc thuc hién gan
nhw moilic, moi noi. Hinh anh hdu hét moi ngudi
trong thang may, trong ban &n déu dé mat cham
cha doc trén thiét bi dién t& d3 tréd nén quen
thudc trong mat con ngwdi hdom nay. Théi quen
docthay d6idan dénthéiquen viét cling thay déi.
Céc nha thiét ké chuong trinh, cdc hdng cong
nghé, congty phan mém da cé nhiéu cach thé thu
hut, chuyén chl y ciia ngudi doc dén cac lién két
lién quan. Cdc nha xuat ban da thay d6i viéc dinh
dang, thay d&i phong cach viét theo huéng ngan
gonhon[5].

Théi quen doc truyén thdng véi tu duy truc quan
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gilp tang ghi nhd. Nguoi doc tham chi nhé duoc
ndi dung d6 nam & phan nao, trang nao cla cuén
sach. Théi quen nay ton tai nhiéu noi thé hé 1én
tudi do han ché vé strc khde va ndng lyc ti€p can
cdng nghé thong tin, thi€u k§ nang khi truy xuat
may tinh.

Sy xuat hién cta ChatGPT, mot céng cu tri tué
nhan tao ma&, trong thoi gian gan day da tao nén
budc chuyén bién manh mé trong viéc hd tro
ngudidung thye hién mot sé tac vu nhu soan thao
email, lam bai tap, bai luan...Tuy vay, nhiéu quan
diémthé hién nhitnglo ngai dang ké trong linh vurc
hoc thuat khi sinh vién st dung Chat GPT dé d6i
phd véi giang vién, dan dén su khdng minh bach
trong nghién ctru khoa hoc.

TacgiaLang Minh [11] trong baiviét “docsach qua
ChatGPT” dang trén bdo dién tl&r Vnexpress da co
nhitrng phan tich c6 gid tri vé tdc dong cia doc qua
&ng dung cong nghé mdi nay. Phan nhiéu la
nhirng tdc déng tiéu cyc. Tac gia dua ra hai khai
niém tap trung cao (Hyper focus) va tap trung sau
(Deep focus). Boc tdp trung cao la cdch “doc lvot,
nhdy cdc, Idy théng tin tir vén bén s6 trén moi
truong Internet nhw bdo dién ti, bai blog”. Viéc
doc tdp trung sGu “huwdng tdi xdy dwng méi lién
két tri thire vdi vén ban in truyén théng nhu tiéu
thuyét, bai bdo khoa hoc”. Tt nhitng khai niém
nay, tac gia cho thay xu huéng “doc tép trung cao
dang Ién dt tap trung séu ddn dén hé qud la nguoi
doc c6 xu hwdng tw tin dwa ra tuyén bé cudi cung
dwa trén ngudn théng tin roi rac” Cach doc tap
trung cao cling 13 can trd |&n trong hoc thuat vi
“mat dingudn hirng khéi khimay mo docva timra
nhitng khdiniém mai”.

Mot théi quen méi lién quan dén sach chinh la
sach néi. Loaisach nay clingmdraco hdiratlénva
tdt khéng chi cho nhirng ngudi khiém thi, ma con
cho nhi*ng nguwdi I&n tudi, nhirng ngudi khdng cé
nhiéu thoi gian. Uu diém cla loai sdch nay 1a cé
thé nghe thu déng, nghe moi lic. Han ché cla né
chinh la viéc nguoi nghe it tap trung (do thuong
nghe trong lUc lam viéc) va khdng mang tinh hoc
thuat cao. Cac loai sdch nay ciling it thé loai,
thudng tap trung vao cac dau sach tdm ly; sach
hoc lam ngudi; sach ki ndng séng...Nhin chung,
ngudn sach nay chua duwoc phong phu bang sach
diéntlrdangvanban|[2].

Cacnghién ciru khac cling cho thdy rang viéc tim
ngudn tai liéu doc, phwong phap doc cho sinh
vién trong thoidaisd lardt quantrong. Viécdoc
saochohiéuqua,saochonh&lau,saochodung,
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nhanh ngudn tai liéu can doc la vd clng quan
trong. Cac nghién cru chi ra rang khi ti€p xuc
ngudn doc liéu sd, sinh vién cé hirng thu bdi
chungtrwcquan. Nhung nhu cdu doc gidi tricao
hon dochocthuat. Thudngsinh vién cé haicach
doc khac nhau cho nhirng muc dich khac nhau.
Xu hudng doc tai nguyén sé mang tinh giai triva
docvanbanin, sdch gido khoatruyénthéngcho
muc dich hoc thuat [12]. Bén canh d6, kha nang
hiéu téng thé, téng quat khi doc van ban gidy sé
cao hon khi doc trén van ban dién tl&. Avery
Elizabeth Hurt trong nghién clru cha minh d3
cho thay “viéc di chuyén con chuét mdy tinh,
vuét I1én cubén xuéng mot trang sdch trén man
hinh tén nhiéu céng sirc tri 6¢c hon la doc mét
trang khéng di chuyén. B&i déi mdt cia ban vira
phaitdp trung vao cdc tir minh doc, ma con phai
tiép tuc dudi theo cdc tir khi ban cuén ching Ién
xuéngtrang”[13].

Mac du khdng pht nhan gid tri cha ngudn doc liéu
s6, nhuwng do nhirng rao cdn vé sirc khde, ngudi ta
van chon doc sach in & mirc do tuvong duong. D&
giai quyét khé khan nay, nghién clru cta Benny
Hinn Manalu d3 dé xuat quy tic 20-20-20. Quy
luat cla quy tac nay chinh 1a sau 20 phut doc thi
nghi 20 gidy. Ti€p theo thi nhin vao th& gi d6 cach
xa 20 budc chan [3]. Muc dich clia quy tac chinh 13
gidm 4p luc cho mat, chdng mét moi va duy tri
thoigiandoclauhon.

Bén canh phién todi vé sirc khoe do viéc doc ky
thuat s6 gay ra, thi viéc nhidu théng tin va bi pha
binh trong lic doc, gdy mat tap trung la diéu rat
thuong xay ra. Nguoi ta chang la 1am gi khi trén
man hinh doc bdng xuat hién nhitng quang céo
che mat man hinh doc. Bén canh d6, nhiéu rng
dung tin nhan, mang x3 hoi v&i nhitng canh bao,
thong bao rng dung xuat hién mdi khién nguoi
doc dé dang chuyén tir man hinh doc dé trd 1&i tin
nhan, dé theo d&i mang xa hoi, d& lao vao nhitng
cudc néi chuyén...Do d6, mudn viéc doc k§ thuat
sO dat hiéu qua cao, ngudidoc can phaind luc.
Can dua ra nhitng quy tac ky luat cho ban than nhw
xac dinh muc dich doc, thoi gian doc cu thé, tat cac
ing dung théng bdo trén thiét bj doc cho dén khi
kétthucviécdoc[13].

4.PHUONG PHAP NGHIEN CU'U VAN DE

Phuong phap nghién ciru duoc sit dung cho dé tai

nay bao gdbm:

- Phuong phap nghién ctru ly thuyét: tim kié€m,
chon loc dé xac dinh mét sé ly thuyét, quan
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diém vé nang luc doc trén nén tdng k§ thuat sd,
phan tich va téng hop, hé théng hda cac nodi
dungnay.

-Phuong phéap thuthapvaxdrly thong tin: sir dung
phuwong phap diéu tra qua bang hdi (cé dua trén
ng dung Google biéu mau dé thu thap va xtr ly
thdngtin); mot s théng tin dwocthu thip thong
qua phdng van sau va thdo ludn nhém tép trung
(strdung motsé cau hdima).

Nhirng phuong phap trén dugcchonlyadyatrén

ly thuyét vé truedng hop mau nghién cttu nhé, cé

tinhtaptrung.

-D8itwong nghién clru: nhitng phuong phép trén
duogc ap dung trén 76 sinh vién thuéc mét sd
trwong dai hoc khu viee Thanh Phé H6 Chi Minh,
bao gébm: Trwong Pai hoc Ngan Hang, Truwdng
Dai hoc Ton Blrc Thang, Trwong Pai hoc sw pham
TP.HCM, Trwdng Pai hoc Qudc TE HONg Bang.

5. KET QUA NGHIEN CU’'U -THAO LUAN VAN DE
Dé thuc hién nghién ciru nay, ngudi viét da tién
hanh khao sat sinh vién qua Google biéu mau. S6
lwgng sinh vién tham gia khao sat la 76 sinh vién,
trong d6 cé 17 sinh vién ndm th& nhat, 35 sinh
vién nam th& hai, 15 sinh vién nam th& bava 9
sinhviéntrndmth& tw dé€nnam cudi. Khdo sat da
choranhitngkét qud nhusau:

5.1. Hirng thu doc chia sinh vién trén nén tang ky
thuatsé

Nhiéu két qua nghién ctru trén thé gidi cho thay
rang cal6i doctruyénthéngva docky thuatsd déu
cé nhirng gid tri nhat dinh. Khi doc trén nén tang
ky thuat s6, nguwdi doc cé xu hudng doc nhanh,
doc lwdt, doc 1ay thdng tin chir khéng nham nhiéu
vao viéc doc chuyén sau. Ngudi doc trén nén tang
ky thuat s6 cling dé dang bi thdi thic tim dén cac
noidunglién quanvdicungtlrkhoa.

M6t thuc trang trong khao sét clia ching tdi cho thay:

- S6 sinh vién c6 hirng thd hon véi viéc doc theo
phuwong thirc truyén thong chiém ty & 36.8%
(28/76 sinh vién) va cé hirng tha doc trén nén
tang k{ thuat sé chiém 63.2% (48/76 sinh vién).
Diéu nay cho thay hirng tha doc cda sinh vién
nghiéngvéviécdockythuatsé.

- Trong s6 sinh vién tham gia khao séat, cling c6
cach dockhd khacbiét: du doctructuyén, vanla
ki€u doc luét qua vdn ban, nhung nhiéu sinh
vién cé quan tdm tim kiém nhirng tir khda lién
quan dén muc tiéu doc cla ho, mét sé khac

Hong Bang International University Journal of Science



Tap chi Khoa hoc Trwérng Dai hoc Quéc té Hong Bang - S6 25 - 9/2023: 131-138

thudngin cdcbaibdotrywctuyéncdgidtridé doc
chingduédidangvinbanin “vithdy détap trung
hon, dé ghichihodcdiéuchinhhon”.

5.2. Muc dich doc cta sinh vién
Két qua khdo sat cho phép nhan dinh nhu sau:

- C6 47.4% s6 sinh vién khang dinh “thuwong cé
muc dich ré rang khi doc trén cdc phuwong tién
ky thudt s6” (cha yéu dung dién thoai théng
minh, may tinh bang, may tinh ca nhan). Muc
dich doc & nhém sinh vién néu trén dugc ghi
nhan |a mé& mang kién thirc, ndng cao vén hiéu
biét, phucvucéngviéchoctapnghiénclru. Nhu
vay, c6 thé cho rang doc cé muc dich dan tdi
tiém nang gia tdng nang lyc doc mang tinh hoc
thuat & sinh vién néu ho duvoc huwdng dan tiép
tuc dé khai thac cac co hdi tich cuwc tir cac nén
tdngkythuatsé.

Cling tim thay c6 34.2% s& y kién khdng dinh c6
muc dich doc dé giai tri. K&t qua nghién clru
phongvan sdu @ nhémsinhvién chothay hocdm
nhan dugc doc gidi tri tryc tuyén 13 cach tiét
kiém thoi gian so v@i cach doc truyén théng.
Nhiéu sinh vién c6 y kién “ngudi tré tudi ding
métséthdigian dédoc giditri, khéng phdichi dé
gidi tri ma dé gidi téa cdng thdng va mé mang
kién thurc”.

- Qua diéu tra, tat ca sinh vién tham gia cudc khao
sat nay déu cd it nhat mot thiét bi ky thuat s6. Cac

Khong xac dinh thoi
gian, 62%

nhan dinh khac dugcghinhan nhu sau:

e 100% s6 sinh vién cé thiét bi s& déu tim doc
hangngay.

* 81.6% s0 sinh vién doc cd muc dich; trong sé nay
duocphanthanh haitiéunhém: doccé mucdich
mé& mang kién thirc (47.4%), doc gidi tri (cé thé
ngau hirng hodc nhiéu ly do khdc: ranh rdi, doc
tronglucchd doi..., chiém 34.2%).

DUty |& phan trdm & cdc nhdm khac nhau, nhung
chothdyviécsé hiruthiét bikythuatsd colamgia
tang co hdi doc cla sinh vién. Diéu nay dem dén
hy vong cho cac nha gido duc vé kha nang ty m&
mangkién thrc clasinhviénngay ca & cactrwong
hop doc ngdu hirng, véi diéu kién cé tac dong
diéu huwdng hoat dong doc cla sinh vién nham
tangtylé doccéd mucdich.

5.3.Thoigiandoccuasinhvién

Muc dich doc, théi quen doc, tinh chat cong viéc
va quy thoi gian 1a nhitng yéu t6 quan trong
quyét dinh thoi lwvgng doc cla sinh vién. V&icau
héi vé thoi gian moi ngay sinh vién danh ra cho
viéc doc, khdo sat cho thdy 62% (47 sinh vién)
khong xac dinh thoi lwong mdéi ngay danh cho
viécdoc.20% (15 sinhvién) duy trithdiquen doc
mdi ngay it nhat 30 phat. Lwgng sinh vién doc tir
1-2 gid/ngay chiém 14% (11 sinh vién). S& sinh
vién doc trén 2 gid/ngay chiém ty |é rat thap, chi
4% (3 sinhvién).

Duwéi 30 phit/ngay, 20%

Tir 1-2 gio*/ngay, 14%

Trén 2 gio*/ngay, 4%

Hinh 1. Thoi gian doc séch cla sinh vién

S6 liéu tir hinh trén lién k&t véi muc dich doc cla
sinh vién, cho thay viéc doc la tat yéu ddi véi sinh
vién. Phan 1&n sinh vién chua thiét 1ap thoi gian
doc, chua duy tri théi quen doc mdi ngay. Luong
sinh vién duy tri théi quen doc mdi ngay t6i thiéu
chi€ém 36.3% (29 sinh vién).
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Clingdang quantamkhisd lvgngsinhvién danh
thoigiancddinhdoctrén2gid/ngaychichiémty
|& rat it Oi (4%). C6 thé xem viéc xac dinh thoi
lwgng doc cé dinh va chuyén can tirng ngay la
yéu td cha viéc doccd chd dich rd rét. Xét & khia
canhhiéusudthoctapthiviécdocvdithoilvong
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nhutrénlaquait, khécodthélanéntidngchoviéc
hoctaphiéuqua.

Consddangquantamlacétdi62%sinhviéndoc
nhuwng khong xac dinh thoi gian, thoi lwgng cu
thé. Pidu dé dugchiéula cé nhitng ngay doc rat
nhiéu, song cling cé nhirng ngay doc ratit, tham
chi c6 nhitng ngay sinh vién khong danh thoi
gian cho viéc doc. Viéc khéng c¢6 dinh thoi gian
doc c6é thé dén tir nhiéu nguyén nhan nhu: do
qua ban ron, quy thai gian eo hep; Do khong co
muc tiéu docthdm chido thi€undnglucty doc,
ty nghién ciru. Cé thé sinh vién chi danh thoi
giandocnhiduhondoyéuciubitbudcchamodn
hoc hodc dén thdi han ndp bai...Day cling la tin
hiéuddnglongai.

Viéc khong xdc dinh rd rang thdi gian can thiét
choviéc doc, cling la ddu hiéu cho thy viéc doc
cochtdich,docvdimucdichhoctipnghiénciru

lakhdngcd.Viéc “langthangtrénInternet” nhu
thés@itmangtinhhocthuét.

5.4. Nhirng khé khan cha sinh vién trong hoat
dong doctrwctuyén

Nhitngsinhviéntham giacudckhaosatxacdinh
“tuy ludn cé hirng tha doc tryc tuyén nhung
thudngvanvudng motsétrd ngai”. Nhiduy nhat
la khang dinh kho xac dinh dwoc “ngudn tw liéu
cogidtrihay khéng cé gid tritrén mang” (32.7%
s6y kién). KE d&n |3 ndng luc ngoai nglt con han
ché(28.3%) kéo theo tinh trang ngai doc tai liéu
bang ngoai ngit, dan t&i hau qua doc hiéu chém,
tim dén cdc wng dung dich truc tuyén khi thuc
hién cadcnhiémvudo giangviényéucau. Cantrd
khéongkém phanquantronglanhirngnguén doc
co gia tri thwong phai trd phi va sinh vién chua
san sang vdi viéc doc tra phi (21.7%). S6 con lai
(17.3%) khongkiénnhanvéiviécdoc.

= Khdng biét chon ngudn doc - Nang lwc ngoai ngit han ché

+ Thiéu kinh phi

% Khong kién nhan

Hinh 2. Khé khan sinh vién gap phai khi doc ki thuat sé

Nhu vay, cé thé thay ba nhém nguyén nhan dan téi
thuc trang vira néu trén: tdm ly cad nhan cda sinh
vién - diéu kién kinh t& dé s& hitu cdc phan mém
hodc cac rng dung cd tai liéu gia tri va y thirc st
dung ngoai ngit cho viéchoc & sinh vién.

6. DE XUAT VAKIEN NGHI

Tl két qua khao sét trén day c6 thé dwa ra mot s6

dé xuatvakién nghinhusau:

- Giang vién c6 thé |dng ghép nhiém vu gido duc k§
nang doctryc tuyén ndichung, dacbiét quan tdm
luyén tap k¥ ndng chon céc tai liéu co gia tri & cac
nguoén tai nguyén sd cho sinh vién.
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-Déthychién dwocnhiémvutrén, gidng vién can
duoc ho tro bdi sy dau tw clia co quan gido duc,
it nhat la thiét1ap thw vién s6 dé tang co hdi doc
mién phichosinhviénvachocagiangvién.

- Tiép tuc ndng cao yéu cau doi vai sinh vién trong
cac hoat dong doc tai liéu khoa hoc trén thé gidi
dé két néi kha ndng ngoai ngit cla sinh vién vai
viéccap nhattrithdckhoahoc.

7.KETLUAN

Hoat déng doc truc tuyén ndi chung, cta sinh
vién noéiriéng, cé nhitng dac thu phan biét vdi
hoat ddng doc truyén théng. Mot cach khach
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quan, thu vién s6 dan thay thé cho thu vién
truyénthéng. Thyctrangciavan dénghiénclru
cho thay tdc déng to I&n clia chuyén ddi s6 dén
hoat dong doc cla sinh vién. Gido duc van ludn

gilr vai tro chd dao clia minh trong viéc chuyén
hoat déng truc tuyén cda sinh vién thanh cé
chat lwvong hon va gan két vai hoat dong hoc
hiéuquahon.
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Reading ability on digital platforms of the students in
the context of digital transformation

ABSTRACT

Vu Thi Thanh Hong

Reading is one of the four fundamental language skills and is an essential part of the educational
process and human life. It has the power to transform an individual's mindset into action. For
students, cultivating and enhancing their reading ability, as well as developing reading habits, are
crucial factors for lifelong learning. With the rise of digital transformation, virtual libraries have
gradually taken the place of traditional libraries. Consequently, reading skills in the digital
environment have had an impact on and changed readers' habits and abilities. Among all reader
groups, students are the most affected by these changing demands and characteristics. This study
aims toexamine the influence of digital media on reading habits, identify the challenges that hinder
the development of these habits, and understand the needs students encounter while engaging in
reading activities in a digital reading environment. Based on these findings, proposed solutions will
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be presented to enhance and contribute to the reading abilities of students in the current context of
digitaltransformation.

Keywords: reading ability, students, digital transformation, digital platforms
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