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TOM TAT

Muc tiéu: Pdnh gia mire d6 ciia sinh vién doi véi Gido duc thé chat nham xdac dinh cdc bién
phadp phii hop dé cdi thién mirc do hai long ciia sinh vién doi véi mon hoc ngay cang tot hon, gop
phan ndng cao chdt lwong gidng day mon hoc Gido duc thé chat ciia Trung tam thé duc thé thao
PHQG TPHCM. Phuwong phdp: Xac dinh cac bién lwong va xdy dung thang do mitc dé hai long va
ddanh gid mikc d6 hai long ciia sinh vién doi véi mon hoc Gido duc thé chat. Mdau nghién cieu la 1000
sinh vién Truong Dai hoc Khoa hoc Tw nhién. Két qud: Sinh vién hai long véi mén hoc Gido duc thé
chat nhung mikc dé chiea cao. Tir ddy, bai bdo da xdc dinh 4 bién phdp tac déng thiec nghiém dé
ndng cao mitc do hai long ciia sinh vién doi véi mon hoc Gido duc thé chat (GDTC). Két ludn: Mirc
dé hai long ciia sinh vién c6 vai tro quan trong dé nang cao chdt lwong hoc tap va gidng day mén
hoc Gido duc thé chat va dé nang cao mirc do hai long ciia sinh vién doi véi mon hoc Gido duc thé
cht thi phdi sir dung cdc bién phap tac déng phit hop.

Tw khéa: mitc do hai long; Sinh vién, Gido duc thé chat
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ABSTRACT

Objective: Evaluate students’ level of Physical Education to determine appropriate measures
to improve student satisfaction with the subject better and better, contributing to improving teaching
quality of Physical Education at The Center For Physical Education and Sports, Vietnam National
University-Ho Chi Minh City. Methods: Determining quantitative variables and building a
satisfaction scale and assessing student satisfaction with Physical Education. The research sample
is 1000 students of the University of Natural Sciences. Results: Students are satisfied with Physical
Education, but the level is not high. From here, the article has identified 4 measures of empirical
impact to improve the level of student satisfaction with physical education. Conclusion: Student
satisfaction has an important role to play to improve the quality of learning and teaching of Physical
Education and to improve the level of student satisfaction for Physical Education, appropriated
measures must be used.
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1. PAT VAN PE

Cong tac Gido duc thé chét clia Truong Pai hoc Khoa hoc Ty nhién PHQG TPHCM duoc cac
cap lanh dao quan tam, thé hién qua viéc thuong xuyén d6i mdi, b6 sung trang thiét bi co s& vat
chat, san bai dung cu TDTT, ddi ngii giang vién... d va dang phuc vu tot cho cong tac giang day
chinh khéa ciing nhu hoat dong thé thao ngoai khéa. Tuy nhién, thuc té cong tac Gido duc thé chat
va thé thao hoc dudng & trudng ciing con boc 16 nhidu han ché va chua dap tmg duoc yéu cau muc
tiéu gido duc dao tao di dé ra. Pa s6 sinh vién & truong, trong qua trinh hoc tip phan 16n chi tap
trung vao cac mon hoc c6 lién quan truc tiép dén chuyén mén, nghé nghiép twong lai ctia minh 13
chinh ma con tho o, coi nhe viéc hoc mén gido duc thé chat. Khi mon chuyén nganh duoc tip trung
mot cach t6i da nhu vay thi dong nghia véi viéc nhimg mén hoc khac bi xem nhe. Thé hién 16 14 t6
chat thé luc ctia Sinh vién duoc kiém tra hing nim & muc chua dat chiém ty 1é cao, chua y thirc duoc
tac dung ctia mon hoc 14 nhimg nguyén nhan dan t&i su thiéu himg thu ciia sinh vién d6i véi gio hoc
gido duc thé chat. D& gép phan gidi quyét thuc trang nhur trén thi viée xay dung thang do va danh gia
mirc d6 hai 1ong ctia sinh vién Truong Pai hoc Khoa hoc Tu nhién, PHQG TPHCM ddi v6i mon
hoc GDTC nham xac dinh phan hoi ciia sinh vién ddi véi mon hoc, qua dé xac dinh cac bién phap
thiét thuc d€ nang cao mirc do hai 1ong cia sinh vién, dong thoi gép phan nang cao chat luong gidng
day mon hoc GDTC cho sinh vién.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU VA VAT LIEU NGHIEN CUU

D¢ trién khai gidi quyét muc tiéu nghién ctu, bai bao da sit dung cic phuong phép phan tich va
tong hop tai liéu [1-5], phuong phép phéng van va phuong phap toan thong ké dé khio sat va tinh
toan dit liéu dinh tinh va dinh lvong nhim phan tich, dit rit théng tin vé su hai long clia sinh vién
thong qua cac bién quan sat, do luong. Mau nghién ctu 1a 1000 sinh vién Truong Pai hoc Khoa hoc
Tu nhién dang hoc mén hoc GDTC & tai Trung tim Thé duc thé thao PHQG TP.HCM.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Két qua xdy dung thang do danh gia sw hai long ciia sinh vién Truong Pai hoc Khoa
hoc Tw Nhién, PHQG TP.HCM dbi v6i mén hoc GDTC

Thang do vé su hai 1ong duoc sir dung trong bai bao 1a dua vao mo hinh cdm nhan. Dua vio ciu
tric thir bAc cdc tiéu chi hai long ctia G.V. Diamantis va VK. Benos [6] dan theo Siskos et al. (2005)
[7] két hop vé6i huéng dan stk dung tiéu chi danh gia chat luong truong dai hoc, Thong t s6 12/
2017/0D-BGDPT ngay 19 thing 05 nam 2017 ciia B6 truéng B6 GD&PT vé viéc ban hanh Quy
dinh kiém dinh chat lwong co sé gido duc dai hoc [6], Bai bao dua ra bang héi khio sat sy hai long
ctia sinh vién Truong Pai hoc Khoa hoc Ty nhién, PHQG TPHCM d6i véi hoat dong dao tao
GDTC.

Thong qua y kién déng gép ciia cac chuyén gia, nha khoa hoc, gidng vién vé tinh phu hop va
kha thi ctia cic noi dung phiéu phéng van. Bai bao lua chon nhimg ¥ kién cé trén 80% ty 1¢ y kién
tan thanh. Sau d6 da xay dung duoc phiéu diéu tra hoan chinh: Théng tin chung vé nhan khdu hoc;
Churong trinh dao tao(DT1); Péi ngii gidng vién(DT2);Co s¢ vat chat (DT3); Khd ndng phuc vu
(DT4).

3.1.1. Két qud kiém nghiém do tin cdy ciia cdc bién do lwong sw hai long ciia sinh vién doi voi
mon hoc GDTC

Thong qua két qua phong van thit nghiém trén 1000 sinh vién dbi véi mén hoc GDTC tai
Truong Pai hoc Khoa hoc Ty nhién PHQG TP.HCM, Bai béo tién hanh danh gia do tin ciy thong
qua kiém dinh Cronbach’s Alpha déi véi chuong trinh day hoc. Két qua duogc trinh bay & bang nhuw
sau:
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Bang 1. Két qua kiém dinh hé s6 Cronbach’s Alpha ddi véi cac bién do luong su hai long vé

chuong trinh day hoc
Bién Trung binh tha}ng Phll‘O’I,Ig sai tha'ng Tu’?ng quan bién - le’lbach’s A,lpha
do néu loai bién | do néu loai bién tong hiéu chinh néu loai bién

DT1 11.188 5.168 0.673 0.814

DT2 11.526 4.694 0.715 0.796

DT3 11.222 5.194 0.676 0.813

DT4 11.511 4.861 0.689 0.807
Cronbach’s Alpha tong 0.850

Két qua Bang 1 cho thay: Hé s6 Cronbach’s Alpha tong ctia bién do luong vé chuong tinh day
hoc mon hoc GDTC tai Truong Pai hoc Khoa hoc tirnhién 1a 0.850>0.6; hé s6 twong quan bién tong
clia 4 bién déu >0.3 va hé s6 Cronbach’s Alpha néu loai bién déu nhd hon hé s6 Cronbach’s Alpha
tong, Gid tri bao cao 1én nhat 1a 0.814 (DT1) va nhd nhat 14 0.796 (DT2). Két luan: dat yéu cau kiém

dinh.
Bang 2. Két qua kiém dinh hé s6 Cronbach’s Alpha cac bién do luong doi ngii gidng vién mon

hoc GDTC

Bién Trung binh tha}ng Phll‘O’I,Ig sai tha'ng Tu’?ng quan bién - le’lbach’s A,lpha

do néu loai bién | do néu loai bién tong hiéu chinh néu loai bién

GVl1 23.148 14.459 0.567 0.841

GV2 23.028 15.343 0.599 0.836

GV3 23.004 14.857 0.605 0.835

GV4 23.062 14.407 0.661 0.827

GV5 23.119 13.971 0.665 0.826

GV6 23.163 14.159 0.656 0.827

GV7 23.056 15.016 0.568 0.840

Cronbach’s Alpha tong 0.855

Két qua Bang 2 cho thay: Hé s6 Cronbach’s Alpha tong clia cac bién do luong mic d6 hai long
vé doi ngii gidng vién mon hoc gido duc thé chat tai Truong Pai hoc Khoa hoc Tu nhién Tp. H6 Chi
Minh 12 0.855>0.6; hé s6 twong quan bién tong ctia 7 bién déu >0.3 va hé s6 Cronbach’s Alpha néu
loai bién déu nhé hon hé sé Cronbach’s Alpha tong, Gié tri bao cao 16n nhat 13 0.841 (GV1) va nhé

nhat 12 0.826 (GVS5). Két luan: dat yéu cau kiém dinh.
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Bang 3. Két qua kiém dinh hé s6 Cronbach’s Alpha cac bién do luong mirc do hai 1ong vé co s
vat chat moén hoc GDTC

Bién Trung binh tha}ng Phum,lg sai tha,ng Tu’?ng quan bién - Cror}bach’s A,lpha
do néu loai bién | do néu loai bién tong hiéu chinh néu loai bién

CSl1 15.128 9.117 0.561 0.831

CS2 15.333 7.674 0.732 0.784

CS3 15.247 8.188 0.664 0.804

CS4 15.229 8.087 0.703 0.793

CS5 15.315 8.116 0.581 0.829
Cronbach’s Alpha tong 0.842

Két qua Bang 3 cho thay: Hé s6 Cronbach’s Alpha tong ctia nhan t6 hai 1ong vé co s& vat chat
mon hoc Gido duc thé chat tai Truong Pai hoc Khoa hoc tir nhién Tp. H6 Chi Minh 14 0.842>0.6; hé
s6 trong quan bién tong clia 5 bién déu >0.3 va hé s6 Cronbach’s Alpha néu loai bién déu nhé hon
hé s6 Cronbach’s Alpha tong, Gia tri bio c4o 16n nhat 1a 0.831 (CS1) va nhd nhit 1a 0.784 (CS2).
Két luan: dat yéu cau kiém dinh.

Biang 4. Két qua kiém dinh hé s6 Cronbach’s Alpha cac bién do luong kha niang phuc vu cho
mon hoc GDTC

Bién Trung binh thz&ng Phu’o'r’lg sai tha’ng Tu’:mg quan bién - Crm,lbach’s Arlpha
do néu loai bién | do néu loai bién tong hiéu chinh néu loai bién

PV1 15.0870 6.290 0.498 0.651

PV2 15.1680 6.544 0.444 0.674

PV3 15.1640 5.969 0.555 0.627

PV4 15.1970 6.439 0.452 0.671

PV5 14.9440 6.778 0.396 0.692
Cronbach’s Alpha tong 0.711

Két qua Bang 4 cho thdy: Hé s6 Cronbach’s Alpha tong ctia nhan t6 hai long vé kha ning phuc
vu cho mén hoc gido duc thé chat tai Truong Pai hoc Khoa hoc tu nhién Tp. H6 Chi Minh 14
0.711>0.6; hé s6 twong quan bién tong clia 5 bién déu >0.3 va hé sé Cronbach’s Alpha néu loai bién
déu nhé hon hé s6 Cronbach’s Alpha tong, Gia tri bao cao 1ém nhat 1a 0.692 (PV5) va nho nhat 1a
0.627 (PV3). Két luan: dat yéu cu kiém dinh.

3.1.2. Két qud phén tich nhén to kham pha(EFA)

Thong qua két qua khao sat, dé tai tién hanh phan tich nhan t6 kham pha. Két qua tinh toan duoc
trinh bay ¢ Bang 5 nhu sau:
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Bang 5. Két qua kiém dinh KMO

Chi s6 KMO 0.769
Kiém dinh Bartlett’s 11622.091
Df 210

Sig. 0.000

Bang 5 cho thay, sau khi tién hanh phan tich nhan t6 bang phuwong phap phan tich xoay Varimax,
két qua kiém dinh c6 chi s6 KMO = 0.769 (> 0.5), cho thdy phan tich nhan t6 thich hop véi dit liéu
nghién ciru véi mic y nghia Sig. = 0.001 < 0.01 (Bac bd gia thiét HO: Cac bién quan sat khong c6
tuong quan véi nhau trong tong thé).

Bang 6. Bang Eigenvalues va phuong sai trich

Thanh phan | Initial Eigenvalues Rotation Sums of Squared Loadings
Total % of Variance | Cumulative %
1 5.507 3.858 18.373 18.373
2 2.608 3.083 14.681 33.054
3 2.255 2.780 13.236 46.290
4 1.685 2.334 11.116 57.405

Tirkét qua trén cho thay: C6 21 bién quan sat duoc chia thanh 4 nhém nhan t6; Hé s6 Eigenvalues
ctia 4 nhém nhan t6 nay déu Ién hon 1: dat yéu cau kiém dinh; Gia tri tong phuong sai trich 1a
57.405% > 50%: dat yéu cau. Khi dé cé thé két luan ring 4 nhém nhan t6 nay c6 thé giai thich duoc
57.405% su bién thién ctia dit lidu.

Bang 7. Phan tich nhan t6 kham pha EFA

Item Thanh phin
1 2 3 4

DT1 0.748
DT2 0.837
DT3 0.751
DT4 0.816
GV1 0.660

GV2 0.689

GV3 0.727

GV4 0.764

GVS5 0.770
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GV6 0.748
GV7 0.647
CSl1 0.700
CS2 0.809
CS3 0.761
CS4 0.822
CS5 0.686
PV1 0.709
pPV2 0.656
PV3 0.755
PV4 0.671
PV5 0.606

Bang 7 cho thay: Sau khi thuc hién xoay nhan t6, bién c6 hé s6 nhan t6 ndo 16n chimg té né cé
tuong quan chi yéu véi nhan t6 d6, vi thé, né thudc vé nhan t6 d6 (Hoang Trong va Chu Nguyén
Mong Ngoc, 2005). Sau khi thuc hién phép xoay nhan t6 véi 21 bién quan sat nhu trén, Bai bo c6
4 nhém nhan t6 duoc trinh bay nhu sau:

- Mitic d6 hai long dbi véi doi ngii gidng vién bao gdm: Giang vién cé du trinh do giang day
chuyén mén (GV1); Giang vién truyén dat noi dung giang day dé hiéu, thi pham t6t (GV2); Giang
vién ddm bao ké hoach giang day va ding gio 1én 16p (GV3); Biéu hién ctia giing vién gan giii va
than thién vdi sinh vién (GV4); Gidng vién sin sang chia sé kién thic, kinh nghiém véi sinh vién
(GVS5); Giang vién phé bién chi tiét vé ké hoach giang day va chi tiéu danh gia két qua hoc tap
(GV6); Giang vién t6 chic kiém tra chinh xac va cong bang (GV7).

- Miic d6 hai long d6i véi Co s& vat chat bao gdm: Tii liéu hoc tAp moén hoc dwoc dam bao day
dd (CS1); Phong hoc dap tmg nhu cau hoc tap 1y thuyét clia sinh vién (CS2); San tap, nha tap dap
timg nhu cau tip luyén ctia sinh vién (CS3); Dung cu tap luyén dap tmg yéu cau tap luyén ctia mon
hoc (CS4); Lép hoc ¢6 sd lwong sinh vién hop ly (CS5).

- Mitic d6 hai 1ong ddi véi Chuong trinh gidng day mon hoc bao gom: Muc tiéu ctia mon hoc 16
rang (DT1); Chuong trinh day hoc ddm bao thoi luong, ndi dung mén hoc (DT2); Noi dung ctia tiét
hoc dap tmg nhu cau rén luyén va hoat dong nang cao thé chat ciia sinh vién (BT3); Noi dung thi
phu hop vdi ndi dung mon hoc (DT4).

- Mitie d6 hai long d6i véi Kha ning phuc vu bao gém: Can bo quan ly gidi quyét thda dang cac yéu
cau ctia sinh vién (PV1); Moi thdc mac vé mon hoc déu c6 thé trao d6i véi GV & 16p (PV2); GV c6 thé
nhan biét duoc nhu cau ctia SV trong tip luyén (PV3); GV luén quan tim dén nhiing sinh vién yéu
kém trong 16p (PV4); Ddi ngii nhan vién bdo v¢, lao cong, gitt xe co thai do than thién (PVY).

3.1.3. Két qud phan tich nhén to khing dinh(CFA).

Trong kiém dinh thang do, phuong phap phan tich nhan t6 khang dinh, phan tich cau tric
moment c6 nhidu vu diém hon so véi phuong phap truyén thong. Ly do 1a phwong phap phan tich
nhan t6 khing dinh cho phép kiém dinh céu tric ly thuyét ctia thang do luong nhu méi quan hé giita
mot khai niém nghién ctru véi cac khai niém khac ma khong bi chéch do sai s6 do luong. Mit khac,

ISSN: 2615-9686 Journal of Science - Hong Bang International University



Tap chi KHOA HOC - Trwdng Dai hoc Quéc té Hong Bang S6 dic biét 12/2022 781

ciing c6 thé kiém dinh gia tri hoi tu va gia tri phan biét ctia thang do mot cach rat don gian, truc
quan, nhanh chéng ma khong can nhiéu thi tuc nhu cac phuong phap truyén thong khac.

GVTh Chi-square/df=3.212
GV6 58 GFI=.954

CFl=.968
2 TLI=.960
RMSEA=.047

®
[0
B

PCLOSE=.857
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Al © 67
Lo—emt
| 5 07

Hinh 1. Két qud phdn tich nhén té khing dinh

Két qua phan tich nhan t6 khang dinh CFA trong phan mém AMOS thu duoc nhu sau: M6 hinh
nay c6 Chi-square/df = 3.121<5 véi gi4 tri p<0.05. Tuy nhién, cac chi tiéu khac cho thiy mo hinh
ndy phu hop véi dit liéu nghién ctru (CFI = 0.968; RMSEA = 0.047< 0.08). Qua kiém chimg thuc
tién s hai long cia sinh vién cho thay, két luan nay 1a hoan toan phu hop. Két qua kiém dinh moi
quan hé gitta cac yéu t6 nghién ctru cho thay tat ca cac mdi quan hé trong mo hinh nghién ciu déu
c6 ¥ nghia thong ké hay cac gia thuyét déu duoc chip nhan thong qua cac trong sb hdi quy chuin
héa mdi quan hé giita cac yéu to ndy cé anh hudng ty 1& thuan véi nhau.

Nhu vay, két qua sau khi phan tich CFA chi ra thang do yéu to dau vao tic dong dén su hai long
clia sinh vién gém 4 thanh phan: Doi ngit gidng vién, co s& vat chat, chuong trinh day hoc, dich vu
phuc vu véi 21 bién quan sat. Cac thanh phan c6 mdi quan hé qua lai 1dn nhau. Cac bién quan sat
déu dat duoc gia tri hoi tu va dat yéu cau vé gia tri ciing nhur do tin cdy. Tuy nhién ciing can khic
phuc nhimg nhan t6 thanh phan, cic bién quan sat chua dat yéu cau vé gia tri ctia do tin cdy lam cho
SV chua hai 1ong nhu chua hiéu biét vé vi tri cia mon hoc trong chuong trinh day hoc, co s& vat chat
con thiéu nhiéu, tai liéu tham khao chua phong phti da dang...Dé lam duoc diéu niy, ngoai nd luc
ctia ban than sinh vién thi sy phdi hop, hudng dan, tao diéu kién clia nha trudng, ciia cac giang vién
cd vai tro v cung quan trong.

3.2. Panh gia sw hai 1ong ciia sinh vién ddi v6i mon hoc Gido duc thé chat cia Truong Pai
hoc Khoa hoc Ty nhién, PHQG TP.HCM

3.2.1. Ddnh gid sw hai long ciia sinh vién vé chwong trinh gidng day mén GDTC

Két qua danh gia su hai 1ong ctia sinh vién vé chuong trinh giang day mén hoc GDTC nhur sau:
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Bang 8. Panh gia su hai long ctia sinh vién vé chuong trinh giang day mén GDTC

Tiéu chi danh gia n Min Max | Mean | SD
Muc tiéu ciia mon hoc r6 rang (PT1) 1000 1 5 396 | 0.84
Chuong trinh dao tao ddm bao thoi luong, 1000 1 5 3.62 | 093
ndi dung moén hoc (DT2)

Nbi dung ctia tiét hoc dap tmg nhu cau 1000 1 5 393 | 0.83
rén luyén va hoat dong nang cao thé chat

cta sinh vién (DT3)

Noi dung thi phu hop véi ndi dung 1000 1 5 3.64 | 090
mon hoc (BT4)

Bang 8 cho thay: Trong ndi dung Sy hai long clia sinh vién d6i véi mon hoc GDTC tai Truong
Pai hoc Khoa hoc Tur nhién thi tiéu chi ¢ gia tri trung binh cao nhat dat 3.96 1a Muc tiéu ciia mén
hoc 6 rang (PT1); Tiép theo 14 tidu chi Noi dung ciia tiét hoc dép g nhu cau rén luyén va hoat
dong ndng cao thé chat ciia sinh vién (DT3) dat 3.93; Sau d6 14 tiéu chi Néi dung thi phit hop vdi
néi dung mén hoc (BT4) dat 3.64; Thap nhat 1a tiéu chi ddnh gid Chirong trinh dao tao dam bdo
thoi heong, ndi dung mon hoc (DT2) véi gia tri trung binh 1a 3.62. Cho thay su bién soan chuong
trinh dao tao vé muc tiéu, ciing nhu kha ning dap ting nhu cau cta sinh vién da dwoc danh gia hai
long kha cao, cting véi d6 cac tiéu chi vé sap xép tiép hoc linh hoat hay ndi dung chuong trinh phd
bién dén sinh vién ciing duoc danh gia kha cao, tat ca 4 ndi dung clia chuong trinh dao tao mén
GDTC cho sinh vién déu duoc danh gia & mitc do hai long (3.41-4.20). Trong thoi gian sap tdi, nha
truong sé& cd gang bo tri dua vao cac mon thé thao méi, mang tinh hap dan cao vao giang day. Gitp
chuong trinh ngay cang gan giii va hap dan hon dbi véi sinh vién.

3.2.2. Bdnh gid sw hai long ciia sinh vién vé déi ngii gidng vién méon GDTC

Két qua danh gia su hai 1ong ctia sinh vién vé ddi ngii gidng vién gidng day mon hoc GDTC nhu
sau:

Bang 9. Panh gia su hai long ctia sinh vién vé doi ngii giang vién mén GDTC

Tiéu chi danh gia n Min Max | Mean | SD
Giang vién cé du trinh d6 giang day 1000 1 5 3.78 | 0.94
chuyén mon (GV1)

Giang vién truyén dat noi dung giang day 1000 1 5 390 | 0.75
d& hiéu, thi pham t6t (GV2)

Giang vién ddm bao ké hoach gidng day 1000 1 5 393 | 0.83

va dung gio 1én 16p (GV3)

Biéu hién ctia gidng vién gan gii 1000 1 5 3.87 | 0.85
va than thién vdi sinh vién (GV4)
Giang vién sin sang chia sé kién thiic, 1000 1 5 3.81 | 0.92
kinh nghiém vdi sinh vién (GVS5)
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Giang vién phé bién chi tiét vé ké hoach 1000 1 5 3.77 | 0.90
gidng day va chi tiéu danh gia két qua

hoc tap (GV6)

Giang vién t6 chirc kiém tra chinh xac 1000 1 5 3.87 | 0.84
va cong bing (GV7)

Bang 9 cho thay: Trong noi dung Su hai 1ong ctia sinh vién d6i véi mén hoc gido duc thé chat
tai Truong Pai hoc Khoa hoc T nhién, thi tiéu chi c6 gia tri trung binh cao nhat 1a Gidng vién ddm
bdo ké hoach gidng day va ding gio lén 16p (GV3) dat 3.93; Tiép theo 14 tiéu chi gidng vién truyén
dat néi dung gidng day dé hiéu, thi pham tot dat 3.90; Sau d6 1a tidu chi Biéu hién ciia gidng vién
gan giti va than thién véi sinh vién (GV4) va gidng vién té chitc kiém tra chinh xdc va cong bang
(GV7) dat 3.87; Tiép theo la tiéu chi gidng vién sdn sang chia sé kién thikc, kinh nghiém véi sinh
vién (GV5) dat 3.81; Tiép theo 14 tiéu chi Gidng vién cé dii trinh dé gidang day chuyén mén (GV1)
dat 3.78; Thap nhat 1a tiéu chi danh gia Gidng vién phé bién chi tiét vé ké hoach gidng day va chi
tiéu danh gid két qud hoc tdap (GV6) véi gia tri trung binh 1 3.77. Cho thay su danh gia vé kha ning
truyén dat tot, d& hidu va ké hoach giang day 1a 2 tiéu chi ma sinh vién danh gia hai long kha cao,
cung véi d6 cac tiéu chi con lai ciing duoc danh gia kha tot, tat ca 7 ndi dung danh gia mic do hai
1ong ctia sinh vién déu duoc danh gia & mirc d6 hai long (3.41-4.20).

3.2.3. Banh gid suw hai long ciia sinh vién vé co sé vt chat mon GDTC

Két qua danh gi4 su hai 10ng ctia sinh vién vé co s vt chat giang day mon hoc GDTC nhur sau:

Bang 10. Danh gi4 su hai 1ong clia sinh vién vé co sé vat chit mén GDTC

Tiéu chi danh gia n Min Max | Mean SD
Tai liéu hoc tap mon hoc duoc dam bao 1000 1 5 3.94 0.78
day da (CS1)

Phong hoc dap tmg nhu cau hoc tap 1000 1 5 3.73 0.94
Iy thuyét ctia sinh vién (CS2)

San tap, nha tap dap tmg nhu cau 1000 1 5 3.82 0.89
tap luyén cuia sinh vién (CS3)

Dung cu tip luyén dap tmg yéu cau 1000 1 5 3.83 0.88
tap luyén ctia mon hoc (CS4)

Lép hoc ¢6 s6 lwong sinh vién hop 1y (CS5) | 1000 1 5 3.75 0.99

Bang 10 cho thdy: Trong noi dung Sy hai long ciia sinh vién dbi véi mén hoc gido duc thé chat
tai Truong Pai hoc Khoa hoc Ty nhién, PHQG TPHCM thi tiéu chi c6 gi tri trung binh cao nhat
dat 3.94 14 Tai liéu hoc tdp mon hoc dwoc dam bdo ddy dii (CS1); tiép theo 14 tiéu chi Dung cu tdp
luyén dap vmg yéu cau tap luyén ciia mén hoc (CS4) dat 3.83; sau d6 1a tiéu chi San tdp, nha tap dap
vmg nhu cau tap luyén ciia sinh vién (CS3) dat 3.82; Tiép theo 1a tiéu chi Ldp hoc c6 s6 heong sinh
vién hop Iy (CS5) dat 3.75; thap nhat 1a tiéu chi danh gid Phong hoc ddp iimg nhu cau hoc tip 1y
thuyét ciia sinh vién (CS2) véi gia tri trung binh 14 3.73. Su danh gia vé Gido trinh/tai liéu hoc tap
ctia mbi mon hoc duoc thong bao, cung cap dy di, ciing nhu vé dung cu tap luyén, sin bai tap
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luyén dap vmg nhu cau hoc tap va luyén tap clia sinh vién véi mitc danh gia hai long khé cao, ciing
v6i d6 cac tiéu chi con lai ciing duge danh gia kha tot, tat ca 5 noi dung danh gia mic do hai long
cta sinh vién déu duoc danh gid & murc do hai long (3.41-4.20).

3.2.4. Panh gia sw hai long ciia sinh vién vé khd ndng phuc vu mén GDTC

Két qua danh gia su hai long ctia sinh vién vé kha ning phuc vu nhu sau:

Bang 11. Panh gia sy hai 1ong clia sinh vién vé kha ning phuc vu mén GDTC

Tiéu chi danh gia n Min Max | Mean SD
Can bo quan ly gidi quyét théa dang 1000 1 5 3.80 0.90
cac yéu cau ctia sinh vién (PV1)

Moi thic mic vé méon hoc déu cé thé 1000 1 5 3.72 | 0.88
trao doi véi GV & 16p (PV2)

GV c6 thé nhan biét duoc nhu cau 1000 1 5 3.73 | 0.93
cua SV trong tap luyén (PV3)

GV ludn quan tim dén nhiing sinh vién 1000 1 5 3.69 0.91
yéu kém trong 16p (PV4)

Doi ngli nhan vién bao vé, lao cong, 1000 1 5 3.95 0.87
gilt xe ¢ thai do than thién (PVS5)

Bang 11 cho thay: Trong nodi dung Sy hai long ciia sinh vién d6i véi mon hoc GDTC tai Truong
Pai hoc Khoa hoc Ty nhién, PHQG TPHCM thi tiéu chi c6 gia tri trung binh cao nhat dat 3.95 1a
P6i ngii nhan vién bdo vé, lao cong, giik xe co thdi dé than thién (PV5); tiép theo 1a tiéu chi Can bo
qudn 1 gidi quyét théa dang cdc yéu cdu ciia sinh vién (PV1) dat 3.80; Sau d6 1a tiéu chi GV ¢6 thé
nhan biét dieoe nhu cau ciia SV trong tap luyén (PV3) dat 3.73; tiép theo 1 tiéu chi Moi thac mac vé
mon hoc déu c6 thé trao ddi véi GV & 16p (PV2) dat 3.72; thap nhat 1a tiéu chi ddnh gid GV luén
quan tam den nhitng sinh vién yéu kém trong I6p (PV4) véi gia tri trung binh 1a 3.69. Péanh gia vé
doi ngli nhan vién bao v¢, lao cong, gitt xe cd thai do than thién va nhiét tinh véi mic danh gia hai
long kha cao, ciing vai d6 cac tidu chi con lai ciing duoc danh gia kha tét, tit ca 5 ndi dung dénh gia
mic d6 hai long ctia sinh vién déu dugc danh gia & mic do hai long (3.41-4.20).

Nhu vy, dua trén cac tiéu chi qua d6 cho cho thiy mitc do hai long ctia sinh vién d6i véi mon
hoc GDTC tai Truong PH Khoa hoc Ty nhién, PHQG TPHCM duoc do luong thong qua 4 bién
quan sat v6i 21 muc héi 1a & mitc d6 hai long. Tuy nhién ciing gip nhiéu han ché va khé khin can c6
nhiéu bién phap, phuong huéng d6i méi ddy manh chat luong gido duc va dao tao dé chat luong
gido duc ngay cang tot hon va hoan thién hon dong thodi gép phan nang cao mic do hai long cia
sinh vién d6i véi moén hoc GDTC tai Truong PH Khoa hoc Tu nhién. V&i két qua do luong mic do
hai 1ong ctia sinh vién d6i véi moén hoc GDTC, Bai bao dé xuat mot s6 giai phap nang cao miic do
hai 1ong ctia sinh vién Truong Pai hoc Khoa hoc Tu nhién, PHQG TPHCM dbi véi moén hoc GDTC
nhu sau: Tang cuong tuyén truyén va phd bién vé vai tro cong tac to chiic trong Nha truong vé viée
nang cao stc khée thong qua tap luyén GDTC; boi dudng chuyén mén nghiép vu cho giang vién
gidng day GDTC va cac hoat dong phat trién phong trao thé thao; cai tién phuong phap gidng day va
diéu chinh theo hudng kich thich tip luyén cho sinh vién; Pam bio diéu kién dam bao vé co s& vat
chat, phuong tién phuc vu cho cong tac day va hoc mon GDTC. Cac giai phap trén can tién hanh
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tmg dung d& nang cao mitc d6 hai 1ong ctia sinh vién ddi véi mon hoc GDTC ngay cang tot hon.

4. KET LUAN

Bai bao di xac dinh duoc thang do bao gdm 4 bién quan sat nhur Doi ngii giang vién, Co s& vat
chat, Chuong trinh giang day va Kha ning phuc vu véi 21 muc hdi ddm bao do tin ciy va do phu
hop dé do luong va danh gia mic d6 hai long ctia sinh vién Truong Pai hoc Khoa hoc Tu nhién, dbi
véi mon hoc GDTC. Két qua do luong cho thay sinh vién déu hai long dbi véi mon hoc GDTC
nhung mirc d6 chua cao. Qua d6, Bai bao dé xuat vmg dung 4 gidi phap, bao gdbm: Ting cuong tuyén
truyén va phé bién vé vai tro cong tac t6 chirc trong Nha truong vé viéc nang cao sic khde thong
qua tap luyén GDTC; bdi dudng chuyén mén nghiép vu cho gido vién giang day GDTC va cac hoat
dong phat trién phong trao thé thao; cai tién phuong phap giang day va diéu chinh theo hudng kich
thich tap luyén cho sinh vién; ddm bao diéu kién ddm bao vé co s& vat chat, phuong tién phuc vu
cho cong tac day va hoc mén GDTC nham nang cao muc d6 hai 1ong clia sinh vién d6i véi mon hoc
GDTC ngay cang t6t hon nita.
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