
ISSN: 2615-9686 Journal of Science - Hong Bang International University

546 Taåp chñ KHOA HOÅC - Trûúâng Àaåi hoåc Quöëc tïë Höìng Baâng, Söë Àùåc biïåt 12/2022

ÛÁNG DUÅNG ÀÖÅ KHOÁ
CUÃA VÙN BAÃN TRONG VIÏåC GIAÃNG DAÅY NGÖN NGÛÄ. Nguyïîn Thõ Nhû Àiïåp1, *. Trêìn Thõ Phûúng Lyá2 

1 Trûúâng Àaåi hoåc Cöng nghïå Saâi Goân
2 Trûúâng Àaåi hoåc Saâi goân

TOÁM TÙÆT
Àöå khoá cuãa vùn baãn, àùåc biïåt laâ trong tiïëng Anh, àaä àûúåc nghiïn cûáu tûâ cuöëi thïë kyã thûá 19 vúái haâng

ngaân cöng trònh àûúåc cöng böë cuâng vúái caác àïì xuêët ûáng duång thûåc tiïîn. Hiïån nay vêën àïì naây vêîn àûúåc
sûå quan têm cuãa caác nhaâ nghiïn cûáu khöng chó trong tiïëng Anh maâ coân nhiïìu ngön ngûä khaác. Tuy
nhiïn, taåi Viïåt Nam, viïåc nghiïn cûáu “Àöå khoá cuãa vùn baãn” vêîn chûa àûúåc khai thaác nhiïìu trong viïåc
giaãng daåy ngön ngûä nhùçm àûa caác giaãi phaáp ûáng duång nhùçm àaáp ûáng nhu cêìu thûåc tïë. Trïn cú súã thûâa
kïë caác nghiïn cûáu vïì àöå khoá cuãa vùn baãn, baâi viïët trûúác hïët trònh baây töíng quan vïì àöå khoá cuãa vùn baãn
vaâ caác yïëu töë ngön ngûä aãnh hûúãng àïën àöå khoá cuãa vùn baãn. Tûâ àoá, dûúái goác àöå ûáng duång àöå khoá cuãa
vùn baãn trong thûåc tiïîn, baâi viïët phên tñch caác yïëu töë ngön ngûä trïn 3 cêëp àöå ngön ngûä: “Tûâ”; “Cêu”;
vaâ “Vùn baãn” bùçng caác nghiïn cûáu àiïín hònh trong tiïëng Anh vaâ tiïëng Viïåt nhû laâ caác àiïín cûáu minh
hoåa; trïn cú súã naây, baâi viïët àïì xuêët caác giaãi phaáp ûáng duång àöå khoá cuãa vùn baãn trong viïåc daåy ngön
ngûä noái chung, tiïëng Anh vaâ tiïëng Viïåt noái riïng taåi Viïåt Nam hiïån nay.

Tûâ khoáa: àöå khoá cuãa vùn baãn, caác yïëu töë ngön ngûä, ûáng duång, giaãng daåy ngön ngûä

APPLICATIONS OF READABILITY IN TEACHING LANGUAGES. Nguyen Thi Nhu Diep . Tran Thi Phuong Ly
 
ABSTRACT
Readability or text readability, especially in English, has been studied since the end of the 19th

century with hundreds of thousands of published works and a large number of applied findings.
Currently, it is an interesting problem and still being continuously studied by researchers, not only for
English but also for many other languages. However, in Vietnam, the study of readability is still
limited research to find the solutions to meet the social needs. Based on the findings of readability
studies, the paper, initially, presents an overview about readability and the linguistic factors having
influence on readability. On the view from readability and applications, the paper investigates and
analysis the linguistic factors on 3 main levels: Words, Sentences, and Texts by the illustrative case
studies in English and Vietnamese. On this basis, the paper suggests some practical applications of
readability in teaching languages in general, English, and Vietnamese in particular in Vietnam currently.
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1. ÀÙÅT VÊËN ÀÏÌ
Àöå khoá cuãa vùn baãn, àùåc biïåt laâ trong tiïëng Anh, àaä àûúåc nghiïn cûáu tûâ cuöëi thïë kyã thûá 19 vúái

haâng trùm ngaân cöng trònh àûúåc cöng böë cuâng vúái caác àïì xuêët ûáng duång thûåc tiïîn. Hiïån nay vêën
àïì naây vêîn àûúåc sûå quan têm cuãa caác nhaâ nghiïn cûáu khöng chó trong tiïëng Anh maâ coân nhiïìu
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ngön ngûä khaác. Tuy nhiïn, taåi Viïåt Nam, viïåc nghiïn cûáu “Àöå khoá cuãa vùn baãn” vêîn chûa àûúåc
khai thaác nhiïìu trong viïåc giaãng daåy ngön ngûä nhùçm àûa caác giaãi phaáp ûáng duång nhùçm àaáp ûáng
nhu cêìu thûåc tïë.

Àöå khoá cuãa vùn baãn, coá thuêåt ngûä tiïëng Anh laâ “readability”, nùm 1949, Dale vaâ Chall [1] àaä
àûa ra àõnh nghôa mang tñnh khaái quaát vïì Àöå khoá cuãa vùn baãn laâ têët caã caác tûúng taác cuãa caác yïëu töë
trong möåt vùn baãn in cuå thïí, coá aãnh hûúãng àïën sûå thaânh cöng trong viïåc àoåc taâi liïåu naây cuãa möåt
nhoám àöåc giaã. Sûå thaânh cöng naây laâ mûác àöå maâ hoå àoåc hiïíu noá, àoåc noá vúái töëc àöå töëi ûu vaâ caãm thêëy
noá thuá võ . Nùm 2008, Fukun Xing, Dongyuan Cheng, & Jianzhong Pu [2] àaä àûa ra khaái niïåm cuå
thïí hún vïì Àöå khoá cuãa vùn baãn laâ caách caác taâi liïåu àûúåc viïët maâ chuáng coá thïí àûúåc àoåc vaâ hiïíu möåt
caách dïî daâng. Àöå khoá cuãa vùn baãn phuå thuöåc vaâo nhiïìu yïëu töë, bao göìm (a) àöå daâi trung bònh cuãa
cêu trong möåt àoaån vùn, (b) söë lûúång tûâ múái trong möåt àoaån vùn vaâ (c) àöå phûác taåp ngûä phaáp cuãa
ngön ngûä àûúåc sûã duång.

Àöå àoåc hiïíu vùn baãn (Comprehensibility) vaâ Àöå khoá cuãa vùn baãn (Readability) coá möëi liïn
quan chùåt cheä vúái nhau, nhûng vïì baãn chêët chuáng khaác nhau. Hai khaái niïåm naây thûúâng bõ nhêìm
lêîn; nhûng thêåt ra chuáng khöng àûúåc xem laâ coi laâ àöìng nghôa vò coá sûå khaác biïåt àaáng kïí giûäa chuáng
trong nhiïìu nghiïn cûáu vïì ÀKVB. Wray vaâ Dahlia (2013) [3] phên biïåt rùçng Àöå khoá cuãa vùn baãn
(ÀKVB) laâ möåt àùåc tñnh cuãa nöåi taåi cuãa chñnh vùn baãn trong khi àoá Àöå àoåc hiïíu vùn baãn (ÀHVB)
laåi laâ dêëu hiïåu cho thêëy khaã nùng àoåc hiïíu vùn baãn cuãa chñnh ngûúâi àoåc. Trong khi caác àùåc trûng cuãa
ÀKVB laâ nöåi dung, phong caách, thiïët kïë vaâ töí chûác cuãa vùn baãn seä giuáp cho viïåc àoåc vùn baãn cuãa
àöåc giaã trúã nïn dïî daâng, thò caác àùåc trûng cuãa ÀHVB laâ kiïën thûác coá sùén, kyä nùng àoåc hiïíu, sûå say
mï, hûáng thuá, àöång lûåc hoùåc thêåm chñ laâ tònh traång sûác khoãe cuãa àöåc giaã giuáp cho viïåc àoåc vùn baãn
trúã nïn dïî daâng nhû Dubay (2007) [4] àaä phên tñch. Coá cuâng quan àiïím naây, Chiang et al. (2008) [5]
vaâ Jones (1997) [6] cuäng ài sêu vaâo phên tñch vaâ cho thêëy: ÀKVB laâ möåt chó söë chó ra mûác àöå khoá
cuãa vùn baãn, chó söë naây mang tñnh khaách quan, àõnh lûúång, cöë àõnh vaâ khöng thay àöíi vaâ phuå thuöåc
vaâo àùåc àiïím cuãa ngûúâi àoåc. Trong khi àoá, ÀHVB bõ aãnh hûúãng búãi caác àùåc àiïím cuãa ngûúâi àoåc,
chùèng haån nhû kiïën thûác nïìn taãng cuãa ngûúâi àoåc, kiïën thûác coá sùén, súã thñch vaâ khaã nùng àoåc hiïíu.
Nhû vêåy, àöëi tûúång nghiïn cûáu cuãa ÀKVB laâ vùn baãn vaâ àöëi tûúång nghiïn cûáu cuãa ÀHVB laâ ngûúâi
àoåc vùn baãn.

Lõch sûã nghiïn cûáu vïì ÀKVB trong caác ngön ngûä (Anh, Nhêåt, Hoa, Àûác, Viïåt...) cuäng nhû caác
vêën àïì liïn quan àïën viïåc àaánh giaá ÀKVB cho thêëy: (1) Nghiïn cûáu ÀKVB bûúác àêìu tûâ goác àöå xaác
àõnh caác yïëu töë cuãa vùn baãn coá aãnh hûúãng àïën ÀKVB; (2) Caác phûúng phaáp, cöng thûác, cöng cuå ào
ÀKVB àûúåc phaát triïín dûåa trïn caác yïëu töë ngön ngûä (YTNN); vaâ (3) Caác nghiïn cûáu vaâ cöng cuå ào
ÀKVB, phêìn lúán laâ Tiïëng Anh, cho thêëy viïåc xaác àõnh ÀKVB àûúåc ào lûúâng trïn caác YTNN thuöåc
3 cêëp àöå chñnh laâ: Tûâ - Cêu - Vùn baãn.

Xuêët phaát tûâ cêu hoãi nghiïn cûáu: Caác YTNN aãnh hûúãng àïën ÀKVB trong 3 cêëp àöå ngön ngûä
“Tûâ”, “Cêu”, vaâ “Vùn baãn” àaä àûúåc xaác àõnh vaâ ûáng duång nhû thïë naâo trong thûåc tiïîn? Trong khuön
khöí vaâ giúái haån cuãa nghiïn cûáu; baâi viïët naây, dûúái goác àöå ûáng duång àöå khoá cuãa vùn baãn trong thûåc
tiïîn, chó ài sêu phên tñch caác yïëu töë ngön ngûä trïn 3 cêëp àöå ngön ngûä: “Tûâ”, “Cêu”, vaâ “Vùn baãn”
bùçng caác nghiïn cûáu àiïín hònh trong tiïëng Anh vaâ tiïëng Viïåt nhû laâ caác àiïín cûáu minh hoåa; trïn cú
súã naây, baâi viïët àïì xuêët caác giaãi phaáp ûáng duång àöå khoá cuãa vùn baãn trong viïåc daåy ngön ngûä noái
chung, tiïëng Anh vaâ tiïëng Viïåt noái riïng taåi Viïåt Nam hiïån nay.

2. PHÛÚNG PHAÁP NGHIÏN CÛÁU VAÂ VÊÅT LIÏÅU NGHIÏN CÛÁU
Tûâ goác nhòn ûáng duång ÀKVB vaâo viïåc giaãng daåy ngön ngûä, baâi viïët sûã duång phûúng phaáp mö

taã vaâ phên tñch. Caác vñ duå minh hoåa laâ caác kïët quaã vaâ caác ûáng duång cuãa caác cöng trònh nghiïn cûáu àaä
cöng böë vaâ àûúåc sûã duång nhû laâ caác àiïín cûáu minh hoåa àïí laâm roä tinh ûáng duång thûåc tïë cuãa ÀKVB.
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Bïn caånh àoá, baâi viïët sûã duång kïët quaã coá àûúåc tûâ phûúng phaáp thöëng kï vaâ caác thuêåt toaán tin,
cuäng nhû cöng cuå höî trúå “CLC- Vietnamese Toolkit”1 àïí xûã lyá söë liïåu bao göìm 371 vùn baãn tûâ Saách
giaáo khoa Tiïëng Viïåt, Saách giaáo khoa Ngûä vùn cêëp Tiïíu hoåc (TH), Trung hoåc cú súã (THCS) vaâ
Trung hoåc phöí thöng (THPT).

3. KÏËT QUAÃ VAÂ THAÃO LUÊÅN
3.1. Sûå aãnh hûúãng cuãa yïëu töë tûâ àöëi vúái ÀKVB vaâ ûáng duång thûåc tiïîn
3.1.1. Caác YTNN bïì mùåt
Viïåc xaác àõnh caác YTNN bïì mùåt luön àûúåc xem xeát haâng àêìu vúái nhûäng con söë cuå thïí cho caác

cêëp àöå theo lúáp (grade) hoùåc cêëp àöå (level) trong caác nghiïn cûáu vïì ÀKVB vaâ àaä àûúåc ûáng duång àïí
àaánh giaá trong viïåc phên cêëp àöå khoá cho möåt vùn baãn cuå thïí möåt caách àõnh lûúång. Chùèng haån, ta
xem xeát möåt vñ duå àûúåc trñch tûâ trang Web “Newsinlevel” laâ trang baáo cung cêëp thöng tin theo
ÀKVB nhû laâ möåt vñ duå àiïín hònh vaâ thûåc tiïîn. 3 vùn baãn sau àûúåc viïët àïí cung cêëp thöng tin cuâng
möåt chuã àïì  vïì “Àöång àêët úã Indonesia cuöëi nùm 2018” nhûng àûúåc chia ra úã 3 cêëp àöå: Cêëp àöå 1- Dïî;
Cêëp àöå 2- Trung bònh; vaâ Cêëp àöå 3 - Khoá.

Duâng cöng cuå ào ÀKVB Flessh, àûúåc tñch húåp sùén trong Microsoft Word ta cho ra kïët quaã nhû
sau: töíng söë tûâ trong vùn baãn 1 laâ 48; YTNN naây tùng lïn 110 tûâ úã cêëp àöå 2 vaâ àaåt túái 185 tûâ úã cêëp
àöå 3. Àiïìu naây cho thêëy coá möëi quan hïå tó lïå thuêån giûäa yïëu töë ÀKVB vúái yïëu töë töíng söë lûúång tûâ
trong vùn baãn àoá, ta coá thïí thêëy àiïìu naây trong biïíu àöì àûúåc minh hoåa trong vñ duå 1 úã trïn.

Bïn caånh nhûäng cöng cuå kiïím tra ngûä phaáp vaâ chñnh taã, phêìn mïìm Microsoft Word coân coá thïí
chêëm àiïím ÀKVB tiïëng Anh bùçng cöng thûác Flesch Reading Ease vaâ cöng thûác Flesch Kincaid
Grade Level. Phêìn mïìm naây coá muåc àñch laâ xaác àõnh ÀKVB phuâ húåp vúái nhoám àöëi tûúång úã àöå àoåc
hiïíu naâo (àûúåc kiïím tra trïn Microsoft Word cuãa PC vaâ Microsoft Word cuãa Mac). Àïí sûã duång àûúåc
chûác nùng naây, vaâo phêìn Option      Preview. Àaánh dêëu check vaâo 2 ö “Check Grammar with
Spelling” vaâ “Show Readability Statistics” (vúái Mac: Word => Preferences => Spelling and
Grammar). Sau khi kiïím tra xong “ngûä phaáp vaâ chñnh taã” (Spelling & Grammar) cuãa VB, möåt höåp
thoaåi pop-up seä hiïín thõ àiïím söë cuãa vùn baãn àoá.

ÀKVB àûúåc ûáng duång trong phêìn mïìm soaån thaão naây sûã duång thang àiïím àaánh giaá cuãa cöng
thûác ào ÀKVB Flesh Reading Ease daânh cho tiïëng Anh [7], chêëm theo thang àiïím 100 dûåa trïn caác
YTNN laâ tûâ, cêu vaâ àoaån. Àiïím caâng cao coá nghôa laâ baâi viïët caâng dïî hiïíu. Ngoaâi ra, Microsoft
Word coân tñch húåp thïm cöng thûác ào ÀKVB Flesh-Kincaid Grade Level, cuäng duâng cho VB tiïëng
Anh, àïí xaác àõnh ÀKVB theo cêëp àöå lúáp. Cuå thïí trong hònh minh hoåa trïn, kïët quaã ào vùn baãn cho
thêëy töíng söë lûúång tûâ (words) trong vùn baãn laâ 178 vaâ söë lûúång kyá tûå (characters) laâ 1026 kyá tûå, kïët
quaã Flesch Reading Ease laâ 19.7/100 vaâ Flesh-Kincaid Grade Level laâ lúáp 17.0 cho thêëy vùn baãn
naây àûúåc viïët úã cêëp àöå Khoá.

Trïn nïìn taãng tñnh giaá trõ vïì viïåc xem xeát caác YTNN bïì mùåt trong phaåm vi tûâ àïí àaánh giaá
ÀKVB, baâi viïët cuäng xem xeát vaâ xaác àõnh caác YTNN thuöåc phaåm vi naây trong tiïëng Viïåt vúái böå ngûä
liïåu bao göìm 371 vùn baãn àûúåc trñch tûâ saách giaáo khoa Tiïëng Viïåt bêåc TH, Ngûä vùn bêåc THCS vaâ
THPT [8], ta coá thïí thêëy caác yïëu töë bïì mùåt thuöåc phaåm vi tûâ àûúåc xaác àõnh bùçng nhûäng con söë cuå thïí
trong baãng sau nhû möåt vñ duå minh hoåa cuå thïí.

1 Cöng cuå thuöåc Trung têm Ngön ngûä hoåc Tñnh toaán, Trûúâng Àaåi hoåc Tûå nhiïn, Àaåi hoåc Quöëc gia Tp
HCM. CLC- http://www.clc.hcmus.edu.vn,

�
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 Baãng 1.  Àöå daâi vùn baãn tiïëng Viïåt thuöåc phaåm vi tûâ theo bêåc hoåc

TH 1104 827 – 1.396 231 178 – 288 199 158 – 244

THCS 5295 3709 – 8160 1111 784 – 1.710 946 680 – 1447

THPT 8956 4860 – 10761 1830 1006 – 2.179 1477 862 – 1710

Àöå daâi VB tiïëng Viïåt thuöåc phaåm vi tûâ theo bêåc hoåc

Bêåc hoåc Tñnh bùçng kyá tûå Tñnh bùçng chûä Tñnh bùçng tûâ

Trung
bònh

Söë lûúång tûâ thêëp
nhêët àïën cao nhêët

Trung
bònh

Söë lûúång tûâ thêëp
nhêët àïën cao nhêët

Söë lûúång tûâ thêëp
nhêët àïën cao nhêët

Trung
bònh

   Nhû vêåy, dûåa vaâo söë liïåu thöëng kï, ta coá thïí àõnh lûúång möåt caách khaái quaát caác YTNN bïì mùåt:
(1) trung bònh söë kyá tûå, (2) trung bònh söë chûä vaâ (3) trung bònh söë tûâ trong VB viïët cuãa 3 bêåc lêìn lûúåt
nhû sau: Bêåc TH laâ 1104; 231; 199. Bêåc THCS laâ 5295; 1111; 946. Bêåc THPT laâ 8956; 1830; 1477.
Tûâ àoá, ta coá thïí xaác àõnh caác con söë cuå thïí àïí phên loaåi caác vùn baãn tiïëng Viïåt tûâ cêëp àöå cú baãn cho
àïën trung cêëp vaâ àïën cao cêëp theo caác bêåc hoåc hoùåc cuå thïí hún laâ theo cêëp lúáp. Tûúng tûå nhû vêåy,
con söë naây cuäng coá thïí àûúåc xaác àõnh trong caác ngön ngûä khaác nhau nhû tiïëng Àûác, Haân, Trung,
Nhêåt,... thöng qua söë liïåu thöëng kï tûâ möåt böå ngûä liïåu àûúåc tuyïín choån, laâm saåch vaâ xûã lyá àïí phuåc
vuå cho muåc àñch naây.

3.1.2. Yïëu töë têìn suêët tûâ
Trong tiïëng Anh, tûâ nhûäng cöng thûác ào ÀKVB theo kiïíu truyïìn thöëng, cho àïën caác quy trònh

tñnh toaán ÀKVB vaâ caã caác cöng cuå tñnh toaán ÀKVB hiïån àaåi àïìu xem xeát yïëu töë têìn suêët sûã duång cuãa
tûâ àïí xaác àõnh tûâ khoá hay dïî, chùèng haån hai danh saách tûâ rêët phöí biïën: Thorndike’s The Teacher’s
Word Book (Tûâ vûång daânh cho Giaáo viïn cuãa Thorndike) (1921) [9] vaâ the Dale list (Danh saách tûâ
cuãa Dale) (Dale 1931; Dale & Chall 1948a; Chall and Dale 1995) [10] laâ möåt minh chûáng.

Trong hai danh saách àïì cêåp trïn, möîi danh saách sûã duång möåt caách tiïëp cêån khaác nhau. Danh
saách tûâ cuãa Thorndike dûåa trïn caác tûâ àûúåc sûã duång trong nhiïìu nguöìn khaác nhau vaâ sûå phöí biïën cuãa
tûâ àûúåc xaác àõnh vúái têìn suêët vúái caác tûâ xuêët hiïån trong möåt kho vùn baãn. Danh saách tûâ cuãa Dale
(trong phiïn baãn sûãa àöíi sau naây cuãa öng, Dale & Chall 1948a) bao göìm 3,000 tûâ àûúåc hiïíu búãi
80% hoåc sinh lúáp böën, vaâ sûå phöí biïën cuãa caác tûâ àûúåc xaác àõnh búãi kiïën thûác cuãa möåt nhoám cuå thïí
àang àûúåc thûã nghiïåm.

Nhû vêåy, chuáng ta coá thïí thêëy tûâ phöí biïën àûúåc xem xeát trong hai danh saách tûâ trïn àûúåc tiïën
haânh vúái hai caách tiïëp cêån khaác nhau: “caách tiïëp cêån têìn söë” vaâ “caách tiïëp cêån tri thûác”; do vêåy,
chuáng ta coá thïí sûã duång möåt trong hai caách hoùåc kïët húåp caã hai àïí trñch xuêët ra àûúåc danh saách tûâ
phöí biïën cho tûâng ngön ngûä cuå thïí vaâ cêëp àöå cuå thïí cho muåc àñch giaãng daåy trong thûåc tiïîn.

Yïëu töë têìn suêët tûâ luön laâ YTNN quan troång nhêët àïí àaánh giaá ÀKVB trong phaåm vi tûâ, chùèng
haån, xem xeát YTNN naây úã vñ duå 3.1 àaä àûúåc àïì cêåp bïn trïn, ta thêëy: úã cêëp àöå 1 vùn baãn sûã duång
1000 tûâ cú baãn nhêët trong Tiïëng Anh, tûâ àún vaâ tûâ khoá “earthquake” cuäng àûúåc giaãi thñch bùçng
nhûäng tûâ phöí biïën nhêët trong 1000 tûâ cú baãn nhêët cuãa tiïëng Anh (when the ground moves). ÚÃ cêëp àöå
2 vùn baãn àûúåc quy àõnh laâ sûã duång 2000 tûâ cú baãn nhêët trong tiïëng Anh; bïn caånh tûâ àún thò caác tûâ
gheáp àûúåc sûã duång trong vùn baãn, tûâ khoá “magnitude earthquake” àûúåc giaãi thñch vaâ söë lûúång tûâ
àûúåc múã röång laâ 3000 tûâ cú baãn vaâ tûâ khoá “magnitude earthquake” khöng coân àûúåc giaãi thñch úã cêëp
àöå 3.
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3.2. Sûå aãnh hûúãng cuãa yïëu töë cêu àöëi vúái ÀKVB vaâ ûáng duång thûåc tiïîn
3.2.1. Caác YTNN bïì mùåt

Hònh 1. Trung bònh àöå daâi cêu tñnh bùçng tûâ theo 3 cêëp àöå khoá

Tûúng tûå nhû trong phaåm vi tûâ, úã mûác àöå cêu caác YTNN bïì mùåt cuäng àûúåc xaác àõnh àïí àaánh giaá
ÀKVB. Chùèng haån ta xeát vùn baãn tiïëng Anh àaä àûúåc ào ÀKVB trong hònh minh hoåa 3.1 trïn, ta
thêëy: trung bònh söë lûúång cêu trong àoaån vùn (Avarages: sentences per pragraph) laâ 6.0, hoùåc ta coá
thïí thêëy roä àiïìu naây qua söë liïåu thöëng kï cuãa caác vùn baãn àûúåc phên cêëp úã 3 cêëp àöå: Dïî - Trung bònh
- Khoá úã vñ duå 3.1 àaä àïì cêåp trïn qua biïíu àöì trïn Hònh 2.

Söë liïåu thöëng kï cho thêëy YTNN àöå daâi trung bònh cêu tñnh bùçng tûâ úã cêëp àöå 1 laâ  6.0, tùng lïn
9.1 úã cêëp àöå 2 vaâ àaåt àïën 11.5 úã cêëp àöå 3. Àiïìu naây cho thêëy viïåc xaác àõnh ÀKVB theo bùçng nhûäng
con söë cuå thïí laâ bûúác cú baãn àïí àõnh lûúång cho àöå khoá cuãa möåt vùn baãn cuå thïí.

3.2.2. Yïëu töë àöå sêu cêy cuá phaáp
Viïåc àõnh lûúång YTNN caác yïëu töë bïì mùåt (trung bònh: àöå daâi cêu tñnh theo kyá tûå, àöå daâi cêu tñnh

bùçng chûä, àöå daâi cêu tñnh bùçng tûâ) trong möåt vùn baãn luön àoáng vai troâ quan troång trong bûúác àêìu
àaánh giaá ÀKVB. Tuy nhiïn àïí xem xeát vaâ àaánh giaá mûác àöå khoá cuãa möåt vùn baãn naâo àoá thò viïåc chó
xem xeát YTNN bïì mùåt laâ chûa àuã.

Coá thïí thêëy rùçng cêëu truác ngûä phaáp caâng àún giaãn thò cêu caâng dïî hiïíu vaâ ngûúåc laåi. Tuy nhiïn,
viïåc xaác àõnh cuá phaáp àún giaãn hay phûác taåp phaãi àûúåc cùn cûá trïn nhiïìu YTNN khaác nhau nhû: tûâ
loaåi, ngûä nghôa, cêëu truác cêu; àùåc biïåt laâ caác YTNN naây coá thïí àûúåc xaác àõnh theo caã hûúáng àõnh
tñnh vaâ àõnh lûúång. Chùèng haån dûúái goác àöå cuá phaáp thò ta coá thïí xaác àõnh àûúåc tûâ loaåi cuãa tûâ àïí laâm
roä nghôa cuãa cêu, nhûng àiïìu naây coá thïí phaãi kïët húåp vúái nghôa cuãa tûâ khi tûâ naây coá thïí laâ tûâ àa nghôa
hoùåc àöìng êm. Àiïìu naây laåi coá thïí dêîn àïën sûå nhêåp nhùçng vaâ khoá hiïíu do cêëu truác cêu, do tûâ loaåi
hoùåc chó búãi do tûâ àöìng êm.

Nhû àaä phên tñch bïn trïn, ta thêëy viïåc xaác àõnh ÀKVB cêìn phaãi kïët húåp caã viïåc àaánh giaá àõnh
lûúång lêîn àõnh tñnh. Do vêåy, àïí coá thïí àõnh lûúång yïëu töë ngûä phaáp möåt caách töíng quaát vaâ nhùçm àaánh
giaá sûå aãnh hûúãng cuãa yïëu töë ngûä phaáp àöëi vúái ÀKVB cuäng nhû coá thïí phên loaåi cuá phaáp cuãa cêu tûâ
àún giaãn (cêëp àöå Dïî) àïën phûác taåp (cêëp àöå Khoá) àöëi vúái möåt vùn baãn, ta coá thïí àaánh giaá mûác àöå aãnh
hûúãng cuãa yïëu töë ngûä phaáp dûåa trïn YTNN àöå sêu cuãa cêy cuá phaáp [11]. Xeát vñ duå sau nhû möåt minh
hoåa àiïín hònh.
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Vñ duå 3.2:
Vùn baãn A Vùn baãn B

Trûúác hïët, hònh biïíu diïîn trûåc quan cuãa hai cêu A vaâ B cho thêëy:  (1) Cêu A: 23 tûâ: Trong/
nhûäng/ doâng/ söng/ àeåp/ úã/ caác/ nûúác/ maâ/ töi/ thûúâng/ nghe/ noái/ àïën/, hònh nhû/ chó/ söng Hûúng/
laâ/ thuöåc/ vïì/ möåt/ thaânh phöë/ duy nhêët, Cêu B: 22 tûâ: Phaãi /nhiïìu/ thïë kó/ qua/ ài/, ngûúâi tònh/ mong
àúåi/ múái/ àïën/ àaánh thûác/ ngûúâi/ gaái/ àeåp/ nùçm/ nguã/ mú maâng/ giûäa/ caánh àöìng/ Chêu Hoaá/ àêìy/
hoa/ daåi; (2) trong khi biïíu àöì hònh cêy cêu A coá caác nhaánh traãi vïì caã hai bïn phaãi vaâ bïn traái, thò
biïíu àöì hònh cêy cuãa cêu B coá xu hûúáng chó nghiïng vïì phña bïn phaãi; (3) Kïët quaã cho thêëy, àöå sêu
cuãa cêy cuá phaáp cêu A laâ 9 têìng vaâ àöå sêu cuãa cêy cuá phaáp cêu B laâ 11 têìng.

Ta coá thïí kïët luêån rùçng cêy cuá phaáp A coá àöå sêu hún B, do vêåy cêu B coá mûác àöå cuá phaáp phûác
taåp hún vaâ khoá hiïíu hún cêu A.

Nhû vêåy, àöå sêu cuãa cêy cuá phaáp laâ YTNN mang tñnh töíng quaát coá thïí xaác àõnh àûúåc sûå phûác
taåp vïì mùåt ngûä phaáp cuãa vùn baãn möåt caách nhanh choáng vaâ hiïåu quaã. Hay noái caách khaác xeát vïì phaåm
vi ngûä phaáp, àöå sêu cuãa cêy cuá phaáp laâ YTNN bïì sêu coá aãnh hûúãng rêët lúán àïí àaánh giaá ÀKVB tiïëng
Viïåt noái riïng vaâ caác ngön ngûä khaác noái chung.

3.3. Sûå aãnh hûúãng cuãa yïëu töë vùn baãn àöëi vúái ÀKVB vaâ ûáng duång thûåc tiïîn
3.3.1. Caác YTNN bïì mùåt
Caác nghiïn cûáu cho thêëy ÀKVB khöng chó àûúåc àaánh giaá dûåa vaâo sûå aãnh hûúãng cuãa caác yïëu töë

tûâ vaâ yïëu töë cêu àöëi vúái VB, maâ coân àûúåc àaánh giaá dûåa vaâo sûå aãnh hûúãng cuãa caác YTNN trong möåt
chónh thïí cuãa VB. Nghiïn cûáu vïì ÀKVB cho thêëy yïëu töë söë lûúång cêu trong VB luön àûúåc xem xeát
nhû laâ möåt trong nhûäng YTNN bïì mùåt quan troång àïí àaánh giaá ÀKVB. Chùèng haån nhû Vogel vaâ
Washburne (1928) [12] àûa YTNN laâ söë lûúång cêu àún trong möåt mêîu VB coá 75 cêu trong cöng
thûác ào ÀKVB; Gray vaâ Leary (1935) [13] xem xeát söë lûúång caác loaåi cêu àïí àaánh giaá ÀKVB; Lorge
(1944) [14] vaâ Flesch (1948) àaánh giaá ÀKVB göìm nhiïìu yïëu töë trong àoá coá söë lûúång cêu àûúåc sûã
duång trong vùn baãn. Trong tiïëng Viïåt [14], chuáng töi cuäng àaä khaão saát caác YTNN naây, ta xeát söë liïåu
thöëng kï trong biïíu àöì dûúái àêy nhû möåt minh chûáng:

Kïët quaã thöëng kï yïëu töë söë lûúång cêu àún vaâ söë lûúång cêu gheáp àûúåc sûã duång trong möåt vùn baãn
theo cêëp lúáp cho thêëy àa söë chuáng coá chiïìu hûúáng tó lïå thuêån àöëi vúái ÀKVB theo cêëp lúáp, nghôa laâ
úã cêëp lúáp thêëp coá khuynh hûúáng duâng cêu àún, vaâ tó lïå cêu gheáp tùng dêìn khi cêëp lúáp cao hún, chùèng
haån lúáp 2 tó lïå cêu àún duâng úã lúáp 2 laâ hún 80% vaâ giaãm xuöëng khoaãng 75% úã lúáp 5 vaâ tiïëp tuåc giaãm
coân gêìn 70% úã lúáp 6. Nhû vêåy, söë lûúång cêu gheáp seä tùng lïn khi cêëp lúáp cao hún, lúáp 2 tó lïå cêu
gheáp laâ gêìn 20% tùng lïn khoaãng 25% úã lúáp 5 vaâ tùng àïën hún 30% úã lúáp 6,… Hay noái caách khaác,
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söë lûúång cêu gheáp àûúåc duâng tùng dêìn khi ÀKVB tùng dêìn. Vùn baãn coá nhiïìu cêu gheáp, àöå sêu cuãa
cêy cuá phaáp cuãa caác cêu trong vùn baãn tùng, thò àöå phûác taåp cuãa kïët cêëu vùn baãn tùng vaâ àöå khoá cuãa
vùn baãn cuäng tùng theo.

3 http://www.cohmetrix.com

Hònh 2. Trung bònh söë lûúång cêu àún, cêu gheáp theo cêëp àöå lúáp, ngûä liïåu Tiïëng Viïåt-Ngûä Vùn

3.3.2. Yïëu töë liïn kïët trong vùn baãn
Viïåc xaác àõnh YTNN aãnh hûúãng àïën ÀKVB vïì mùåt kïët cêëu vùn baãn àûúåc xem xeát khöng chó vïì

YTNN bïì mùåt nhû söë lûúång cêu, söë lûúång cêu àún, söë lûúång cêu gheáp,... maâ coân vïì caác möëi liïn kïët
trong cêu vaâ toaân böå VB. Tñnh liïn kïët chñnh laâ nhên töë quan troång nhêët coá taác duång biïën möåt chuöîi
cêu thaânh möåt vùn baãn. Chñnh vò vêåy caác YTNN chó ra caác möëi liïn kïët trong vùn baãn luön àûúåc chuá
troång trong caác nghiïn cûáu vïì ÀKVB. Ta xeát möåt vùn baãn tiïëng Anh àaä àûúåc ào tûå àöång bùçng mö
hònh ào ÀKVB Coh-Metrix3 nhû laâ möåt vñ duå minh hoåa minh chûáng cho viïåc ûáng duång àiïín hònh
cuãa ÀKVB trong thûåc tiïîn.

Hònh 3. Ào ÀKVB tiïëng Anh bùçng cöng cuå Coh- Metrix

Sûã duång VB tiïëng Anh àûúåc trñch trong baâi viïët: Affection of the Part of Speech Elements in
Vietnamese Text Readability [15] àïí ào ÀKVB bùçng cöng cuå Coh- Metrix, kïët quaã ào àöå khoá àûúåc
xaác àõnh tó lïå phêìn trùm dûåa trïn 5 YTNN cuå thïí nhû sau: (1) Narrativity (Sûå tûúâng thuêåt): 17%; (2):
Syntactic Simplicity (Sûå àún giaãn trong cuá phaáp): 7%; (3)Word Concreteness (Tñnh cuå thïí cuãa tûâ):
38%; (4) Referential Cohesion (Tñnh liïn kïët vïì súã chó): 81%; vaâ (5) Deep Cohesion (Tñnh liïn kïët
vïì bïì sêu): 58%.

Trïn cú súã xaác àõnh 5 YTNN trïn, vùn baãn àûúåc ào cho ra kïët quaã cuå thïí nhû sau: “Vùn baãn naây
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coá chó söë tûúâng thuêåt thêëp, àiïìu naây coá nghôa laâ vêën àïì trònh baây khöng quen thuöåc vaâ tûâ ñt phöí biïën.
Vùn baãn ñt quen thuöåc thûúâng khoá àïí àoåc hiïíu. Àöå àún giaãn trong cuá phaáp thêëp nghôa laâ cêu coá
nhiïìu thaânh phêìn chïm xen vaâ tûâ àûáng trûúác àöång tûâ chñnh. Cuá phaáp phûác taåp dêîn àïën khoá xûã lyá vùn
baãn hún. Vùn baãn naây coá chó söë cao úã caã hai YTNN liïn kïët laâ súã chó vaâ liïn kïët vïì bïì sêu, àiïìu naây
coá thïí cung cêëp caác möëi liïn kïët cho ngûúâi àoåc, àùåc biïåt laâ nïëu nöåi dung quaá khoá”

Àaánh giaá cêëp àöå khoá cuãa vùn baãn tiïëng Anh àûúåc ào, xaác àõnh ÀKVB naây theo thang ào
Flesch Kincaid Grade Level laâ úã cêëp lúáp 17.2. Nhû vêåy, roä raâng vúái cêëp àöå lúáp laâ 17.2 theo thang
ào Flesch Kincaid Grade Level àûúåc xaác àõnh búãi cöng cuå Coh - Metrix cho thêëy vùn baãn trïn laâ
rêët khoá, àiïìu naây àûúåc thïí hiïån rêët roä qua 2 YTNN cú baãn nhêët laâ tûâ vaâ cêëu truác cêu vúái tó lïå vaâ
con söë cuå thïí vaâ nhêån xeát töíng quaát àûúåc nïu trïn. Tuy nhiïn, vùn baãn naây àûúåc xaác àõnh coá chó
söë liïn kïët cao àûúåc thïí hiïån hiïín löå bùçng caác kïët tûâ, pheáp thïë, pheáp nöëi, pheáp lùåp trong VB, tûâ àoá
giuáp VB dïî àoåc hiïíu hún.

Toám laåi, kïët quaã trïn cho thêëy viïåc xaác àõnh yïëu töë liïn kïët trong vùn baãn, chùèng haån: pheáp nöëi,
pheáp lùåp, pheáp thïë,... àoáng vai troâ rêët quan troång trong viïåc xem xeát töíng hoâa caác möëi quan hïå cuäng
nhû sûå aãnh hûúãng cuãa toaân böå caác YTNN caã bïì mùåt vaâ bïì sêu trong vùn baãn àïí tiïën haânh àaánh giaá
vaâ phên loaåi àöå khoá cho vùn baãn.

4. KÏËT LUÊÅN
Nghiïn cûáu vïì ÀKVB cho thêëy caác YTNN aãnh hûúãng àïën vùn baãn luön àûúåc chuá troång nghiïn

cûáu, xem xeát, phên tñch vaâ àaánh giaá theo caã hûúáng àõnh tñnh vaâ àõnh lûúång úã caã caác YTNN bïì mùåt vaâ
bïì sêu trïn 3 cêëp àöå: Tûâ - Cêu - Vùn baãn.

Trong khuön khöí cuãa baâi viïët, khöng ñt vêën àïì liïn quan àïën ÀKVB chó àûúåc trònh baây úã mûác
nhêån diïån, miïu taã coá tñnh chêët àùåt vêën àïì, phêìn lúán theo hûúáng àõnh lûúång chûá chûa coá àiïìu kiïån
trònh baây sêu hún. Muåc àñch chñnh cuãa baâi viïët laâ laâm roä vêën àïì nghiïn cûáu ÀKVB laâ gò, xaác àõnh vai
troâ vaâ mûác àöå aãnh hûúãng cuãa caác YTNN àïën ÀKVB trong 3 cêëp àöå ngön ngûä “Tûâ”, “Cêu”, vaâ “Vùn
baãn” bùçng caác minh chûáng vaâ caác ûáng duång trong thûåc tiïîn. Trïn cú súã ài vaâo phên tñch caác YTNN
bïì mùåt vaâ caác YTNN bïì sêu àaä àûúåc chûáng minh laâ coá mûác àöå aãnh hûúãng cao trong caác cêëp àöå trïn,
baâi viïët àûa ra möåt söë àïì xuêët ûáng duång ÀKVB trong quaá trònh giaãng daåy ngön ngûä.

Hiïån nay, nhu cêìu caãi caách hay chuêín hoáa saách giaáo khoa, giaáo trònh cho caác cêëp àaâo taåo tûâ bêåc
mêìm non cho àïën bêåc àaåi hoåc úã Viïåt Nam àang laâ möåt vêën àïì àûúåc Nhaâ nûúác vaâ xaä höåi quan têm vaâ
viïåc xaác àõnh caác YTNN coá aãnh hûúãng àïën ÀKVB coá thïí àûúåc ûáng duång àïí biïn soaån taâi liïåu giaãng
daåy ngoaåi ngûä, chùèng haån chuyïín dõch danh saách 1000 tûâ, 2000 tûâ, 3000 tûâ cú baãn cuãa tiïëng Viïåt
sang nhiïìu thûá tiïëng khaác nhau nhû: Haân, Hoa, Nhêåt, Àûác... àïí àaáp ûáng nhu cêìu giaãng daåy thûåc tïë taåi
Viïåt Nam. Caác danh saách têìn suêët tûâ tiïëng Viïåt coá thïí trúå giuáp trong viïåc giaãng daåy tiïëng Viïåt theo
khung 6 bêåc, xêy dûång ngên haâng àïì thi tiïëng Viïåt vaâ möåt söë ngoaåi ngûä khaác khi àûúåc chuyïín dõch.

Viïåc xaác àõnh caác YTNN aãnh hûúãng àïën ÀKVB vúái nhûäng con söë cuå thïí cuäng coá thïí phuåc vuå
cho nhu cêìu thiïët thûåc trong quaá trònh giaãng daåy tiïëng Viïåt hoùåc àõnh hûúáng tûúng tûå cho caác ngön
ngûä khaác trong giaãng daåy ngön ngûä, chùèng haån nhû choån loåc vùn baãn, viïët vùn baãn mêîu, bïn soaån tûâ
àiïín, saách hûúáng dêîn, húåp àöìng, tuyïín phoáng viïn...

Trong giúái haån cuãa baâi viïët vaâ vò phêìn lúán baâi viïët thûåc hiïån theo hûúáng àõnh lûúång  nïn chûa
thïí ài sêu phên tñch vaâo tûâng yïëu töë, àùåc biïåt laâ caác YNNN mang tñnh àõnh tñnh, hoùåc caã àõnh lûúång
vaâ àõnh tñnh coá aãnh hûúãng àïën ÀKVB. Kïët quaã cuãa baâi viïët hy voång seä giuáp àûúåc viïåc xaác àõnh caác
YTNN aãnh hûúãng àïën ÀKVB bùçng nhûäng con söë cuå thïí trïn ba phûúng diïån: Tûâ – Cêu – VB, àïí
chuáng ta coá thïí bûúác àêìu phên loaåi vaâ xaác àõnh àûúåc ÀKVB úã möåt cêëp àöå cuå thïí vúái söë lûúång vùn
baãn lúán, nhanh, hiïåu quaã, tiïët kiïåm thúâi gian, cöng sûác vaâ taâi chñnh nhùçm àaáp ûáng nhu cêìu giaãng daåy
ngoaåi ngûä.
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