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PHÊÎU THUÊÅT GHEÁP XÛÚNG ÖÍ RÙNG
BÙÇNG VÊÅT LIÏåU GHEÁP TÖÍNG HÚÅP: ÀAÁNH GIAÁ THÏÍ TÑCH QUA DÛÄ LIÏåU

HÒNH AÃNH CÙÆT LÚÁP VI TÑNH CHUÂM TIA HÒNH NOÁN. Lêm Hoaâi Phûúng*. Buâi Hoaâng Minh . Phan Huyânh An
Trûúâng Àaåi hoåc Quöëc tïë Höìng Baâng

TOÁM TÙÆT
Àaánh giaá hêåu phêîu sau gheáp xûúng öí rùng bùçng vêåt liïåu töíng xaác àõnh tó lïå thaânh cöng trong

phêîu thuêåt gheáp xûúng öí rùng. Nghiïn cûáu naây àaánh giaá thïí tñch khe húã xûúng öí rùng möåt caách baán
tûå àöång dûåa trïn dûä liïåu phim Conebeam-CT vúái sûå höî trúå cuãa phêìn mïìm Mimics 21 – Materialise.
Coá 20 bïånh nhên dõ têåt khe húã xûúng öí rùng möåt bïn Tuöíi trung bònh: 11,75 ± 2,73 àûúåc chuåp phim
Conebeam-CT vaâ thûåc hiïån ào àaåc thïí tñch khe húã xûúng öí trûúác, sau phêîu thuêåt búãi möåt nghiïn
cûáu viïn coá sûå khaác biïåt coá yá nghôa thöëng kï giûäa caác lêìn ào. Nghiïn cûáu naây cho thêëy phûúng phaáp
àaánh giaá thïí tñch xûúng trïn khe húã xûúng öí rùng laâ möåt phûúng phaáp chñnh xaác hiïåu quaã vaâ thûåc
tïë giuáp cho baác sô lêm saâng tiïn lûúång khöëi lûúång xûúng cêìn gheáp  trûúác phêîu thuêåt vaâ tiïn lûúång
àûúåc kïët quaã  laânh xûúng gheáp sau phêîu thuêåt, Muåc tiïu cuãa àïì taâi :1-Mö taã thiïëu höíng xûúng öí
rùng trïn bïånh nhên khe húã möi -voâm miïång 1 bïn qua phim cone bean CT. 2- Àaánh giaá hiïåu quaã
thïí tñch xûúng sau phêîu thuêåt gheáp xûúng öí rùng trïn phim cone beam CT.

Tûâ khoaá: khe húã xûúng öí rùng, vêåt liïåu gheáp töíng húåp, cùæt lúáp vi tñnh chuâm tia hònh noán, àaánh
giaá thïí tñch

ALLOPLASTIC MATERIALS BONE GRAFT FOR
RECONSTRUCTION OF ALVEOLAR CLEFT: VOLUMETRIC

ASSESSMENT WITH CONE BEAM COMPUTED TOMOGRAPHY. Lam Hoai Phuong . Bui Hoang Minh . Phan Huynh An

ABSTRACT
Preoperative evaluation of alveolar cleft is an essential and important stage for success in

alveolar cleft bone graft surgery. This study proposes a semi-automatic method of assessing alveolar
cleft volume based on conebeam-CT film data with the support of Mimics 21 - Materialize software.
There were 18 patients with unilateral alveolar cleft with the mean age of 11,75 ± 2,73 having
Conebeam-CT film and measuring the volume of alveolar cleft

This study demonstrates that the presented alveolar cleft volume assessment method is a fast,
effective and practical method for the clinician.

Keywords: alveolar cleft, alloplastic materials, cone beam computed tomography, volumetric
assessment

1. GIÚÁI THIÏåU
KHXOR laâ thiïëu höíng xûúng haâm trïn bêím sinh khu truá úã vuâng rùng trûúác, trïn bïånh nhên. khe
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húã möi – voâm miïång. Àêy laâ dõ têåt phöí biïën xïëp haâng thûá hai trong caác dõ têåt bêím sinh [1], vúái tó lïå
mùæc phaãi laâ 1:700 treã múái sinh, trong àoá 75% caá thïí coá hiïån diïån khe húã xûúng öí rùng [2]. KHXOR
khöng àûúåc àiïìu trõ gheáp xûúng coá thïí dêîn àïën löî thöng miïång – muäi, aãnh hûúãng àïën phaát êm, thiïíu
saãn xûúng haâm trïn, thiïëu khung xûúng nêng àúä cho rùng, rùng chen chuác gêy bêët cên xûáng khuön
mùåt [3]. Tûâ nhûäng nùm 1970, caác baáo caáo àêìu tiïn vïì phêîu thuêåt gheáp xûúng öí rùng (PTGXOR) àaä
àûúåc ghi nhêån trong y vùn vaâ dêìn trúã thaânh phûúng phaáp phöí biïën àïí àiïìu trõ KHXOR [3]. Cho àïën
ngaây nay, coá nhiïìu vêåt liïåu xûúng gheáp àaä vaâ àang àûúåc aáp duång tuy nhiïn xûúng xöëp maâo chêåu tûå
thên vêîn laâ chuêín vaâng trong PTGXOR [4 - 5].

Khi lïn kïë hoaåch thûåc hiïån PTGXOR, àaánh giaá àûúåc àöå lúán cuãa vuâng xûúng thiïëu höíng cuäng
nhû cêëu truác cuãa vuâng xûúng quanh khe húã laâ chòa khoáa àïí àaåt àûúåc kïët quaã phêîu thuêåt töëi ûu [6],
àöìng thúâi àaánh giaá thïí tñch xûúng laânh sau phêîu thuêåt laâ yïëu töë cêìn thiïët giuáp cho caác baác sô lêm
saâng dïî daâng lïn kïë hoaåch vaâ tiïn lûúång àûúåc thïí tñch xûúng cêìn sûã duång vaâ àaánh giaá àûúåc kïët quaã
sau phêîu thuêåt. Trûúác khi coá sûå xuêët hiïån cuãa caác hònh aãnh chêín àoaán ba chiïìu, caác phim hai chiïìu
thûúâng àûúåc sûã duång àïí àaánh giaá KHXOR trûúác phêîu thuêåt [7], sau phêîu thuêåt . Tuy nhiïn caác phim
hai chiïìu coá nhiïìu giúái haån nhû biïën daång hònh aãnh, chöìng lêëp caác cêëu truác giaãi phêîu, cho kïët quaã
sai biïåt so vúái thûåc tïë lïn àïën 21,4% [8]. Ngoaâi ra viïåc ûúác lûúång thïí tñch thiïëu höíng xûúng cuäng
nhû khaão saát cêëu truác xûúng xung quanh khe húã vaâ khaão saát thïí tñch xûúng laânh theo tûâng laát cùæt chó
coá thïí thïí hiïån trïn hònh aãnh chêín àoaán ba chiïìu. Do àoá, sûå xuêët hiïån cuãa cone-beam CT (CBCT),
vúái liïìu bûác xaå thêëp hún khoaãng 15 lêìn so vúái phim CT thöng thûúâng, àöìng thúâi cung cêëp àûúåc hònh
aãnh chêín àoaán ba chiïìu chêët lûúång cao vaâ giaãi quyïët àûúåc hêìu hïët caác giúái haån cuãa phim hai chiïìu,
dêìn àûúåc aáp duång àïí àaánh giaá KHXOR. Phên tñch phim CBCT trûúác, sau phêîu thuêåt coá thïí giuáp baác
sô ûúác tñnh àûúåc lûúång vêåt liïåu gheáp cêìn thiïët cho PTGXOR vaâ àaánh giaá kïët quaã thïí tñch laânh xûúng
sau phêîu thuêåt. Àiïìu naây giuáp giaãm sang chêën vuâng cho xûúng, giaãm thúâi gian phêîu thuêåt, giaãm
nguy cú biïën chûáng, bïn caånh àoá, giuáp laâm giaãm chi phñ àöëi vúái caác trûúâng húåp gheáp xûúng nhên
taåo, vaâ àaánh giaá kïët quaã laânh thûúng xûúng.

Duâ coá nhiïìu ûu àiïím, CBCT hiïån vêîn chûa coá tiïu chuêín chung vïì (1) thöng söë ghi nhêån hònh
aãnh (kV, mA, FOV, kñch cúä voxel, vaâ thúâi gian chiïëu xaå), vaâ (2) thöng söë taái taåo hònh aãnh (àõnh daång
lûu trûä, möëc giaãi phêîu giúái haån,tham söë  aáp duång, vaâ caách thûác xaác àõnh vuâng thiïëu höíng xûúng [9].
Khi khöng coá caác tiïu chuêín roä raâng, khaã nùng taái lêåp cuãa phûúng phaáp ào laâ rêët thêëp vaâ caác nghiïn
cûáu khoá coá thïí so saánh vúái nhau àïí thûåc hiïån caác phên tñch göåp. Vò vêåy nghiïn cûáu naây àûúåc thûåc
hiïån àïí àaánh giaá phûúng phaáp ào àaåc baán tûå àöång thïí tñch KHXOR trûúác phêîu thuêåt bùçng phêìn
mïìm Mimics 21 – Materialise, àöìng thúâi cung cêëp thöng tin vïì thïí tñch KHXOR trung bònh trûúác
phêîu thuêåt vaâ àaánh giaá thïí tñch xûúng sau phêîu thuêåt.

2. ÀÖËI TÛÚÅNG VAÂ PHÛÚNG PHAÁP NGHIÏN CÛÁU
2.1. Àöëi tûúång nghiïn cûáu
Nhoám nghiïn cûáu choån 20 bïånh nhên dõ têåt KHXOR möåt bïn àûúåc chuåp phim CBCT trûúác

phêîu thuêåt gheáp xûúng öí rùng tûâ thaáng 8/2021 àïën thaáng 8/2022 taåi Bïånh viïån Chuyïn khoa Rùng
Haâm Mùåt Myä Thiïån. Têët caã caác bïånh nhên àïìu àûúåc phêîu thuêåt taåo hònh möi, taåo hònh voâm thò àêìu.
Caác bïånh nhên khöng coá caác höåi chûáng toaân thên, höåi chûáng soå mùåt, bïånh nhên chûa tûâng gheáp
xûúng öí rùng.

2.2. Phûúng phaáp nghiïn cûáu
Phêîu thuêåt
- Gêy tï taåi chöî bùçng Lidocain 2%/Epinephrine 1/100000 niïm maåc, nûúáu mùåt ngoaâi, mùåt trong

vaâ niïm maåc nïìn muäi.
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- ÚÃ phña möi, caác vaåt nûúáu maâng xûúng àûúåc bùæt àêìu tûâ hai àûúâng raåch doåc hai bïn khe húã, tiïëp
àoá ài qua khe nûúáu cuãa rùng bïn caånh khe húã vaâ tiïëp tuåc trong vuâng nûúáu dñnh, caách nûúáu viïìn tûâ
2 àïën 3 mm. Giúái haån phña xa cuãa vaåt laâ mùåt gêìn cuãa rùng cöëi lúán thûá nhêët, úã trûúâng húåp khe húã
röång, àûúâng raåch coá thïí àûúåc keáo daâi àïën mùåt xa rùng cöëi lúán thûá nhêët. Giúái haån phña gêìn cuãa vaåt laâ
mùåt xa cuãa rùng cûãa giûäa bïn laânh.

- Caác àûúâng raåch àûúåc boác taách lïn àïën tiïëp nöëi nûúáu niïm maåc. Nïëu phña khêíu caái bõ húã, caác
vaåt nûúáu maâng xûúng seä àûúåc thiïët kïë theo kiïíu baãn lïì xuêët phaát tûâ mö mïìm bao phuã caác thaânh bïn
cuãa khe húã. Vaåt phña nïìn muäi cuäng àûúåc àoáng tûúng tûå bùçng caách boác taách vaåt baãn lïì doåc theo höëc
muäi. Caác vaåt phña nïìn muäi vaâ khêíu caái àûúåc khêu bùçng muäi khêu àún vúái chó Vicryl 4-0. Àùåc biïåt,
àónh cuãa hònh choáp laâ núi gùåp nhau cuãa vaåt nïìn muäi vaâ vaåt khêíu caái àûúåc àoáng kñn bùçng caách khêu
àñnh hai vaåt naây vúái nhau.

- Maâng gheáp vaâ xûúng gheáp seä àûúåc nhöìi vaâo vuâng thiïëu höíng xûúng theo thûá tûå: loát phña nïìn
muäi vaâ khêíu caái, xûúng gheáp àûúåc nhöìi neán vaâo vuâng thiïëu höíng vaâ cuöëi cuâng laâ 1 maâng àûúåc loát
mùåt ngoaâi vuâng gheáp.

- Cuöëi cuâng, vaåt phña möi coá thïí àûúåc giaãm cùng bùçng àûúâng raåch maâng xûúng vaâ khêu àoáng
bùçng muäi khêu àïåm ngang vaâ caác muäi khêu àún vúái chó Vicryl 4-0.

Têët caã bïånh nhên àûúåc chuåp CBCT bùçng maáy Orthophos SL 3D – Dentsply Sirona vúái FOV 11
cm x 10 cm, thúâi gian chuåp 13 giêy, 60-90 kV vaâ 3-16 mA. Hònh aãnh chêín àoaán àûúåc taái taåo thaânh
chuöîi têåp tin àõnh daång DICOM. Chuöîi têåp tin naây àûúåc phên tñch vúái phêìn mïìm Mimics 21.0 hai
lêìn caách nhau 4 tuêìn búãi möåt nghiïn cûáu viïn duy nhêët vúái caác bûúác àûúåc miïu taã nhû sau:

Bûúác 1: Xaác àõnh caác àiïím möëc vaâ mùåt phùèng giúái haån theo Baãng 1 nhùçm xaác àõnh giúái haån trïn
– dûúái cuãa KHXOR (Hònh 1).

Bûúác 2: Xaác àõnh thang xaám phuâ húåp cho vuâng xûúng vaâ rùng quanh khe húã nhùçm xaác àõnh
giúái haån gêìn – xa cuãa KHXOR.

Bûúác 3: Xaác àõnh giúái haån ngoaâi trong cuãa KHXOR trïn caác laát cùæt ngang dûåa trïn búâ xûúng
quanh khe húã vaâ öëng cûãa (Hònh 2).

Bûúác 4: Dûåa vaâo caác giúái haån theo ba chiïìu khöng gian, phêìn mïìm giuáp giaã lêåp hònh aãnh cuãa
KHXOR vaâ tñnh toaán thïí tñch cuãa KHXOR (Hònh 3).

2.3. Thïí tñch thïí tñch xûúng thiïëu höíng trûúác phêîu thuêåt
Thïí tñch xûúng thiïëu höíng (khe húã xûúng öí rùng) trûúác phêîu thuêåt àûúåc ào bùçng dûä liïåu hònh

aãnh CBCT qua xûã lyá cuãa phêìn mïìm Mimics. Àún võ sûã duång: mm3, àûúåc laâm troân àïën söë thûá hai sau
dêëu phêíy.

2.4. Phûúng phaáp ào
B0: “Import” dûä liïåu CBCT trûúác möí dûúái daång file DICOM vaâo Mimics
B1: Sûã duång chûác nùng “Segment” àïí taåo hònh khöëi 3D vuâng xûúng haâm trïn cêìn khaão saát. Cuå

thïí:. “Crop Mask”, giúái haån vuâng laâm viïåc.
- Trïn: Löî dûúái öí mùæt bïn bïånh.
- Dûúái: Ròa cùæn rùng cûãa giûäa vônh viïîn haâm trïn bïn bïånh.
- Sau: Phña xa rùng cöëi lúán I haâm trïn bïn bïånh.
- Trûúác, phaãi, traái: Theo giúái haån mùåc àõnh cuãa hònh aãnh CBCT.
 . “New Mask”, thiïët lêåp giúái haån dûúái: 310 HU, giúái haån trïn: 3071 HU.
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 . “Calculate part” tûâ Mask vûâa taåo àïí dûång khöëi 3D.
 . “Split part” vaâ giûä laåi khöëi xûúng lúán àïí loaåi boã xaão aãnh.
B2: Sûã duång chûác nùng “Analyze”, àaánh dêëu caác àiïím chuêín vaâ mùåt phùèng khaão saát theo taác giaã

Linderup (. Cuå thïí: “Point”, “Plane” àaánh dêëu caác àiïím vaâ mùåt phùèng tham chiïëu nhû “Create
reslice plane” thiïët lêåp laát cùæt theo mùåt phùèng.

B3: Veä giúái haån ngoaâi trong cuãa khe húã.
 . “Edit Masks”, choån hònh “Rectangle”, kñch thûúác chiïìu ngoaâi trong 5mm, veä giúái haån khe húã

dûåa vaâo àûúâng viïìn ngoaâi cuãa hai maãnh xûúng haâm trïn theo tûâng laát cùæt tûâ [Y-duoi] àïën [Y-trïn].
Bùçng caách naây seä thu àûúåc kïët quaã laâ möåt khöëi giaã lêåp coá chiïìu ngoaâi trong àöìng nhêët laâ 5mm.

 . “Calculate part” tûâ Mask vûâa taåo àïí dûång khöëi 3D.
B4: Sûã duång chûác nùng “Boolean” àïí taåo khöëi 3D cuãa vuâng KHXOR.
B5: Tñnh thïí tñch KHXOR (Vtrûúác) bùçng chûác nùng “Properties”.
Thúâi àiïím àaánh giaá: Trûúác phêîu thuêåt.
2.5. Tó lïå xûúng lêëp àêìy
Tó lïå xûúng lêëp àêìy sau phêîu thuêåt àûúåc ào bùçng dûä liïåu hònh aãnh CBCT qua xûã lyá cuãa phêìn

mïìm Mimics. Àún võ sûã duång: %, àûúåc laâm troân àïën söë thûá hai.
Thûåc hiïån ào thïí tñch xûúng thiïëu höíng sau phêîu thuêåt bùçng phûúng phaáp tûúng tûå nhû ào trûúác

phêîu thuêåt. Tó lïå xûúng lêëp àêìy laâ kïët quaã cuãa pheáp tñnh:

Thúâi àiïím àaánh giaá: Sau phêîu thuêåt 3 thaáng, 6 thaáng

Baãng 1. Caác àiïím möëc giaãi phêîu vaâ mùåt phùèng tham chiïëu

Vtrûúác- Vsau

Vtrûúác

Àiïím möëc Àõnh nghôa
GMT Àiïím gai muäi trûúác

GMT-3 Àiïím caách gai muäi trûúác 3mm vïì phña dûúái

CEJ Àiïím thêëp nhêët cuãa àûúâng nöëi men xï mùng mùåt ngoaâi rùng cûãa giûäa bïn bïånh

LKCL-p Löî khêíu caái lúán phaãi

LKCL-t Löî khêíu caái lúán traái

Mùåt phùèng

[Y-duoi] Taåo búái CEJ + LKCL-p + LKCL-t, laâ mùåt phùèng giúái haån dûúái cuãa KHXOR

[Y-tren] Song song vúái [Y-duoi] ài qua GMT-3, laâ mùåt phùèng giúái haån trïn cuãa KHXOR

2.6. Phûúng phaáp xûã lyá söë liïåu
Sûå liïn quan cuãa tuöíi, giúái tñnh, sûå hiïån diïån cuãa khe húã voâm vúái thïí tñch KHXOR cuäng àûúåc

xaác àõnh bùçng phên tñch tûúng quan Pearson vaâ kiïím àõnh t-test àöåc lêåp. Àöìng thúâi, àöå tin cêåy cuãa
phûúng phaáp ào àaåc thïí tñch khe húã àûúåc xaác àõnh bùçng hïå söë tûúng quan nöåi lúáp cuãa hai lêìn ào.
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3. KÏËT QUAÃ
Caác biïën söë vïì dõch tïî àûúåc trònh baây úã Baãng 2. Phên tñch tûúng quan Pearson cho thêëy thïí tñch

khe húã vaâ tuöíi khöng coá sûå liïn quan tuyïën tñnh (P = 0,325). Sûå liïn quan cuãa bïn traái, phaãi khöng
aãnh hûúãng lïn thïí tñch khe húã (P > 0,05). Tuy nhiïn giúái vaâ sûå liïn quan vúái khe húã voâm aãnh hûúãng
coá yá nghôa thöëng kï lïn thïí tñch khe húã xûúng öí rùng (P < 0,05). Thïí tñch khe húã xûúng öí rùng trung
bònh laâ 0,903 ± 0,222 cm3.

Hònh 1. Mùåt phùèng giúái haån trïn vaâ giúái haån dûúái cuãa
khe húã xûúng öí rùng

Hònh 2. Xaác àõnh giúái haån ngoaâi trong
vaâ gêìn xa cuãa khe húã xûúng öí rùng

bùçng sûå höî trúå cuãa phêìn mïìm

Baãng 2. Caác biïën söë dõch tïî

Tuöíi 11,75 ± 2,73

Tó lïå nam : nûä 7:13

Tó lïå bïn traái : bïn phaãi 13:5

Tó lïå coá : khöng coá khe húã voâm 9:9

Hònh 3. Thiïëu höíng xûúng àûúåc giaã lêåp bùçng phêìn mïìm (khöëi maâu höìng)

Baãng 3. Thïí tñch khe húã xûúng öí rùng trûúác ,sau phêîu thuêåt 3,6 thaáng

Thïí tñch xûúng Tó lïå xûúng lêëp àêìy
thiïëu höíng (cm3) (Vtrûúác – Vsau)/ Vtrûúác

Trûúác phêîu thuêåt 0,920 ± 0,197
Sau phêîu thuêåt 3 thaáng 0,183 ± 0,140 80.10%
Sau phêîu thuêåt 6 thaáng 0,301 ± 0,156 67.28%
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Àöå nhêët quaán cuãa phûúng phaáp ào àûúåc thïí hiïån qua hïå söë tûúng quan nöåi lúáp 0,94 cho thêëy àöå
tin cêåy vaâ khaã nùng taái lêåp cao cuãa phûúng phaáp ào thïí tñch KHXOR trûúác phêîu thuêåt bùçng phêìn
mïìm Mimics. Thúâi gian ào trung bònh laâ 9,75 ± 1,06 phuát (lêìn ào 2).

4. BAÂN LUÊÅN
Àïí àaãm baão thaânh cöng cho möåt phêîu thuêåt gheáp xûúng öí rùng, ngoaâi caác àaánh giaá lêm saâng

nhû tñnh chêët mö mïìm, tònh traång caác rùng quanh khe húã, khaã nùng vïå sinh rùng miïång,... thïí tñch
khe húã xûúng öí rùng, hay coân àûúåc goåi laâ thïí tñch xûúng thiïëu höíng, cuäng cêìn àûúåc ûúác lûúång trûúác
phêîu thuêåt. Àêy seä laâ cú súã cho phêîu thuêåt viïn quyïët àõnh lûúång vêåt liïåu gheáp cêìn chuêín bõ. Tuy
cöng cuå vaâ quy trònh àaánh giaá laâ khaác nhau giûäa caác nghiïn cûáu, möåt töíng quan hïå thöëng töíng húåp
23 nghiïn cûáu àaä baáo caáo thïí tñch trung bònh cuãa khe húã xûúng öí rùng laâ 0,89    ±    0,33 cm3 khaá
tûúng àöìng vúái kïët quaã trong nghiïn cûáu cuãa chuáng töi, 0,920 ± 0,197 cm3. Khi so saánh vúái caác
nghiïn cûáu cuâng sûã duång phêìn mïìm Mimics àïí khaão saát, Chuáng töi tòm thêëy sûå tûúng àöìng úã
nghiïn cûáu cuãa Linderup (2016), Kilinc (2017) vaâ Saruhan (2017) vúái thïí tñch àûúåc baáo caáo lêìn lûúåt
laâ 0,934 ± 0,296 cm3, 0,963 ± 0,172 cm3, 0.98 ± 0.33 cm3. Tuy nhiïn, nghiïn cûáu cuãa Chen (2018)
ghi nhêån thïí tñch xûúng thiïëu höíng trung bònh laâ 1,811 ± 0,817 cm3, cao gêìn gêëp àöi so vúái caác
nghiïn cûáu khaác. Sûå khaác biïåt cuãa nghiïn cûáu naây coá thïí xuêët phaát tûâ cúä mêîu nhoã, viïåc xaác àõnh caác
àiïím möëc vaâ mùåt phùèng giúái haån chûa àûúåc baáo caáo roä raâng, àöìng thúâi taác giaã sûã duång hònh aãnh CT
thay vò CBCT nhû nghiïn cûáu cuãa chuáng töi.

Viïåc àaánh giaá tyã lïå kñch thûúác maãnh xûúng gheáp so vúái mûác xûúng lyá tûúãng àaä àûúåc aáp duång tûâ
giai àoaån sú khai cuãa PTGXOR. Möåt tiïu chuêín àûúåc àùåt ra àïí xaác àõnh mûác àöå thaânh cöng cuãa
phêîu thuêåt àoá laâ xûúng gheáp cêìn àaåt ñt nhêët 75% kñch thûúác lyá tûúãng àïí àaãm baão sûå thaânh cöng cuãa
caác àiïìu trõ phuåc hònh vaâ chónh hònh. Vaâo thúâi kyâ naây, hònh aãnh chêín àoaán àa söë àûúåc thûåc hiïån bùçng
caác hònh aãnh thûúâng quy nhû phim toaân caãnh, phim quanh choáp, vaâ phim mùåt nhai. Tuy nhiïn viïåc
sûã duång hònh aãnh hai chiïìu àïí àaánh giaá möåt cêëu truác khöng gian nhû xûúng öí rùng luön töìn taåi
nhûäng haån chïë. Thûåc tïë ghi nhêån viïåc àaánh giaá PTGXOR bùçng phim thûúâng quy cho kïët quaã sai
lïåch tûâ 17% àïën 25% so vúái lêm saâng. Caác vêën àïì naây dêìn àûúåc caãi thiïån khi ûáng duång hònh aãnh ba
chiïìu nhû CT vaâ CBCT trong àaánh giaá PTGXOR. Bïn caånh khaã nùng ào àaåc theo caác chiïìu khöng
gian, caác phêìn mïìm hiïån nay coân höî trúå nhaâ lêm saâng trong viïåc ûúác lûúång thïí tñch tûâ dûä liïåu hònh
aãnh ba chiïìu. Nhûäng giaá trõ naây seä giuáp nhaâ lêm saâng àaánh giaá möåt caách toaân diïån vaâ chuêín xaác kïët
quaã phêîu thuêåt.

Nhiïìu nöî lûåc àaä àûúåc thûåc hiïån àïí tòm ra tiïu chuêín àaánh giaá chñnh xaác PTGXOR thöng qua
hònh aãnh CBCT. Ngaây nay, caác taác giaã taán àöìng viïåc sûã duång tyã lïå xûúng lêëp àêìy àïí àaánh giaá hiïåu
quaã phêîu thuêåt vò nhûäng lyá do sau. Thûá nhêët, KHXOR laâ möåt cêëu truác rêët biïën àöíi vïì mùåt hònh daång
giaãi phêîu vaâ kñch thûúác, viïåc sûã duång möåt tó lïå giuáp phêìn naâo quy àöìng àûúåc tònh traång trûúác phêîu
thuêåt cuãa tûâng treã qua àoá ûu tiïn àaánh giaá thay àöíi hêåu phêîu so vúái tiïìn phêîu vaâ sûå tiïu ngoát cuãa
maãnh xûúng gheáp theo thúâi gian. Lyá do thûá hai àoá laâ viïåc ào thïí tñch cuãa phêìn mïìm chuã yïëu dûåa vaâo
sûå khaác biïåt vïì giaá trõ thang xaám giûäa vuâng thïí tñch cêìn ào vúái caác vuâng xung quanh. Maãnh xûúng
gheáp coá xu hûúáng chuyïín hoaá thaânh xûúng tûå thên, mêåt àöå xûúng giûäa hai cêëu truác naây dêìn trúã nïn
giöëng nhau theo thúâi gian, vò vêåy viïåc phên biïåt xûúng gheáp vúái vuâng xûúng xung quanh úã caác giai
àoaån sau phêîu thuêåt laâ rêët khoá khùn vaâ thiïëu chñnh xaác. Caác taác giaã cho rùçng viïåc ûúác lûúång trûåc tiïëp
thïí tñch thiïëu höíng sau phêîu thuêåt laâ thuêån lúåi hún vaâ tûâ àoá tñnh toaán giaán tiïëp ra tó lïå xûúng lêëp àêìy
sau phêîu thuêåt seä cho kïët quaã ñt sai soát hún. Tûâ nhûäng lêåp luêån nhû vêåy, tyã lïå xûúng lêëp àêìy sau phêîu
thuêåt dêìn trúã thaânh tiïu chuêín múái àïí àaánh giaá sûå thaânh cöng cuãa PTGXOR.

Nhoám nghiïn cûáu ghi nhêån  laâ àöå biïën thiïn cuãa tyã lïå xûúng lêëp àêìy 6 thaáng sau phêîu thuêåt laâ
rêët àaáng kïí (46.2% àïën 85.5%) giûäa caác nghiïn cûáu. Sûå khaác biïåt giûäa caác nghiïn cûáu àûúåc cho laâ
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do sûå thiïëu àöìng nhêët vïì phûúng phaáp thiïët kïë nghiïn cûáu (tuöíi, vêåt liïåu gheáp) vaâ phûúng phaáp ào
àaåc (àöå daây laát cùæt, caác àiïím möëc giaãi phêîu tham chiïëu, phêìn mïìm vaâ caách thûác ào àaåc,...). Möåt
töíng quan hïå thöëng vaâ phên tñch me-ta àaä baáo caáo tyã lïå xûúng lêëp àêìy 1 nùm sau PTGXOR bùçng
XXMC trung bònh àaåt 63.38%. Nghiïn cûáu cuãa chuáng töi chó ghi nhêån tó lïå xûúng lêëp àêìy trung
bònh taåi thúâi àiïím 6 thaáng sau phêîu thuêåt laâ 68.20 ± 13.68% nhûng khi àaánh giaá riïng nhoám treã dûúái
12 tuöíi, tó lïå naây lïn àïën 73.98%. Nhû àaä àïì cêåp úã phêìn baân luêån vïì tuöíi vaâ tyã lïå hònh thaânh chên
rùng trûúác phêîu thuêåt, yïëu töë tuöíi bïånh nhên taåi thúâi àiïím phêîu thuêåt laâ möåt yïëu töë quan troång, àoáng
vai troâ then chöët aãnh hûúãng àïën kïët quaã àiïìu trõ. Bïn caånh àoá möåt söë baáo caáo gêìn àêy vïì viïåc thûåc
hiïån kô thuêåt taåo hònh nûúáu – maâng xûúng, vaâo thúâi àiïím treã bùæt àêìu vaâo giai àoaån rùng höîn húåp cho
kïët quaã rêët khaã quan.

5. KÏËT LUÊÅN
Sûã duång cone bean CT voái phêìn mïìm àïí ào àaåc baán tûå àöång thïí tñch KHXOR laâ phûúng phaáp

tin cêåy, nhanh choáng, dïî thûåc hiïån trong viïåc ûúác lûúång thïí tñch KHXOR tûâng bïånh nhên khe húã
möi-voâm 1 bïn trûúác phêîu thuêåt tûâ àoá gia tùng khaã nùng tiïn lûúång vaâ àaánh giaá tó lïå xûúng lùæp àaây
trïn khe húã sau phêîu thuêåt gheáp xûúng öí rùng.
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