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‘ PHAU THUAT GHEP XUONG O RANG
BANG VAT LIEU GHEP TONG HQP: PANH GIA THE TiCH QUA DU LIEU
HINH ANH CAT LOP VI TINH CHUM TIA HINH NON

e Lam Hoai Phuong”e Bui Hoang Minh ¢ Phan Huynh An
Truong Pai hoc Quoc té Hong Bang

TOM TAT

Panh gia hdau phau sau ghép xwong 6 rang bang vat liéu tong xdc dinh ti 1é thanh cong trong
phdu thudt ghép xiwrong 6 rdng. Nghién cieu nay danh gid thé tich khe hé xwong 6 rang mot cach ban
tw déng duwa trén dir liéu phim Conebeam-CT vdi swe hd tro ciia phan mém Mimics 21 — Materialise.
C6 20 bénh nhan di tat khe hé xwong 6 rang mot bén Tudi trung binh: 11,75 £ 2,73 duwoc chup phim
Conebeam-CT va thuc hién do dac thé tich khe hé xwong 6 trude, sau phdu thudt béi mot nghién
citu vién c6 sw khdc biét ¢é Y nghia thong ké gitta cdc lan do. Nghién ciru nay cho thay phwong phdp
danh gia thé tich xwong trén khe hé xwong 6 rdng la mot phweong phdp chinh xdc hiéu qud va thuc
té giip cho bdc s lam sang tién lwong khoi lwong xwong can ghép trude phdu thudt va tién long
dioe két qud lanh xwong ghép sau phau thudt, Muc tiéu ciia dé tai :1-M6 td thiéu hong xwong 6
rdang trén bénh nhdan khe ho moi -vom miéng 1 bén qua phim cone bean CT. 2- Danh gia hiéu qua
thé tich xuong sau phdu thudt ghép xwong 6 rang trén phim cone beam CT.

T khoa: khe hé xwong 6 rdng, vt liéu ghép tong hop, cdt I6p vi tinh chim tia hinh nén, danh
gid thé tich

ALLOPLASTIC MATERIALS BONE GRAFT FOR
RECONSTRUCTION OF ALVEOLAR CLEFT: VOLUMETRIC
ASSESSMENT WITH CONE BEAM COMPUTED TOMOGRAPHY

e Lam Hoai Phuong e Bui Hoang Minh ¢ Phan Huynh An

ABSTRACT

Preoperative evaluation of alveolar cleft is an essential and important stage for success in
alveolar cleft bone graft surgery. This study proposes a semi-automatic method of assessing alveolar
cleft volume based on conebeam-CT film data with the support of Mimics 21 - Materialize software.
There were 18 patients with unilateral alveolar cleft with the mean age of 11,75 + 2,73 having
Conebeam-CT film and measuring the volume of alveolar cleft

This study demonstrates that the presented alveolar cleft volume assessment method is a fast,
effective and practical method for the clinician.

Keywords: alveolar cleft, alloplastic materials, cone beam computed tomography, volumetric
assessment
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hé méi — vom miéng. Pay 1a di tat phd bién xép hang thit hai trong cac di tat bam sinh [1], véi ti 1
méc phai 13 1:700 tré méi sinh, trong d6 75% c4 thé c6 hién dién khe hé xuong & ring [2]. KHXOR
khong duoc diéu tri ghép xuong c6 thé dan dén 16 thong miéng — miii, 4nh hudng dén phat am, thidu
san xwong ham trén, thiéu khung xwong nang d& cho ring, ring chen chic gay bat can xtmg khuon
miit [3]. T nhitng ndm 1970, cac bao cdo dau tién vé phau thuat ghép xuong 6 ring (PTGXOR) da
duoc ghi nhén trong y vin va dén tr& thanh phuong phap phé bién d€ diéu tri KHXOR [3]. Cho dén
ngay nay, cé nhiéu vat liéu xuong ghép da va dang duoc ap dung tuy nhién xwong x6p mao chau tu
than van 1a chuin vang trong PTGXOR [4 - 5].

Khi 1én ké hoach thuc hién PTGXOR, danh gia duoc do 1én ctia ving xuong thiéu hong ciing
nhu cu tric clia ving xuong quanh khe hé 13 chia khoa dé dat duoc két qua phau thuat tdi wu [6],
dong thoi danh gia thé tich xwong lanh sau phau thuat 1a yéu t6 can thiét giip cho cac bac si 1am
sang d& dang 1én ké hoach va tién luong duoc thé tich xwong can st dung va danh gia duoc két qua
sau phau thuat. Trudc khi c¢6 su xuat hién cta cac hinh dnh chan doan ba chiéu, cac phim hai chiéu
thuong dugc sit dung dé danh gia KHXOR trude phau thuét [7], sau phau thuat . Tuy nhién cdc phim
hai chiéu ¢ nhiéu giéi han nhu bién dang hinh anh, chong lap cc cau tric gidi phau, cho két qua
sai biét so véi thuc té 1én dén 21,4% [8]. Ngoai ra viéc udc luong thé tich thiéu hong xuwong cling
nhu khio sat cau tric xwong xung quanh khe hé va khio sat thé tich xwong lanh theo timg 1t cét chi
c6 thé thé hién trén hinh anh chan doan ba chiéu. Do dé, s xuat hién ctia cone-beam CT (CBCT),
véi liéu birc xa thap hon khoang 15 1an so v&i phim CT thong thudng, dong thoi cung cap duoc hinh
anh chin doan ba chiéu chét luong cao va gidi quyét duoc hau hét cac gidi han ctia phim hai chiéu,
dan duoc ap dung dé danh gia KHXOR. Phan tich phim CBCT trudc, sau phau thuat cé thé givip bac
sTu6c tinh duoc luong vt lidu ghép can thiét cho PTGXOR va danh gia két qua thé tich lanh xuong
sau phau thuat. Piéu nay gitp giam sang chan ving cho xwong, gidm thdi gian phau thuat, giam
nguy co bién chiing, bén canh d6, gitip lam giam chi phi ddi véi cac truong hop ghép xuwong nhan
tao, va danh gia két qua lanh thuong xuong.

Du ¢6 nhiéu vu diém, CBCT hién van chua c6 tiéu chudn chung vé (1) thong s6 ghi nhan hinh
anh (kV, mA, FOV, kich ¢ voxel, va thoi gian chiéu xa), va (2) thong s6 tai tao hinh anh (dinh dang
luu trit, moc giai phau gidi han,tham s6 ap dung, va cach thiic xac dinh ving thiéu hong xuong [9].
Khi khong c6 cac tiéu chudn 16 rang, kha ning tai lap ctia phuong phap do 1a rat thap va cac nghién
ctru khé c6 thé so sanh véi nhau dé thuc hién cac phan tich gop. Vi vay nghién ctu ndy duoc thuc
hién dé danh gia phuong phap do dac ban tir dong thé tich KHXOR trudc phiu thuit bang phan
mém Mimics 21 — Materialise, dong thoi cung cap thong tin vé thé tich KHXOR trung binh trudc
phAu thuat va danh gia thé tich xuong sau phiu thuét.

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i twong nghién ciru

Nhém nghién cttu chon 20 bénh nhan di tat KHXOR mot bén dugc chup phim CBCT trudc
phAu thuat ghép xuong & ring tir thang 8/2021 dén thang 8/2022 tai Bénh vién Chuyén khoa Ring
Ham Mit My Thién. Tat ca cac bénh nhan déu duoc phiu thuit tao hinh méi, tao hinh vom thi dau.
Cac bénh nhan khong cé cac hoi chimg toan than, hdi ching so mat, bénh nhan chua timg ghép
xuong 6 ring.

2.2. Phuong phap nghién ciru

Phau thuit

- Gay té tai chd bang Lidocain 2%/Epinephrine 1/100000 niém mac, nwéu mit ngodi, mit trong
va niém mac nén miii.
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- O phia mdi, cac vat nudu mang xuong duoc bit diu tir hai duong rach doc hai bén khe hé, tiép
d6 di qua khe nudu ciia ring bén canh khe hé va tiép tuc trong ving nuéu dinh, cach nudu vién tir
2 dén 3 mm. Giéi han phia xa cda vat 1a mit gan cia ring coi Ién thir nhat, & truong hop khe hé
rong, duong rach ¢ thé duoc kéo dai dén mit xa rang cdi 16n thir nhat. Gidi han phia gan ctia vat 1a
mat xa cua rang cta gita bén lanh.

- Céac duong rach duoc bdc tach 1én dén tiép ndi nudu niém mac. Néu phia khau cai bi hé, cac
vat nuéu mang xuong s& duoc thiét ké theo kidu ban 1& xuat phat tir moé mém bao phti cac thanh bén
ctia khe hé. Vat phia nén miii ciing duoc déng tuong tu bang cach boc tach vat ban 1& doc theo hoc
miii. Cac vat phia nén mii va khdu cai duoc khau bang miii khau don véi chi Vicryl 4-0. Dic biét,
dinh ctia hinh chép 14 noi gip nhau ciia vat nén mii va vat khau cai duoc dong kin bang cach khau
dinh hai vat nay vdi nhau.

- Mang ghép va xuong ghép s& duoc nhdi vao ving thiéu hong xwong theo thit tu: 16t phia nén
miii va khau cai, xuong ghép duoc nhdi nén vao ving thiéu hong va cudi cung 14 1 mang duoc 16t
mat ngoai vung ghép.

- Cubi cung, vat phia mdi c6 thé duoc gidm cing bang duong rach mang xuong va khau déng
bing miii khau dém ngang va cac miii khau don vdi chi Vicryl 4-0.

Tt ca bénh nhan duoc chup CBCT biang may Orthophos SL 3D — Dentsply Sirona véi FOV 11
cm x 10 cm, thoi gian chup 13 gidy, 60-90 kV va 3-16 mA. Hinh dnh chin do4n dugc tai tao thanh
chudi tap tin dinh dang DICOM. Chudi tap tin nay dwoc phan tich véi phan mém Mimics 21.0 hai
1an cach nhau 4 tuan béi mot nghién ctru vién duy nhat véi cac bude duoe miéu td nhu sau:

Budc 1: Xac dinh cc diém mdc va mit phing giéi han theo Bang 1 nham xé4c dinh gidi han trén
— dudi cia KHXOR (Hinh 1).

Budc 2: Xac dinh thang xdm phu hop cho ving xuong va ring quanh khe hé nhim xac dinh
gidi han gan — xa ctia KHXOR.

Budc 3: Xac dinh gidi han ngoai trong cia KHXOR trén cac l4t cat ngang dua trén bo xuwong
quanh khe hé va ong ctra (Hinh 2).

Budc 4: Dua vao cac gidi han theo ba chiéu khong gian, phan mém gitip gia 1ap hinh 4nh clia
KHXOR va tinh toan thé tich cia KHXOR (Hinh 3).

2.3. Thé tich thé tich xuong thiéu hdng trude phiu thuit

Thé tich xwong thiéu hong (khe hd xuong 6 ring) truéc phau thuat duoc do bang dit liéu hinh
anh CBCT qua xit ly ctia phan mém Mimics. Pon vi str dung: mm?, duoc 1am tron dén s6 thit hai sau
dau phay.

2.4. Phuong phap do

BO: “Import” dit liéu CBCT trudc mé dudi dang file DICOM vao Mimics

B1: Stt dung chitc ning “Segment” d& tao hinh khéi 3D viing xuong ham trén can khio sat. Cu
thé:

e “Crop Mask”™, gidi han vung lam viéc.

- Trén: L& dudi & mat bén bénh.

- Duéi: Ria cdn ring cita gitta vinh vién ham trén bén bénh.

- Sau: Phia xa ring c6i 16n I ham trén bén bénh.

- Trudc, phai, trai: Theo gidi han mac dinh ctia hinh anh CBCT.

e “New Mask”, thiét 1ap gidi han dudi: 310 HU, giéi han trén: 3071 HU.
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e “Calculate part” tir Mask vira tao dé dung khoi 3D.
e “Split part” va giit lai khoi xuwong 16n dé loai bé xao anh.

B2: Sit dung chic ning “Analyze”, danh dau cac diém chuin va mit phang khao sat theo tac gia
Linderup (. Cu thé: “Point”, “Plane” danh d4u cac diém va mit phang tham chiéu nhu “Create
reslice plane” thiét 1ap 1t cit theo mit phing.

B3: V& gidi han ngoai trong cuia khe hd.

o “Edit Masks”, chon hinh “Rectangle”, kich thudc chiéu ngoai trong Smm, v& gi6i han khe hé
dua vao duong vién ngoai ctia hai manh xuong ham trén theo timg lat cat tir [Y-duoi] dén [Y-trén].
Bang cach nay s& thu duoc két qua 1a mot khoi gia 1ap cé chiéu ngoai trong dong nhat 1a Smm.

e “Calculate part” tir Mask vira tao dé dung khoi 3D.

B4: Stt dung chiic ning “Boolean” dé tao khoi 3D clia ving KHXOR.
B5: Tinh thé tich KHXOR (Vs bang chiic ning “Properties”.
Thoi diém ddnh gid: Trudc phau thuat.

2.5. Ti 1 xwong lap day

Ti 1¢ xuong lap day sau phau thuat duoc do bang dit liéu hinh 4nh CBCT qua xit Iy ctia phan
mém Mimics. Pon vi sit dung: %, duoc lam tron dén s6 thit hai.

Thuc hién do thé tich xuong thiéu héng sau phiu thuat bing phuong phép twong tu nhu do trudce
phau thuat. Ti 1é xwong lap day l1a két qua ctia phép tinh:

v

trude sau

trude

Thoi diém danh gid: Sau phau thuat 3 thang, 6 thang

Bang 1. Cac diém mdc gidi phau va mit phing tham chiéu

Piém méc | Pinh nghia

GMT Diém gai miii trudc

GMT-3 Diém cach gai miii truéc 3mm vé phia dudi

CEJ Diém thap nhat clia duong ndi men xé mang mit ngoai ring cira gitta bén bénh
LKCL-p L6 khiu cai 16n phai

LKCL-t L4 khau céi 16n trai

Mit phang

[Y-duoi] Tao bsi CEJ + LKCL-p + LKCL-t, 13 mit phang gidi han dudi ctia KHXOR
[Y-tren] Song song v&i [Y-duoi] di qua GMT-3, 1a mit phang gidi han trén ctia KHXOR

2.6. Phuong phap xit Iy s6 liéu

St lién quan ctia tudi, gidi tinh, s hién dién cta khe hé vom véi thé tich KHXOR ciing duoc
xé4c dinh bang phan tich twong quan Pearson va kiém dinh t-test doc 1ap. Pong thoi, do tin cay cia
phuong phép do dac thé tich khe hé dugc xac dinh bang hé sb twong quan ndi 16p clia hai lan do.
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3. KET QUA
Céc bién sb vé dich t& duoc trinh bay & Bang 2. Phan tich twong quan Pearson cho thiy thé tich
khe hé va tudi khong c6 sy lién quan tuyén tinh (P = 0,325). St lién quan ctia bén trai, phai khong
anh hudéng 1én thé tich khe hé (P > 0,05). Tuy nhién gidi va st lién quan véi khe hé vom anh hudng
c¢6 ¥ nghia thong ké 1én thé tich khe hé xuong & ring (P < 0,05). Thé tich khe hé xuong & ring trung
binh 12 0,903 + 0,222 cm’.

Hinh 1. Mt phdang gidi han trén va gidi han dudi ciia

khe hé xwong 6 ring

Bang 2. Cac bién s dich t&

Hinh 2. Xdac dinh gidi han ngodi trong
va gan xa ciia khe hé xwong 6 ring
bang sw hd tro ciia phan mém

Tudi 11,75 + 2,73
Ti 1€ nam : ni¥ 7:13

Ti 1€ bén trai : bén phai 13:5

Ti 1€ ¢6 : khéng c6 khe hé vom 9:9

Hinh 3. Thiéu hong xwong duwoc gid ldp bang phan mem (khoi mau hong)

Bang 3. Thé tich khe hé xuong 6 ring trudc ,sau phau thuit 3,6 thang

Thé tich xwong
thiéu hong (cm?)

Ti 1é xwong lip diy
(Vtrm'rc - Vsau)/ Vtrm'yc

Truée phiu thuit 0,920 + 0,197
Sau phéu thuit 3 thang 0,183 £ 0,140 80.10%
Sau phéu thuit 6 thang 0,301 £ 0,156 67.28%
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Do nhat quan ctia phuong phap do duoc thé hién qua hé sd twong quan ndi 16p 0,94 cho thay do
tin cdy va kha ning tai 1ap cao ctia phuong phap do thé tich KHXOR truéc phau thuit bang phan
mém Mimics. Thoi gian do trung binh 13 9,75 = 1,06 phut (1an do 2).

4. BAN LUAN

Dé& dam bdo thanh cong cho mot phiu thuat ghép xuong & ring, ngoai cic danh gia 1am sang
nhu tinh chat mé mém, tinh trang cac ring quanh khe hé, kha ning vé sinh ring miéng,... thé tich
khe hé xuwong 6 ring, hay con duoc goi 1a thé tich xwong thiéu hong, ciing can duoc ude luong trudce
phau thuat. Pay s& 1 co s& cho phau thuit vién quyét dinh luong vat liéu ghép can chuan bi. Tuy
cong cu va quy trinh danh gia 1a khac nhau giita cac nghién ciru, mot tong quan hé thong tong hop
23 nghién ctru da bao céo thé tich trung binh ctia khe hé xuong 6 ring 14 0,89 0+ 0,33 cm? kha
trong dong véi két qua trong nghién ciu cia ching t6i, 0,920 + 0,197 cm®. Khi so sanh véi cac
nghién ctu cung stt dung phan mém Mimics dé khdo sat, Chung toi tim thay su twong dong &
nghién ctru ctia Linderup (2016), Kilinc (2017) va Saruhan (2017) véi thé tich duoc bao cio lan luot
la 0,934 + 0,296 cm?, 0,963 + 0,172 cm?, 0.98 £ 0.33 cm?. Tuy nhién, nghién cttu ctia Chen (2018)
ghi nhan thé tich xwong thiéu hdng trung binh 1 1,811 + 0,817 cm?, cao gan gap doi so véi cac
nghién ctru khac. Su khac biét clia nghién ctru ndy c6 thé xuat phat tir c& mau nhd, viéc xac dinh cac
diém mdc va mit phing gi6i han chua dugc bao cdo 16 rang, dong thoi tac gia sit dung hinh anh CT
thay vi CBCT nhu nghién ctu ctia chung toi.

Viéc danh gié ty 1€ kich thudc manh xwong ghép so vdi mirc xuong ly tuéng da dugc ap dung tur
giai doan so khai ctia PTGXOR. Mot tiéu chuan dugc dit ra dé xac dinh mic do thanh cong clia
phau thuat d6 14 xwong ghép can dat it nhat 75% kich thudc ly tuéng d& dam bao su thanh cong ciia
cac diéu tri phuc hinh va chinh hinh. Vao thoi ky nay, hinh nh chin doan da s6 duoc thyc hién bang
cac hinh anh thuong quy nhu phim toan canh, phim quanh chép, va phim mat nhai. Tuy nhién viéc
stt dung hinh 4nh hai chiéu dé danh gia mot cau tric khong gian nhuw xwong 6 ring ludn ton tai
nhimg han ché. Thuc té ghi nhan viéc danh gia PTGXOR bang phim thuong quy cho két qua sai
1éch ttr 17% dén 25% so voi 1am sang. C4c van dé nay dan dugc cai thién khi tmg dung hinh &nh ba
chiéu nhur CT va CBCT trong danh gia PTGXOR. Bén canh kha ning do dac theo cac chiéu khong
gian, cac phan mém hién nay con hd tro nha 1am sang trong viéc udc luong thé tich tir dit liéu hinh
anh ba chiéu. Nhing gié tri nay s& gitip nha 1am sang danh gia mot cach toan dién va chudn xac két
qué phau thuét.

Nhiéu nd luc da duoc thuc hién d€ tim ra tiéu chuin danh gia chinh x4c PTGXOR thong qua
hinh 4&nh CBCT. Ngay nay, cic tic gia tan dong viéc sir dung ty 1& xuong lap day dé danh gia hiéu
qua phau thuat vi nhimg ly do sau. Thtt nhat, KHXOR 1a mot cau tric rat bién doi vé mat hinh dang
gidi phiu va kich thudc, viéc str dung mot ti 1¢ gitip phan niao quy dong duoc tinh trang truéc phau
thuat ctia timg tré qua d6 wu tién danh gia thay doi hau phau so véi tién phau va su tiéu ngét clia
manh xuong ghép theo thoi gian. Ly do thit hai d6 1a viéc do thé tich ctia phan mém chi yéu dua vao
su khac biét vé gia tri thang xam gitta vung thé tich can do véi cac ving xung quanh. Manh xwong
ghép c6 xu huéng chuyén hoa thanh xwong tu than, mat d6 xwong giita hai ciu triic nay dan tré nén
giéng nhau theo thoi gian, vi viy viéc phan biét xwong ghép véi viing xuong xung quanh & cac giai
doan sau phau thuat 1a rat khé khin va thiéu chinh xac. Cac tac gia cho rang viéc udc luong truc tiép
thé tich thiéu hong sau phau thuat 1a thuan loi hon va tir d6 tinh toan gian tiép ra ti 1¢ xuong lap day
sau phiu thuat s& cho két qua it sai s6t hon. Tir nhimg lap luan nhur vay, ty 18 xuong 14p day sau phau
thuat dan tr& thanh tiéu chuin méi d€ danh gia sy thanh cong ctia PTGXOR.

Nhém nghién ctru ghi nhan 14 d6 bién thién cla ty 1& xuong lap day 6 thang sau phau thuat 1a
rat dang k& (46.2% dén 85.5%) giita cac nghién ciru. Su khac biét giita cic nghién ctu duoc cho 1a
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do su thiéu dong nhat vé phuong phap thiét ké nghién ctu (tudi, vat liéu ghép) va phuong phap do
dac (do day lat cit, cac diém mdc gidi phau tham chiéu, phan mém va cach thic do dac,...). Mot
tong quan hé théng va phan tich me-ta di bao cdo ty 1& xuong lap day 1 nim sau PTGXOR bing
XXMC trung binh dat 63.38%. Nghién ctru clia chiing ti chi ghi nhén ti 1& xuong lap day trung
binh tai thoi diém 6 thang sau phau thuat 1a 68.20 + 13.68% nhung khi danh gi4 riéng nhém tré dudi
12 tudi, i 1 nay lén dén 73.98%. Nhu da dé cip & phan ban luan vé tudi va ty 1& hinh thanh chan
ring trudc phau thuat, yéu t tudi bénh nhan tai thoi diém phau thuat 1a mot yéu to quan trong, déng
vai tro then chdt anh huéng dén két qua diéu tri. Bén canh d6 mot s bao cao gan diy vé viéc thuc
hién ki thuat tao hinh nuéu — mang xuong, vao thoi diém tré bat dau vao giai doan riang hén hop cho
két qua rat kha quan.

5. KET LUAN

St dung cone bean CT véi phan mém dé do dac ban tu dong thé tich KHXOR la phuong phap
tin cdy, nhanh chong, dé thuc hién trong viéc udc luong thé tich KHXOR timg bénh nhan khe hé
moi-vom 1 bén truéc phau thuat tir d6 gia ting kha ning tién luong va danh gia ti 1& xuwong lap day
trén khe hé sau phau thuat ghép xuong 6 ring.
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