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TÓM TẮT
Nâng cao chất lượng giáo dục các môn lý luận chính trị cho sinh viên ở các trường đại học luôn được 
Đảng và Nhà nước ta quan tâm đúng mức, đặc biệt là trong bối cảnh hội nhập quốc tế hiện nay. Để thực 
hiện được mục �êu này yêu cầu các trường đại học phải đổi mới cả về nội dung, chương trình, trong đó 
cần chú trọng xây dựng đội ngũ giảng viên phải có phương pháp giảng dạy và học tập phải sinh động, 
mềm dẻo, gắn với thực �ễn tạo được hứng thú cho người học. Sử dụng một số phương pháp như sau: 
phân �ch, tổng hợp và một số phương pháp khác. Tác giả phân �ch làm rõ một số phương pháp giảng 
dạy như sau: phương pháp thuyết trình kết hợp giáo án điện tử; phương pháp đàm thọai; phương pháp 
thảo luận, thuyết trình nhóm; phương pháp nêu vấn đề. Đặc biệt là người thầy phải phát huy được �nh 
chủ động, �ch cực tự giác học tập, rèn luyện của sinh viên để họ chiếm lĩnh vốn tri thức. Việc giảng dạy 
các môn lý luận chính trị cho sinh viên ở các trường đại học là một trong những nhiệm vụ hàng đầu của 
giáo dục và đào tạo.
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1. ĐẶT VẤN ĐỀ

Để công tác giảng dạy các môn lý luận chính trị ở 
các trường đại học đạt hiệu quả cao, yêu cầu 
trước �ên đối với giảng viên phải nắm vững và 
vận dụng phương pháp giáo dục phù hợp với nội 
dung bài giảng. Bởi vì, phương pháp có vai trò rất 
quan trọng trong quá trình giảng dạy nhằm 
truyền thụ kiến thức nâng cao chất lượng hiệu 
quả giáo dục các môn lý luận chính trị cho sinh 
viên. Vì vậy, giảng viên phải biết vận dụng đồng 
bộ các phương pháp giáo dục phù hợp với nội 
dung bài giảng tạo nên sự hứng thú, phấn khởi 
để sinh viên có cảm hứng, say mê học tập nghiên 
cứu các môn lý luận chính trị, giúp các em nhận 
thức đúng, có tư tưởng chính trị thông suốt, 
vững vàng, có lý tưởng hòai bão, �ch cực lao 
động giúp ích cho bản thân, gia đình, góp phần 
xây dựng và bảo vệ Tổ quốc Việt Nam xã hội chủ 
nghĩa ngày càng văn minh, giàu mạnh.

2. NỘI DUNG
2.1. Cơ sở lý luận đổi mới một số phương pháp 
nâng cao chất lượng giảng dạy các môn lý luận 
chính trị cho sinh viên 
Việc đổi mới nội dung, chương trình, giáo trình, 
phương pháp giảng dạy các môn lý luận chính trị 

trong chương trình đào tạo đại học hiện nay là 
vấn đề cấp thiết và đã được Đảng, Nhà nước 
quan tâm đúng mức chỉ đạo thông qua các Văn 
kiện, Nghị quyết, Chiến lược và Luật Giáo dục 
như sau:

· Nghị quyết số 29-NQ/TW khẳng định rằng: 
Tiếp tục đổi mới mạnh mẽ phương pháp dạy và 
học theo hướng hiện đại; phát huy �nh �ch 
cực, chủ động, sáng tạo và vận dụng kiến thức, 
kỹ năng của người học; khắc phục lối truyền 
thụ áp đặt một chiều, ghi nhớ máy móc. Tập 
trung dạy cách học, cách nghĩ, khuyến khích tự 
học, tạo cơ sở để người học tự cập nhật và đổi 
mới tri thức, kỹ năng, phát triển năng lực (Ban 
Chấp hành Trung ương 2013) [1].

· Chiến lược phát triển giáo dục Việt Nam giai 
đoạn 2011-2020 đã khẳng định: �ếp tục đổi 
mới phương pháp dạy học và đánh giá kết quả 
học tập, rèn luyện theo hướng phát huy �ch 
cực, tự giác, chủ động, sáng tạo và năng lực tự 
học của người học (Thủ tướng Chính phủ 
(2012). Quyết định số 711/QĐ-TTg ngày 
13/06/2012 phê duyệt Chiến lược phát triển 
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giáo dục 2011-2020) [2].

· Văn kiện Đại hội XIII của Đảng Cộng sản Việt 
Nam (2021) đã nhấn mạnh như sau: “Tiếp tục 
đổi mới đồng bộ mục �êu, nội dung, chương 
trình, phương thức, phương pháp giáo dục - 
đào tạo theo hướng hiện đại, hội nhập quốc 
tế, phát triển con người toàn diện, đáp ứng 
nhu cầu phát triển kinh tế - xã hội, khoa học - 
công nghệ, thích ứng với cuộc cách mạng công 
nghiệp lần thứ tư” [3].

· Khoản 2, Điều 7, Luật Giáo dục năm 2019 đã 
khẳng định: Phương pháp phải khoa học, phát 
huy �nh �ch cực, tự giác, chủ động, tư duy 
sáng tạo của người học; bồi dưỡng cho người 
học năng lực tự học và hợp tác, khả năng thực 
hành, lòng say mê học tập và ý chí vươn lên [4].

Nhìn chung, suốt thời gian qua việc nghiên cứu 
đổi mới giáo trình, chương trình, phương pháp 
giảng dạy các môn lý luận chính trị được Đảng và 
Nhà nước quan tâm, đầu tư đúng mức. Trước 
�ên là thay đổi nội dung, chương trình giáo trình 
các môn lý luận chính trị cho phù hợp với �nh 
hình thực �ễn hiện nay, �ếp theo là hướng dẫn 
đổi mới phương pháp giáo dục hiện đại cho phù 
hợp với nội dung bài học, học phải đi đôi với 
hành, v.v… Việc nghiên cứu và đổi mới nội dung, 
chương trình, giáo trình, phương pháp để đạt 
được chất lượng cao trong giảng dạy là cả chặng 
đường dài phía trước. Do đó, yêu cầu các cấp, các 
ngành, trong đó ngành Giáo dục phải �ên phong 
đi đầu, đặc biệt là đội ngũ giảng viên lý luận chính 
trị phải tận tâm, tận lực học tập, trao dồi, �ch cực 
nghiên cứu giảng dạy để đạt được kết quả như sự 
chỉ đạo của Đảng và Nhà nước ta hiện nay.

Qua nhiều năm nghiên cứu và giảng dạy các môn 
lý luận chính trị ở trường đại học, để nâng cao chất 
lượng hiệu quả giáo dục lý luận chính trị trong 
điều kiện hiện nay, chúng tôi kế thừa và �ếp tục 
phát huy một số phương pháp giảng dạy như sau;

2.2. Đổi mới một số phương pháp nâng cao 
chất lượng giảng dạy các môn lý luận chính trị 
cho sinh viên 

- Thứ nhất, giảng viên cần sử dụng phương 
pháp thuyết trình kết hợp với giáo án điện tử: 
Thuyết trình, là phương pháp được sử dụng 
khá phổ biến để giảng dạy các môn lý luận 
chính trị, giảng viên dùng lời nói sinh động, gợi 
cảm, thuyết phục để truyền thụ kiến thức cho 
sinh viên theo mục đích nhất định, giúp cho 
sinh viên �ếp thu có ý thức và hiệu quả. 
Phương pháp thuyết trình được coi là phương 
pháp độc thọai trong dạy học, là phương pháp 

cổ truyền, được sử dụng rất phổ biến ở các 
môn học. Bằng phương pháp này, giảng viên 
truyền đạt cho sinh viên những tri thức khái 
quát hóa mà loài người đã thu nhận được, còn 
sinh viên có nhiệm vụ lĩnh hội tri thức đó, hiểu, 
ghi, nhớ và tái hiện tri thức. Đối với các môn lý 
luận chính trị, không thể thiếu phương pháp 
thuyết trình, bởi vì trong giảng dạy, giảng viên 
cung cấp những kiến thức cơ bản, hiện đại, 
thiết thực đang diễn ra trong đời sống để thu 
hút sinh viên lắng nghe, ghi nhận, nếu giảng 
viên sử dụng tốt phương pháp thuyết trình 
trong giảng dạy các môn lý luận chính trị, sẽ rất 
thuận lợi để giảng các khái niệm, phạm trù, 
nguyên lý, qui luật, lịch sử Đảng, tư tưởng Hồ 
Chí Minh, v.v.. Để sử dụng tốt phương pháp 
thuyết trình, giảng viên cần đầu tư xây dựng 
giáo án điện tử đảm bảo �nh khoa học và �nh 
sư phạm, giáo án cần phối hợp màu sắc đẹp, 
hình ảnh và tư liệu minh họa phong phú, đa 
dạng mang �nh trực quan sinh động sẽ góp 
phần thu hút sinh viên chú ý, theo dõi và dễ 
hiểu, dễ nhớ. Tuy nhiên, nếu chỉ sử dụng 
phương pháp thuyết trình kết hợp với giáo án 
điện tử sinh viên chú ý lắng nghe thời gian dài 
người học sẽ rất mệt mỏi, do đó giảng viên 
phải chuyển sang phương pháp khác, đó là 
phương pháp đàm thọai.

- Thứ hai, giảng viên cần sử dụng phương pháp 
đàm thọai: Đàm thọai, là phương pháp giáo 
dục được thực hiện chủ yếu dưới hình thức 
trao đổi ý kiến, những quan điểm, tư tưởng 
giữa giảng viên với sinh viên, giữa sinh viên với 
sinh viên về một vấn đề nào đó thuộc lĩnh vực 
kinh tế, chính trị và xã hội, v.v… Đặc biệt, là sử 
dụng phương pháp này để giáo dục lý luận 
chính trị cho sinh viên sẽ đạt được kết quả khả 
quan như: nắm bắt được những tâm tư, �nh 
cảm, nhất là tư tưởng chính trị của từng sinh 
viên, để kịp thời có những biện pháp tác động, 
tuyên truyền, giáo dục chủ nghĩa Mác - Lênin; 
tư tưởng Hồ Chí Minh; đường lối, chính sách 
của Đảng và pháp luật của Nhà nước; giáo dục 
�nh thần yêu nước cho sinh viên hiệu quả nhất.

Khi sử dụng phương pháp đàm thọai, để giáo 
dục sinh viên, thái độ của những người tham gia 
rất quan trọng, nếu thái độ vui vẻ, cở mở, nhiệt 
�nh thì có thể thúc đẩy sinh viên có những phản 
ứng �ch cực, tham gia trả lời câu hỏi hoặc là 
ngược lại, làm cho bầu không khí trở nên căng 
thẳng, sinh viên không muốn tham gia hoặc 
tham gia qua loa, hình thức cho xong việc. Do đó, 
để các buổi đàm thọai thành công tốt đẹp, đòi 
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hỏi trước �ên là giảng viên phải biết cách bộc lộ 
quan điểm, tạo ra ấn tượng và �nh cảm của mình 
với sinh viên trong quá trình đàm thọai, để các 
em hăng hái tham gia thảo luận, tự nhận thức, 
đánh giá rút ra kết luận phù hợp với những phẩm 
chất chính trị, đạo đức hiện nay.

- Thứ ba, giảng viên cần sử dụng phương pháp 
thảo luận, thuyết trình nhóm: Thảo luận, 
thuyết trình nhóm là phương pháp dạy học 
được sử dụng nhiều trường đại học ở Việt 
Nam và đã đem lại nhiều hiệu quả �ch cực. 
Thảo luận nhóm là việc trao đổi ý kiến về 
những vấn đề đã được trình bày trong nội 
dung hoặc những vấn đề liên quan, là một 
khâu trong quá trình giảng dạy các môn lý luận 
chính trị. Thuyết trình nhóm là giảng viên chia 
lớp học làm nhiều nhóm cho sinh viên chọn 
chủ đề liên quan đến nội dung bài giảng để 
sinh viên thuyết trình. Phương pháp thảo 
luận, thuyết trình nhóm giúp sinh viên củng cố 
kiến thức, hiểu sâu hơn nội dung bài giảng. 
Qua đó, giảng viên có thể rèn luyện nhiều kỹ 
năng cho sinh viên như: kỹ năng nói, kỹ năng 
viết, kỹ năng nghiên cứu khoa học và cách lập 
luận của sinh viên, đồng thời kiểm tra kiến 
thức của sinh viên để kịp thời cung cấp bổ 
sung kiến thức cho các em.

Vận dụng phương pháp thảo luận, thuyết trình 
nhóm sẽ giúp cho sinh viên chủ động trong việc 
nghiên cứu và �ếp thu môn học. Phương pháp 
này giúp sinh viên hình thành được thói quen, 
làm việc có kế họach, học tập nghiên cứu nghiêm 
túc hơn, nâng cao �nh nhạy bén độc lập, sáng 
tạo, �nh trung thực. Qua thảo luận, thuyết trình 
nhóm sinh viên �ếp thu những kiến thức từ môn 
học chủ yếu là do tự nghiên cứu và tranh luận có 
sự hướng dẫn của giảng viên, sinh viên không 
phụ thuộc hòan toàn vào người dạy, khắc phục 
được những hạn chế trong quá trình dạy và học 
như: lớp học thụ động, tâm lý chán học, xem 
thường môn học và khắc phục được �nh rụt rè 
của sinh viên. Bên cạnh đó, phương pháp này 
còn khắc phục kịp thời những hạn chế, cách 
nhận thức của sinh viên về nội dung kiến thức 
của bài giảng, từ đó, giảng viên kịp thời điều 
chỉnh cách nhận thức của sinh viên cho phù hợp 
với kiến thức của bài giảng. 

Khi thảo luận, thuyết trình đạt đến mức độ cao, 
các em bắt đầu chuyển sang tranh luận, vì do 
nhiều ý kiến, quan điểm của sinh viên không 
giống nhau, đôi khi lại đối lập nhau, va chạm lẫn 
nhau. Nhờ chủ động tranh luận mà các em nâng 
cao được �nh khái quát, �nh vững vàng, linh 

họat, mềm dẻo của tất cả những quan điểm, kiến 
thức đã �ếp thu. Tranh luận, cũng là một trong 
những phương pháp thích hợp để giáo dục lý 
luận chính trị cho sinh viên hiện nay, bởi vì trong 
quá trình tranh luận, sinh viên đã bộc lộ rõ quan 
điểm của mình, từ đó, giảng viên nắm bắt được 
tư tưởng của các em, �ếp cận các em, giúp các 
em nhận thức được cái đúng, cái sai, qua đó, bảo 
vệ cái đúng, cái chân lý.

- Thứ tư, giảng viên cần phải sử dụng phương 
pháp nêu vấn đề: Nêu vấn đề, là phương pháp 
giảng viên nghiên cứu kỹ tài liệu, phát hiện và 
tạo �nh huống có vấn đề trong bài giảng. Sử 
dụng phương pháp này, sinh viên không bị thụ 
động mà cùng với giảng viên �m ra phương án 
để giải quyết những vấn đề giảng viên đã đưa ra, 
qua đó rèn luyện tư duy sáng tạo của người học.

Trong quá trình dạy học, giảng viên sử dụng 
phương pháp dạy học nêu vấn đề sẽ phát huy 
năng lực tư duy của sinh viên và khả năng nhận 
biết, giải quyết vấn đề. Sinh viên được đặt trong 
�nh huống có vấn đề, đó là một �nh huống chứa 
đựng mâu thuẫn nhận thức. Thông qua việc giải 
quyết vấn đề, giúp sinh viên lĩnh hội tri thức, kỹ 
năng. Dạy học nêu vấn đề là con đường cơ bản 
để phát huy �nh �ch cực nhận thức và phát triển 
tư duy cho sinh viên.

Vận dụng phương pháp dạy học nêu vấn đề trong 
các môn lý luận chính trị là rất cần thiết trong 
điều kiện hiện nay, nhằm hình thành cho sinh 
viên có năng lực tự giải quyết các vấn đề do thực 
�ễn đặt ra. Phương pháp dạy học nêu vấn đề có 
thể kết hợp, giải quyết vấn đề tại lớp thông qua 
hình thức thảo luận, có sự chuẩn bị của sinh viên, 
không chỉ tạo ra sự nỗ lực, hứng thú mà còn tạo 
cơ hội cho sinh viên giao lưu, học hỏi trình bày 
vấn đề trước lớp học, qua đó, rèn luyện cho họ 
�nh tự �n, chủ động trong học tập và rèn luyện. 
Nếu giảng viên sử dụng phương pháp này trong 
quá trình dạy học có hiệu quả, sẽ khắc phục được 
tâm lý chán học, xem thường các môn học lý luận 
chính trị. Thông qua quá trình giảng dạy môn lý 
luận chính trị, giảng viên dễ �ến hành giáo dục tư 
tưởng chính trị cho sinh viên.

- Thứ năm, giảng viên phải phát huy �nh chủ 
động, �ch cực tự giác học tập, rèn luyện của 
sinh viên: Văn kiện Hội nghị lần thứ tám Ban 
Chấp hành Trung ương khóa XI, đã khẳng định: 
“Tiếp tục đổi mới mạnh mẽ phương pháp dạy 
và học theo hướng hiện đại; phát huy �nh �ch 
cực, chủ động, sáng tạo và vận dụng kiến thức, 
kỹ năng của người học; khắc phục lối truyền 
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thụ áp đặt một chiều, ghi nhớ máy móc” [5].

Hiện nay, phương pháp giảng dạy, truyền thụ 
một chiều, giản đơn tri thức của giảng viên cho 
sinh viên trước đây gặp nhiều bất cập, do đó đòi 
hỏi giảng viên phải nghiên cứu thay đổi phương 
pháp giảng dạy cho phù hợp với sinh viên, đặc 
biệt là giảng viên nên hạn chế cách truyền thụ 
một chiều, thay thế vào đó là phát huy �nh �ch 
cực, chủ động của sinh viên, để rèn luyện cho các 
em có tư duy độc lập, sáng tạo. Như vậy, phương 
pháp giáo dục có ý nghĩa và rất quan trọng đối 
với giáo dục lý luận chính trị cho sinh viên hiện 
nay. Thực chất của phương pháp giáo dục nói 
chung, giáo dục lý luận chính trị nói riêng cho 
sinh viên ở các trường đại học là tạo điều kiện tối 
đa để tăng cường �nh chủ động, sáng tạo trong 
quá trình học tập, nghiên cứu khoa học của sinh 
viên, đồng thời cần có sự kết hợp với vai trò 
giảng dạy, hướng dẫn của giảng viên cùng với 
việc phát huy có hiệu quả các thiết bị, phương 
�ện dạy học hiện đại.

Trong quá trình giáo dục lý luận chính trị cho sinh 
viên, ngoài việc giảng viên kết hợp nhiều 
phương pháp giáo dục, đều quan trọng là giảng 
viên cần phải tăng cường �nh lý luận với thực 
�ễn để sinh viên �ếp cận thực tế với những vấn 
đề chính trị, xã hội đang diễn ra hàng ngày, hàng 
giờ ở trong tỉnh, trong nước, khu vực và thế giới, 
từ thực tế đó sinh viên có thể nhận thức, có thái 
độ và hành động đúng đắn, �n tưởng đường lối 
lãnh đạo của Đảng, ra sức bảo vệ độc lập, chủ 
quyền của đất nước.

Để thu hút sự �m tòi, say mê nghiên cứu học tập, 
chú ý, lắng nghe của sinh viên trong quá trình 
giảng dạy các môn lý luận chính trị, góp phần 
nâng cao hiệu quả giáo dục lý luận chính trị cho 
sinh viên, theo chúng tôi, đội ngũ giảng viên lý 
luận chính trị cần phải có phương pháp giáo dục 
phù hợp. Bởi vì, “Trong giáo dục, nhất là trong 
giáo dục Nhà trường, vấn đề phương pháp có vai 
trò đặc biệt quan trọng. Phương pháp giáo dục 
phải �ch cực, sáng tạo, quá trình trang bị kiến 
thức, trau dồi phương pháp không chỉ là làm 
tăng học vấn, sự hiểu biết, rèn kỹ năng mà thực 
chất còn là quá trình rèn luyện nhân cách. Sản 
phẩm của giáo dục, đào tạo là con người, qua 
ảnh hưởng của giáo dục phải trở thành những 
nhân cách trung thực và sáng tạo, có nhu cầu tự 
đào tạo suốt đời, gọi là giáo dục liên tục, có nhu 
cầu và khả năng tự hòan thiện bản thân; không 
phải là rèn trí nhớ mà là làm chủ phương pháp 
khoa học, dùng phương pháp để tự mình làm 
mới kiến thức, làm tăng kiến thức, chủ yếu là rèn 

trí tuệ thông minh, sáng tạo và trưởng thành về 
nhân cách như một sự trưởng thành văn hóa” 
[6]. Do đó, việc vận dụng và đổi mới phương 
pháp giảng dạy các môn lý luận chính trị là một 
trong những yếu tố rất quan trọng góp phần tạo 
nên sự thành công trong giáo dục lý luận chính 
trị cho sinh viên hiện nay.

Yêu cầu của việc đổi mới phương pháp giáo dục 
lý luận chính trị hiện nay là người thầy phải biết 
phát huy được �nh �ch cực, tự giác, chủ động, 
tư duy sáng tạo của sinh viên, tạo mọi điều kiện 
để sinh viên có khả năng thích ứng với những 
biến đổi đang diễn ra trong xã hội, từ đó hình 
thành được động lực tự giác học tập của sinh 
viên, để các em tự hòan thiện bản thân mình và 
biết đưa ra những ý tưởng mới, có khác vọng, 
hòai bão, ý chí, nghị lực về việc lập thân, lập 
nghiệp, đặc biệt là các em ý thức được trách 
nhiệm, nghĩa vụ của bản thân đối với cộng đồng, 
xã hội. Tại điều 5, trong Luật Giáo dục của nước 
ta cũng quy định như sau: “Phương pháp giáo 
dục phải phát huy �nh �ch cực, tự giác, chủ 
động, tư duy sáng tạo của người học; bồi dưỡng 
cho người học năng lực tự học, khả năng thực 
hành, lòng say mê học tập và ý chí vươn lên” [7].

Nhằm thực hiện tốt sự kích thích, khơi dậy được 
khả năng tư duy sáng tạo của sinh viên trong việc 
nghiên cứu học tập các môn lý luận chính trị, yêu 
cầu đội ngũ giảng viên lý luận chính trị phải thật 
sự quan tâm đến phương pháp giảng dạy. Do đó, 
giảng viên cần phải “Tập trung dạy cách học, 
cách nghĩ, khuyến thích tự học, tạo cơ sở để 
người học tự cập nhật và đổi mới tri thức, kỹ 
năng, phát triển năng lực. Chuyển từ học chủ 
yếu trên lớp sang tổ chức hình thức học tập đa 
dạng, chú ý các hoạt động xã hội, ngoại khóa, 
nghiên cứu khoa học. Đẩy mạnh ứng dụng công 
nghệ thông �n và truyền thông trong dạy và học” 
[5]. Như vậy, giảng viên phải linh họat sử dụng 
phương pháp trong quá trình dạy học các môn lý 
luận chính trị để thích ứng với cuộc cách mạng 
công nghiệp 4.0 hiện nay. Đối với sinh viên “Tự 
học là con đường cứu giúp cho mỗi con người 
trước mâu thuẫn giữa khác vọng cao đẹp về học 
vấn với hòan cảnh ngặt nghèo của cuộc sống cá 
nhân. Tự học tạo ra tri thức bền vững cho mỗi 
con người, là chìa khóa vàng giúp cá nhân tự 
khẳng định mình để vươn lên đỉnh cao trí tuệ, 

 con đường đó dẫn đến thành đạt và hạnh phúc”
[8]. Tự giác học tập, tự rèn luyện, là con đường 
duy nhất để phát triển nội lực của từng bản thân 
sinh viên, là sự giải quyết những mâu thuẫn 
đang bộc lộ, nảy sinh bên trong mỗi sinh viên, 
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trước yêu cầu phát triển của bản thân các em. 
Chúng ta nên nhớ rằng: “Nhân cách của mỗi con 
người được hình thành bằng nhiều con đường 
khác nhau, trong đó có sự tự tu dưỡng rèn luyện 
bản thân, hay còn gọi là tự giáo dục. Tự tu dưỡng 
biểu hiện ý thức và �nh �ch cực cao nhất của cá 
nhân con người đối với cuộc sống. Khả năng tự 
giáo dục được thực hiện khi cá nhân đã đạt tới 
một trình độ phát triển nhất định, khi đã �ch lũy 
được những kinh nghiệm sống, những tri thức 
phong phú. Tự giáo dục là kết quả của quá trình 
giáo dục, là sản phẩm của nhận thức và sự tạo 
lập các thói quen hành vi, là bước �ếp theo và 
quyết định của quá trình giáo dục” [6].

Mục đích cuối cùng của giáo dục lý luận chính trị 
cho sinh viên là giúp sinh viên nhận thức, phát 
huy được �nh �ch cực, chủ động, tự giác học tập; 
có thái độ �n tưởng, tôn trọng và mong muốn 
tham gia bảo vệ chủ nghĩa Mác - Lênin, tư tưởng 
Hồ Chí Minh, đường lối, chính sách của Đảng, 
pháp luật của Nhà nước; có những hành động 
ứng xử đúng đắn với chủ nghĩa Mác - Lênin, tư 
tưởng Hồ Chí Minh, đường lối, chính sách của 
Đảng, pháp luật của Nhà nước. Để đạt được kết 
quả này, phương pháp giáo dục bằng lời nói 
tuyên truyền là chưa đủ thuyết phục, cần phải có 
những phương pháp giáo dục tác động trực �ếp 
đến sinh viên, để cuốn hút các em cùng tham gia 
ngay trong quá trình học tập cũng như tham gia 
ngay vào những hoạt động thực �ễn do Nhà 
trường tổ chức để đi sâu �m hiểu và bảo vệ chủ 
nghĩa Mác - Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh, đường 
lối, chính sách của Đảng, pháp luật của Nhà nước. 
Trong giáo dục lý luận chính trị cho sinh viên, các 
giảng viên cần quan tâm hướng sinh viên vào các 
hoạt động thực �ễn, với những yêu cầu như sau: 
giảm phương pháp thuyết trình, diễn giảng, tăng 
cường phương pháp thảo luận, tranh luận trong 
giờ học; cần tăng cường sự vận dụng sáng tạo 
nguyên lý, lý thuyết vào thực �ễn, tránh sự �ếp 
nhận xuôi chiều những lý thuyết suông đã có sẵn; 
giảm bớt việc ghi nhớ máy móc, tăng cường khảo 
sát nghiên cứu; giảm cách trả lời có sẵn trong giáo 
trình, cần tăng khả năng tư duy độc lập của sinh 
viên, giải quyết những vấn đề đã nảy sinh từ thực 
�ễn; tăng cách làm việc theo nhóm và giờ học 
ngoài giờ lên lớp của sinh viên.

Ngày nay, do sự bùng nổ về thông �n, sự phát 
triển ngày càng mạnh mẽ của các phương �ện 
truyền thông và của khoa học - công nghệ, nên 
phương pháp giáo dục lý luận chính trị sinh viên 
theo kiểu cung cấp thông �n thuần túy cho sinh 
viên đã trở nên lạc hậu, không thể bồi dưỡng 
phẩm chất chính trị tốt đẹp cho sinh viên và 

không đáp ứng được việc đào tạo con người toàn 
diện. Bởi vậy, phương pháp giáo dục hiện nay là 
phải chuyển từ việc thông báo - truyền thụ lý 
thuyết một chiều sang dạy sinh viên tự học có 
phương pháp, nhằm trang bị cho sinh viên những 
phương pháp và các kỹ năng cơ bản để tăng 
cường khả năng tự giác học, hình thành được thói 
quen tự nghiên cứu và tự học tập suốt đời. Chiến 
lược phát triển giáo dục 2001 – 2010 nước ta đã 
khẳng định: “Chuyển từ việc truyền đạt tri thức 
thụ động, thầy giảng, trò ghi sang hướng dẫn 
người học chủ động tư duy trong quá trình �ếp 
cận tri thức; dạy cho người học phương pháp tự 
học, tự thu nhận thông �n một cách hệ thống và 
có tư duy phân �ch, tổng hợp; phát triển được 
năng lực của mỗi cá nhân; tăng cường �nh chủ 
động, �nh tự chủ của học sinh, sinh viên trong 
quá trình học tập, hoạt động tự quản trong Nhà 

 trường và tham gia các hoạt động xã hội” [9]. Để 
thực hiện được Chiến lược này, đòi hỏi đội ngũ 
giảng viên phải quan tâm đến việc đổi mới 
phương pháp giáo dục lý luận chính trị cho sinh 
viên. Người thầy cần kết hợp nhiều phương pháp 
giảng dạy, điều quan trọng là phải tăng cường �nh 
chủ động, �ch cực của sinh viên, gắn liền giữa lý 
luận với thực �ễn, tức là học đi đôi với hành, nhận 
thức phải gắn liền với những hành động, việc làm 
cụ thể thì mới nâng cao hiệu quả giáo dục lý luận 
chính trị cho sinh viên. 

Trong quá trình giáo dục lý luận chính trị cho 
sinh viên, đội ngũ giảng viên là người trực �ếp 
theo dõi, chỉ đạo, điều khiển, những hoạt động 
trong giờ học của sinh viên. Vì vậy, giảng viên 
phải quan tâm nắm bắt được trình độ hiểu biết, 
khả năng nhận thức, sở thích, tâm lý của sinh 
viên, để từ đó chọn lọc, truyền tải nội dung và sử 
dụng các phương pháp giảng dạy cho phù hợp 
với lứa tuổi sinh viên. Để tăng cường �nh chủ 
động, sáng tạo của sinh viên, giảng viên cần chú 
trọng phương pháp trao đổi, gợi mở giúp cho 
sinh viên hiểu biết những thông �n mới để các 
em nghiên cứu, giải quyết những vấn đề về 
chính trị - xã hội mà các em đang quan tâm, giảng 
viên phải dạy cho sinh viên có phương pháp tư 
duy, hướng dẫn sinh viên đọc tài liệu, tự học, tự 
nghiên cứu là một trong những việc làm hết sức 
cần thiết. Nếu các giảng viên thực hiện tốt các 
phương pháp này sẽ khích lệ được �nh thần say 
mê, hứng thú, sáng tạo trong học tập của sinh 
viên, giúp các em nắm vững nội dung giáo dục lý 
luận chính trị hiện nay.

3. KẾT LUẬN
Việc giảng dạy các môn lý luận chính trị cho sinh 
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viên ở các trường đại học là một trong những 
nhiệm vụ hàng đầu của giáo dục và đào tạo. Tuy 
nhiên, để nâng cao chất lượng, hiệu quả, yêu cầu 
giảng viên phải nắm bắt các Văn kiện, Nghị 
quyết, Chiến lược và Luật Giáo dục nhằm triển 
khai kết hợp nhiều phương pháp giảng dạy, bởi 
vì tất cả các phương pháp đều có những ưu 
điểm, nhược điểm riêng, nên chúng ta không 

thể coi phương pháp nào là tối ưu, hoặc tuyệt 
đối hóa phương pháp này mà phủ nhận phương 
pháp kia. Do đó giảng viên lý luận chính trị phải 
biết đổi mới, phối hợp nhiều phương pháp phù 
hợp với nội dung bài giảng, phù hợp với từng đối 
tượng sinh viên, … sẽ góp phần nâng cao chất 
lượng hiệu quả trong giảng dạy các môn lý luận 
chính trị cho sinh viên.
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