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TOÁM TÙÆT

Àùåt vêën àïì: Nêëm Linh chi hiïån àang àûúåc caác cöng ty Dûúåc phêím taåi Viïåt Nam sûã duång khaá phöí biïën àïí saãn
xuêët ra caác saãn phêím höî trúå àiïìu trõ bïånh. Àïì taâi àûúåc thûåc hiïån àïí goáp phêìn vaâo viïåc phên àõnh roä chuãng
loaåi nêëm Linh chi, tûâ àoá kiïím soaát chêët lûúång vaâ hiïåu quaã sûã duång nêëm Linh chi laâm thuöëc. Muåc tiïu nghiïn
cûáu: Khaão saát, so saánh àùåc àiïím hònh thaái, cêëu truác, xaác àõnh tïn khoa hoåc, nïu nhûäng àùåc àiïím giuáp nhêån
diïån thïí quaã nêëm Linh chi (G. lucidum). Àöëi tûúång vaâ phûúng phaáp nghiïn cûáu: Mêîu àûúåc thu thêåp taåi möåt
söë cöng ty Dûúåc phêím. Mö taã àùåc àiïím hònh thaái bïn ngoaâi, quan saát dûúái kñnh hiïín vi quang hoåc, bùçng kñnh
hiïín vi àiïån tûã queát (SEM). Kïët quaã: Àõnh danh àûúåc mêîu thïí quaã nêëm Linh chi. Nïu àùåc àiïím chung vïì thïí
quaã, mö taã àûúåc sûå àa daång vïì hònh thaái vaâ cêëu truác cuãa thïí quaã nêëm Linh chi. Kïët luêån: Àùåc àiïím hònh thaái
bïn ngoaâi vaâ cêëu truác bïn trong cuãa thïí quaã nêëm Linh chi duâng laâm thuöëc (Ganoderma lucidum) phuâ húåp
vúái nhûäng mö taã trong caác taâi liïåu. Thïí quaã nêëm Linh chi coá sûå àa daång tuây theo caác àiïìu kiïån àõa lyá, möi
trûúâng… àûa àïën nhûäng àiïím khaác biïåt vïì hònh thaái bïn ngoaâi vaâ cêëu truác bïn trong giûäa caác chuãng nêëm.

Tûâ khoáa: Linh chi, giaãi phêîu, hònh thaái

1. ÀÙÅT VÊËN ÀÏÌ

Linh chi laâ möåt võ thuöëc quyá àaä àûúåc con ngûúâi
nghiïn cûáu sûã duång lêu àúâi. Trong saách "Thêìn nöng
baãn thaão" - möåt Dûúåc thû cöí cuãa Trung Quöëc caách
àêy hún 2000 nùm cuäng ghi laåi khaá nhiïìu taác duång
chûäa bïånh cuãa Linh chi [1]. Nêëm Linh chi chuêín coá
thïí quaã boáng laáng, maâu àoã [2] vaâ phên böë röång trïn
toaân thïë giúái. Tuây theo àiïìu kiïån möi trûúâng, aánh
saáng,... maâ thïí quaã coá nhûäng khaác biïåt vïì àöå boáng,
maâu sùæc, hònh daáng,... àûa àïën sûå phên ly thaânh
nhiïìu chuãng.

Caác cöng ty dûúåc phêím cuäng àaä saãn xuêët möåt söë mùåt
haâng coá nguyïn liïåu laâ nêëm Linh chi nhû viïn nang
"Linh chi" cuãa DOMESCO, rûúåu thuöëc "Linh chi àaåi
böí" cuãa OPC, viïn nang "Lingzhi" vaâ traâ tuái loåc

"Lingzhi tea" cuãa MEKOPHAR. Thïí quaã nêëm Linh 
chi coá thïí àûúåc baây baán trong caác cûãa haâng dûúåc liïåu 
hoùåc àûúåc nuöi tröìng úã caác trung têm nghiïn cûáu. Àïì 
taâi àûúåc tiïën haânh nhùçm goáp phêìn phên àõnh roä caác 
chuãng loaåi nêëm vaâ laâm saáng toã sûå àa daång cuãa thïí 
quaã nêëm Linh chi giuáp ngûúâi sûã duång coá thïí nhêån 
diïån àûúåc nêëm vaâ traánh nhêìm lêîn trong viïåc sûã duång.

2. ÀÖËI TÛÚÅNG VAÂ PHÛÚNG PHAÁP NGHIÏN CÛÁU

2.1. Àöëi tûúång nghiïn cûáu
Mêîu Linh chi àûúåc thu thêåp taåi möåt söë cöng ty Dûúåc 
phêím coá caác saãn phêím coá sûã duång nguyïn liïåu laâ 
Nêëm Linh chi vaâo thaáng 2/2022.

2.2. Phûúng phaáp nghiïn cûáu

2.2.1. Khaão saát àùåc àiïím hònh thaái - cêëu truác: Mö taã

DOI: https://doi.ogr/10.59294/HIUJS.24.2023.316

Khaão saát vaâ so saánh àùåc àiïím hònh thaái nguöìn 
nguyïn liïåu nêëm Linh chi coá trong chïë phêím 
cuãa möåt söë cöng ty dûúåc trïn àõa baân Thaânh phöë 
Höì Chñ Minh



ISSN: 2615-9686 Hong Bang International University Journal of Science

82 Taåp chñ Khoa hoåc Trûúâng Àaåi hoåc Quöëc tïë Höìng Baâng - Söë 24 - 7/2023: 81-90

àùåc àiïím hònh thaái bïn ngoaâi: thïí quaã, cuöëng nêëm,
muä nêëm. Mùåt trïn àûúåc quan saát vaâ mö taã caác àùåc
àiïím: thïí chêët, maâu sùæc, sûå phên böë vaâ kñch thûúác
caác vên, sûå hiïån diïån cuãa caác raänh; mùåt dûúái àûúåc
quan saát vaâ mö taã caác àùåc àiïím: maâu sùæc, löî (söë löî
trïn möåt àún võ chiïìu daâi, hònh daång, kñch thûúác), caác
àùåc àiïím khaác. Cùæt doåc muä nêëm, mö taã caác lúáp voã
(chiïìu daây, maâu sùæc, thïí chêët), lúáp thõt nêëm (chiïìu
daây, maâu sùæc mö thõt nêëm, thïí chêët, caác àùåc àiïím
khaác nhû lùçn ranh giûäa 2 lúáp, vïåt cûáng trong mö thõt
nêëm….), lúáp baâo têìng (chiïìu daây, maâu sùæc, sûå phên
têìng). Chuåp hònh minh hoåa hïå súåi, quan saát hïå súåi
cuãa lúáp thõt nêëm vaâ lúáp baâo têìng trong nûúác cêët hoùåc
glycerin bùçng kñnh hiïín vi quang hoåc. Baâo tûã àaãm
àûúåc quan saát dûúái kñnh hiïín vi quang hoåc vaâ quan
saát bùçng kñnh hiïín vi àiïån tûã queát.

2.2.2. Xaác àõnh tïn khoa hoåc

Tïn khoa hoåc cuãa caác mêîu nêëm àûúåc xaác àõnh dûåa
trïn:

- Khoáa àõnh chi vaâ khoáa àõnh loaâi trong caác taâi liïåu [3].

- Sûå so saánh àöëi chiïëu giûäa kïët quaã khaão saát vúái phêìn
mö taã vaâ aãnh chuåp vïì hònh thaái - cêëu truác trong caác
taâi liïåu [4].

2.2.3. Duång cuå maáy moác

- Phiïën kñnh daây vaâ phiïën kñnh moãng, trùæc vi thõ kñnh
(thûúác ào vúái àún võ mm).

- Maáy chuåp hònh kyä thuêåt söë CANON, àöå phên giaãi
10.0 megapixels vaâ SAMSUNG, àöå phên giaãi 7.2
megapixels.

- Kñnh hiïín vi quang hoåc NIKON, model YS-100 vaâ
OLYMPUS, model CH-20.

- Kñnh hiïín vi àiïån tûã queát SM vúái àêìu doâ EDS
(Energy Dispersive Spectroscopy), model JMS-6480
cuãa phoâng thñ nghiïåm Cöng nghïå Nano, Àaåi hoåc
Quöëc gia Thaânh phöë Höì Chñ Minh.

- Maáy ly têm Hettich, model Mikro 200.

Hònh 2. Baâo tûã àaãm mêîu N13 (G.  lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst.)
(hònh chuåp dûúái kñnh hiïín vi àiïån tûã queát, àöå phoáng àaåi 8.000 lêìn)
1: Löî naãy mêìm, 2: Mêëu löìi úã àaáy, 3: Löî thuãng, 4: Àónh cöåt chöëng

Hònh 1. Thïí quaã mêîu N13 (Ganoderma lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst.)
A: Mùåt trïn (1: daång 1, khöng phên vuâng, 2: daång 2, phên vuâng), B: Mùåt dûúái
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3. KÏËT QUAÃ NGHIÏN CÛÁU

Trong thúâi gian thûåc hiïån, chuáng töi thu thêåp àûúåc 5
mêîu thïí quaã nêëm coá tïn goåi Linh chi.

3.1. Mêîu N13 (Linh chi Viïåt Nam)

Mêîu cuãa Cöng ty cöí phêìn xuêët nhêåp khêíu y tïë
DOMESCO. Cöng ty nuöi tröìng thïí quaã taåi tónh Àöìng

Thaáp. Mêîu thïí quaã naây duâng àïí saãn xuêët dûúåc phêím
Linh chi (viïn nang) [5].

3.2. Mêîu N15 (Linh chi Viïåt Nam)

Mêîu cuãa Cöng ty dûúåc phêím OPC.  Cöng ty cho biïët
àaä mua mêîu thïí quaã tûâ Trung têm Cöng nghïå sinh
hoåc ûáng duång.

Hònh 4. Baâo tûã àaãm mêîu N15 (G.  lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst.)
(hònh chuåp dûúái kñnh hiïín vi àiïån tûã queát, àöå phoáng àaåi 8.000 lêìn)
1: Mêëu löìi úã àaáy, 2: Löî naãy mêìm, 3: Löî thuãng, 4: Àónh cöåt chöëng

Hònh 3. Thïí quaã mêîu N15 (Ganoderma lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst.)
A: Mùåt trïn (1: bõ phuã buåi, 2: khöng phuã buåi), B: Mùåt dûúái

Hònh 6. Baâo tûã àaãm mêîu N16 (G.  lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst.)
(hònh chuåp dûúái kñnh hiïín vi àiïån tûã queát, àöå phoáng àaåi 8.000 lêìn)
1: Löî naãy mêìm, 2: Löî thuãng, 3: Mêëu löìi úã àaáy, 4: Àónh cöåt chöëng

Hònh 5. Thïí quaã mêîu N16 (Ganoderma lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst.)
A: Mùåt trïn (1: bõ phuã buåi, 2: khöng phuã buåi), B: Mùåt dûúái
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Mêîu thïí quaã duâng àïí saãn xuêët dûúåc phêím Rûúåu Linh
chi àaåi böí (rûúåu thuöëc) [6].

3.3. Mêîu N16 (Linh chi Viïåt Nam)

3.5. Mêîu L3 (Linh chi Viïåt Nam chuãng Nhêåt)

Mêîu mua cuãa Cöng ty TNHH Linh Chi VINA, àûúâng

Hònh 8. Baâo tûã àaãm mêîu N17 (G.  lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst.)
 (hònh chuåp dûúái kñnh hiïín vi àiïån tûã queát, àöå phoáng àaåi 8.000 lêìn)
1: Löî naãy mêìm, 2: Löî thuãng, 3: Mêëu löìi úã àaáy, 4: Àónh cöåt chöëng

Hònh 7. Thïí quaã mêîu N17 (Ganoderma lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst.)
A: Mùåt trïn (1: bõ phuã buåi, 2: khöng phuã buåi), B: Mùåt dûúái

Hònh 9. Thïí quaã mêîu L3 (Ganoderma lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst.)
A: Mùåt trïn, B: Mùåt dûúái, C: Möåt söë daång thïí quaã

Mêîu mua cuãa Trung têm Cöng nghïå sinh hoåc
ûáng duång.

3.4. Mêîu N17 (Linh chi)

Mêîu mua cuãa Cöng ty cöí phêìn Hoáa-Dûúåc phêím
MEKOPHAR.

Mêîu thïí quaã naây duâng àïí saãn xuêët hai loaåi dûúåc phêím
laâ Lingzhi (viïn nang) vaâ Lingzhi tea (traâ tuái loåc) [7].

Haâ Huy Giaáp, Quêån 12, Thaânh phöë Höì Chñ Minh.

Qua khaão saát 5 mêîu thïí quaã Linh chi tûâ caác cöng ty
Dûúåc phêím, chuáng töi coá möåt söë nhêån xeát sau:

- Tïn goåi vaâ tïn khoa hoåc: Caác mêîu thïí quaã nêëm Linh
chi cuãa 3 cöng ty dûúåc phêím DOMESCO, OPC,
MEKOPHAR àang sûã duång àïí saãn xuêët caác dûúåc phêím
àïìu laâ Ganoderma lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst..
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maâu nêu àoã - nêu àen, phuã suöët lïn àïën möåt phêìn
mùåt trïn muä; chêët mö cuöëng chùæc, dai; mùåt cùæt
ngang cuãa cuöëng coá hai vuâng phên biïåt, vuâng trong
thûúâng sêîm maâu hún vaâ àêìy nhûäng löî nhoã li ti.

Hònh 10. Mêîu N13 (Ganoderma lucidum (W. Curt.: Fr.)
Karst.)
A: Thïí quaã nhòn ngang, B: Meáp muä nêëm, C: Möåt phêìn mùåt
trïn muä nêëm, D: Cuöëng nêëm (1: nhòn ngang, 2: mùåt cùæt
ngang), E: Muä nêëm cùæt doåc, F: Löî úã mùåt dûúái muä nêëm (1: x10
lêìn, 2: x100 lêìn), G: Baâo tûã àaãm

Hònh 11. Baâo tûã mêîu N16 (Ganoderma lucidum (W. Curt.:
Fr.) Karst.) (hònh chuåp dûúái kñnh hiïín vi quang hoåc àöå

phoáng àaåi 1.000 lêìn)

Hònh 12. Baâo tûã mêîu N16 (Ganoderma lucidum (W. Curt.:
Fr.) Karst.) (hònh chuåp dûúái kñnh hiïín vi àiïån tûã queát àöå

phoáng àaåi 3.000 lêìn)

Hònh 13. Súåi úã lúáp baâo têìng cuãa mêîu N13 (G. lucidum
(W. Curt.: Fr.) Karst.) (hònh chuåp dûúái kñnh hiïín vi àiïån tûã

queát àöå phoáng àaåi 4.000 lêìn)
1: Súåi loaåi 1 (àûúâng kñnh 3-4 µm), 2: Súåi loaåi 2

(àûúâng kñnh 1-2 µm)

- Nguöìn göëc: Caác mêîu thïí quaã nêëm Linh chi
(Ganoderma  lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst.) àûúåc
nuöi tröìng úã caác trung têm nghiïn cûáu coá nguöìn göëc
khaác nhau. Nêëm Linh chi hiïån àang àûúåc sûã duång
laâm thuöëc taåi thaânh phöë Höì Chñ Minh coá thïí laâ chuãng
Viïåt Nam, chuãng Nhêåt Baãn vaâ thïí quaã àûúåc nuöi
tröìng úã Viïåt Nam. Sûå khaác biïåt vïì nguöìn göëc naây dêîn
àïën sûå àa daång vïì hònh thaái bïn ngoaâi.

- Àùåc àiïím chung cuãa thïí quaã: Àùåc àiïím chung cuãa
caác mêîu Ganoderma lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst.
phuâ húåp vúái phêìn mö taã àùåc àiïím hònh thaái cuãa trong
taâi liïåu [3]. Nhû vêåy coá thïí nhêån diïån thïí quaã nêëm
dûåa trïn nhûäng àùåc àiïím sau (Hònh 10):

. Thïí quaã coá cuöëng hoaân chónh. Cuöëng nêëm hònh
truå, thùèng, àùåc, dai chùæc; lúáp voã cuöëng laáng boáng,
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. Mùåt trïn muä nêëm nhùén, boáng laáng khi coá buåi baâo
tûã phuã lïn, coá nhiïìu vên xïëp àöìng têm. Mùåt dûúái àêìy
nhûäng löî nhoã li ti, coá khoaãng 3-5 löî/ mm. Löî gêìn troân
hay bêìu duåc.

. Laát cùæt doåc muä nêëm göìm caác lúáp: (1): lúáp voã cûáng,
(2): lúáp thõt nêëm xöëp vaâ dai, cêëu taåo búãi nhûäng súåi
mõn, phên chia hai lúáp hûúáng lïn trïn vaâ xuöëng dûúái,
(3): lúáp baâo têìng cêëu taåo búãi nhûäng têìng öëng thùèng.

. Baâo tûã àaãm dûúái kñnh hiïín vi quang hoåc coá daång
trûáng cuåt hay hònh trûáng coá choáp troân - nhoån, maâu
vaâng mêåt ong saáng lúáp voã keáp; lúáp voã ngoaâi daây, sêìn
suâi muån coác; lúáp voã trong moãng vaâ sêîm maâu hún,
kñch thûúác 8-10 µm x 5.5-7 µm. Löî naãy mêìm úã àónh
nhoån cuãa  baâo tûã, àûúâng kñnh 2- 3.5 µm, mêëu àñnh
baâo tûã nùçm úã àêìu troân (àaáy baâo tûã) (Hònh 11). Dûúái
kñnh hiïín vi àiïån tûã queát, trïn bïì mùåt baâo tûã àaãm thêëy
roä àónh caác truå chöëng cuãa lúáp voã ngoaâi vaâ raãi raác coá
nhiïìu hay ñt nhûäng löî thuãng nhoã hònh troân (Hònh 12).

- Súåi cuãa lúáp  thõt nêëm dûúái kñnh hiïín vi quang hoåc
thûúâng göìm hai loaåi:

Loaåi 1 laâ nhûäng àoaån súåi coá àûúâng kñnh 3-6 µm. Súåi
loaåi naây coá thïí vaách daây hay moãng, thùèng hay àöi khi
coá u löìi nhoã hay húi uöën lûúån, khöng phên nhaánh hay
phên nhaánh,  maâu vaâng nhaåt hoùåc vaâng nêu hay
trùæng xanh.

Loaåi 2 laâ nhûäng àoaån súåi thûúâng coá àûúâng kñnh 1-2
µm. Súåi loaåi naây coá thïí vaách daây hay moãng, thùèng
hay uöën lûúån ñt nhiïìu, phên nhaánh hay khöng phên.,
maâu vaâng nhaåt hay trùæng xanh.

Súåi cuãa lúáp baâo têìng tûúng tûå nhû úã lúáp thõt nêëm
(Hònh 13)

3.6. Sûå àa daång cuãa thïí quaã

Bïn caånh nhûäng àùåc àiïím chung nïu trïn, thïí quaã
cuãa caác mêîu nêëm Linh chi (Ganoderma  lucidum (W.
Curt.: Fr.) Karst.) coá sûå àa daång vïì hònh thaái bïn
ngoaâi (Baãng 1 vaâ 2) vaâ cêëu truác bïn trong (Baãng 3)
nhû sau:

3.6.1. Sûå àa daång vïì hònh thaái bïn ngoaâi

Cuöëng nêëm:

- Hònh daång: Cuöëng thûúâng àún coá khi phên nhaánh.

- Àñnh cuöëng: àñnh bïn; núi àñnh cuöëng thûúâng loäm
xuöëng giöëng nhû hònh loâng phïîu hay phùèng  nhûng
coá khi göì lïn (L3).

- Kñch thûúác: Cuöëng coá thïí daâi 3-6.5 cm hoùåc ngùæn
1.5-4cm (L3).

- Lúáp voã cuöëng maâu nêu àoã.

- Mùåt cùæt ngang cuãa cuöëng coá hai vuâng, coá thïí xen
lêîn nhûäng vïåt nêu àen cûáng nhû göî, nùçm úã vuâng

Àùåc àiïím N13 N15 N16 N17 L3
1. Àñnhcuöëng
- Võ trñ bïn bïn bïn bïn bïn
- Daång phùèng phùèng phùèng phùèng löìi

loäm loäm
2. Daâi (cm) 5-6 4-5 3-6.5 3.5-6 1.5-4
3. Cùæt ngang
- Vïåt nêu àen cûáng úã vuâng ngoaâi - - - - -
- Vïåt nêu àen cûáng úã vuâng trong - + - - +

Baãng 1. Sûå àa daång vïì cuöëng thïí quaã nêëm Linh chi
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Àùåc àiïím thïí quaã Linh chi Viïåt Nam Linh chi Viïåt Nam (chuãng Nhêåt) (L3)
(N13, N15, N16, N17)

Hònh daång hònh thêån, ñt khi troân hònh thêån, ñt khi troân
Maâu mùåt dûúái muä vaâng nêu, vaâng xaám vaâng chanh

vïët trêìy sûúát nêu àêët vïët trêìy sûúát trùæng
Meáp muä moãng (1-2 lúáp) moãng (1-2 lúáp)

mùåt trïn cuöån xuöëng dûúái mùåt trïn cuöån xuöëng dûúái
Thïí chêët xöëp (êën maånh vaâo mùåt trïn muä cûáng chùæc (êën maånh vaâo mùåt trïn

thêëy mïìm vaâ loäm xuöëng) muä thêëy cûáng nhû göî)
Àûúâng kñnh muä/ Thïí quaã 16 cm/50 g (N15) Thïí quaã 11 cm/28 g (L3)
troång lûúång thïí quaã
Cuöëng nêëm 3-6 cm 1.5-4 cm

Baãng 2. Nhûäng àiïím khaác biïåt vïì thïí quaã cuãa caác chuãng nêëm Linh chi (G. lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst.)

Àùåc àiïím N13 N15 N16 N17 L3
1. Daång thêån thêån thêån thêån thêån
2. Kñch thûúác
- àûúâng kñnh (mm)
ngang(mm) 130-135 130-160 70-110 70-120 85-110
- röång (mm) 65 90-100 45-60 145-180 55-80
3. Daây úã göëc (mm) 13-15 18 10-16 15-18 15-18
4. Mùåt trïn
- maâu nêu àêët nêu àoã nêu àêët nêu àoã nêu sêîm
- vên roä roä roä Roä khöng roä
- chia 2 vuâng coá coá coá Coá khöng
5. Mùåt dûúái
- maâu vaâng xaám vaâng xaám vaâng xaám vaâng xaám vaâng chanh
- vïët trêìy nêu nêu nêu Nêu nêu
6. Meáp
- daây (mm) 4-7 2.5-3 4-6 3-6 5-8
- söë lúáp 2 1 2-3 1 2
7. Löî
- söë löî/mm (3)4(5) 4-5 (3)4-5 4(5) 4-5
- àûúângkñnh 190-270 150-200 160-200 140-150 110-165
- daâi x röång 245-395 210-260 220-270 133-208

x 160-208 x 135-170 x 120-160 x 83-118
- khoaãng caách 30-50 30-40 50-100 60-90 70-100
2 löî (µm)

Baãng 3. Sûå àa daång vïì hònh thaái cuãa muä nêëm Linh chi
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trong  (N15, L3).

Muä nêëm:

- Hònh daång: Muä nêëm thûúâng hònh thêån.

- Kñch thûúác muä nêëm thay àöíi, àûúâng kñnh chung dao
àöång tûâ 7-30 cm, daây 1.2-3.7 cm úã göëc vaâ úã meáp 0.3-
2.3 cm.

- Mùåt trïn: Maâu cuãa muä nêëm laâ nêu àoã nhûng àêåm
nhaåt khaác nhau (L3 maâu rêët sêîm) hay nêu àêët (N16).
Caác vên àöìng têm thûúâng roä nhûng coá khi ñt roä vò
raänh giûäa caác vên rêët caån (N16, L3).

- Mùåt dûúái: Maâu vaâng xaám húi nêu, vïët trêìy sûúát

maâu nêu àêët hay vaâng chanh vúái caác vïët trêìy sûúát
maâu trùæng (L3). Löî gêìn troân coá àûúâng kñnh dao
àöång tûâ 110-270 µm, löî hònh bêìu duåc kñch thûúác
133-395 µm x 82.5-207.5 µm; khoaãng caách giûäa
hai löî thay àöíi, coá thïí 30-50 µm (N13, N15) hay lïn
àïën 80-160 µm (L3).

- Meáp muä: Moãng (3-10 mm), chó coá möåt lúáp do mùåt
trïn cuöån phuã xuöëng dûúái (N13, N15, N17) hoùåc 2
lúáp (N16, L3). (Baãng 3).

3.6.2. Sûå àa daång vïì cêëu truác

- Lúáp thõt nêëm vúái nhûäng súåi mõn bïån thaânh thúá to hay mõn
nhû nhung vaâ khöng bïån thaânh thúá (N13, N16, N17).

Àùåc àiïím N13 N15 N16 N17 L3

1. Thõt nêëm
-daång nhung thúá nhung thúá thúá
- maâu lúáp trïn vaâng nêu vaâng nêu nhaåt vaâng nêu vaâng nêu vaâng nhaåt
- maâu lúáp dûúái vaâng nêu sêîm vaâng nêu vaâng nêu sêîm vaâng nêu sêîm vaâng nêu nhaåt
2. Baâo têìng
- söë lúáp 3 1 1 1(3) 2
- lúáp viïìn dûúái + - - - +
3. Baâo tûã
- söë lûúång nhiïìu nhiïìu nhiïìu nhiïìu nhiïìu
- daâi µm 9-10 8.5-9.5 9-10 8.5-9.5 9-10
- röång µm 5.5-6.5 6-6.5 5.5-6.5 6-6.5 6-7
4. Hïå súåi
- loaåi 1
d: 3-6 µm + + + + +
- loaåi 2
d: 1-2.5 µm + + + + +
- loaåi 3
d: 6-9 µm + - + - -
- loaåi 4
sinh saãn + + + - -

Baãng 4. Sûå àa daång vïì cêëu truác cuãa thïí quaã nêëm Linh chi
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- Baâo têìng khöng phên têìng (chó coá 1 têìng öëng) (N15,
N16, N17) hay phên thaânh 2-4 têìng (N13, N17, L3).

- Hïå súåi: Bïn caånh 2 loaåi àoaån súåi gùåp trong phêìn thõt
nêëm cuãa têët caã caác mêîu quan saát, àûúâng kñnh 3-6 µm
(loaåi 1) vaâ àûúâng kñnh 1-2 µm (loaåi 2), coá thïí coá thïm
2 loaåi àoaån súåi nûäa laâ:

. Àoaån súåi àûúâng kñnh 6-9 µm (loaåi 3) (N13, N16),

. Súåi sinh saãn (loaåi 4) (N13, N15, N16). (Baãng 4)

Nhû vêåy thïí quaã caác chuãng Linh chi (Ganoderma
lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst.) coá sûå àa daång vïì hònh
thaái bïn ngoaâi vaâ cêëu truác bïn trong tuây theo àiïìu
kiïån àõa lyá, möi trûúâng, khñ hêåu…Àiïìu naây rêët coá yá
nghôa khi choån mua caác mêîu thïí quaã nêëm Linh chi
vò giaá baán trïn thõ trûúâng tñnh theo kg chïnh lïåch khaá
lúán. Baãng so saánh 2 coá thïí giuáp ngûúâi sûã duång sú böå
phên biïåt àûúåc caác chuãng loaåi nêëm Linh chi.

4. BAÂN LUÊÅN

Bïn caånh nhûäng nûúác coá truyïìn thöëng nuöi tröìng
nêëm Linh chi lêu àúâi nhû Nhêåt Baãn, Haân Quöëc, Trung
Quöëc, hiïån nay nhiïìu nûúác khaác trïn thïë giúái nhû
Thaái Lan, Malaysia, Myä… cuäng àaä saãn xuêët nêëm
cuâng caác chïë phêím Linh chi laâm thuöëc vaâ thûåc phêím

dûúäng sinh, chñnh vò vêåy, viïåc àaãm baão chêët lûúång
nêëm laâ vö cuâng quan troång. Chêët lûúång nêëm Linh chi
tröìng phuå thuöåc vaâo hai yïëu töë chñnh laâ giöëng vaâ àiïìu
kiïån möi trûúâng cho nêëm phaát triïín [8]. Thïí quaã nêëm
Linh chi (Ganoderma lucidum) tröìng taåi Viïåt Nam
cho thêëy sûå àa daång vïì hònh thaái bïn ngoaâi vaâ cêëu
truác bïn trong. Chuáng ta coá thïí kïët húåp thïm nhûäng
phûúng phaáp khaác nhû phên tñch theo thaânh phêìn
hoáa hoåc, phên loaåi theo cêëu truác ADN..., àïí coá cú súã
dûä liïåu àa daång hún vïì caác chuãng loaåi nêëm Linh chi
àûúåc sûã duång laâm nguyïn liïåu saãn xuêët taåi Viïåt Nam,
tûâ àoá goáp phêìn vaâo viïåc sûã duång hiïåu quaã nêëm Linh
chi laâm thuöëc.

5. KÏËT LUÊÅN

Àùåc àiïím hònh thaái bïn ngoaâi vaâ cêëu truác bïn trong
cuãa caác thïí quaã nêëm Linh chi àûúåc duâng laâm thuöëc
(Ganoderma lucidum) taåi caác cöng ty Dûúåc phêím
taåi Viïåt Nam àïìu phuâ húåp vúái nhûäng mö taã trong caác
taâi liïåu. Àêy laâ cú súã àïí tiïëp tuåc thûåc hiïån caác
nghiïn cûáu sêu hún vïì thaânh phêìn hoáa hoåc trong
caác chuãng nêëm, nhùçm nêng cao giaá trõ cuãa caác saãn
phêím Linh chi cuãa Viïåt Nam trïn thõ trûúâng trong
nûúác vaâ thïë giúái.
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Ultrastructural analysis of ganoderma lucidum
fruiting body on the market in Ho Chi Minh City

ABSTRACT
Background: Ganoderma lucidum fruiting bodies (Reishi, Lingzhi) have been commonly used by pharmaceutical 
companies in Vietnam to produce supplement health and support treatment. Our study aims to identify 
correctly the species of commercial Ganoderma lucidum, in order to control quality as well as medicinal uses 
of G. lucidum. Objectives: Investigation of morphological and structural characteristics, determining the 
scientific name, and identifying characteristics of G. lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst. Materials and method: 
Reishi samples were collected at some pharmaceutical companies. Description of the external morphology, 
and Microsopical structure analysis under optical microscope, and scanning electron microscope (SEM). 
Results: Reishi samples have been identified as Ganoderma lucidum (W. Curt.: Fr.) Karst. The study showed 
some general characteristics of fruit bodies, described the morphology and structure of Reishi. Conclusions: 
The external morphological characteristics and internal structure of the fruiting bodies of Reshi  are 
consistent with the literature profiles. Reishi has diversity depending on geographical, climatic conditions, 
leading to differences in external morphology and internal structure between different Reishi.
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