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Nghién ctru tinh hinh hit sac & tré so’ sinh tai Bénh vién
Hung Vuwong trong 10 nam (2010-2019)

Nguyén Vii Phwong Quynh’, Nguyén Ha Cam T,
Nguyén Ngoc Thanh My va Tran Ngoc Chi
Bénh vién Hiung Virong

TOMTAT

Dgt vén dé: Hit sdc cd thé gy tir vong hodc dé lai di chirng nding né & tré so' sinh. Muc tiéu: Nghién ctru
mé td ddc diém dén sé hocva két qud diéu tri hitsdc &'tré so'sinh tai Bénh vién Hung Vwrong tirndm 2010
dénndm 2019; mét sé yéu té lién quan giita ddc diém cua tré so'sinh va két qud diéu tri hit sdic tai Bénh
vién Hung Vurong tir ndm 2010 dén ndm 2019. Béi twong va phuwong phdp: Béi twong chinh la tré so
sinh, tai Bénh vién Hiing Virong. Nghién ctru st dung thiét ké nghién ctru héi ctru h6 so bénh dn tir ndm
2010dén 2019. Két qud: C6 26 trurong hop tré hit sdic tai Bénh vién Hiung Vwrong tirndm 2010 dén 2019.
Cé5trésosinh(19.2%)ddtrvong. Tré ni¥ cé nguy co'ttrvong do hit sdccao gédp 16.361Gn so vditré nam.
Cdc tré tir 3-28 ngay tudi cé nguy co' tir vong do hit sdc cao gép 20.34 16n so vdi tré nhé hon hodic béng 2
ngay tudi. Két ludn: C619.2% tré so'sinh tir vong sau khi hit séc. Cé méi lién quan vé gidi tinh va sé ngay

tuditrong viéc gia tding nguy co'tivong do hit sdc.

Tirkhéa: hit sdc, tré so'sinh, nghién ctru héi ciru

1. DAT VAN DE

Hit sdclatinh trang tré hit sita, dich, thirc an vao
dudngthd, dichtranvaokhiquan, phé quan, déi
khi vao tan cac phé& nang, lam tac cac duong ho
hap hodc can tré qua trinh trao déi khi gitra phé
nang va mao mach, lam tré thi€u oxy do tic
ngh&n duwong hd hap, cd thé gay nhiém trung[1].
Hit sic dan dén ngat thd & tré em 1a mot trong
nhirng nguyén nhan chinh gay tlrvong cho tré so
sinh[1]. Hitsacth&can, sitame, sttacongthircla
méttrong nhirtngnguyén nhankhiéntrétlrvong,
ddc biét trong giai doan so' sinh [2]. Do tré chua
kiém soat tot phan xa nuét nén khi tiép xuc véi
thirc an thi sé cé nguy co bi hit sac vao duong
thd, tir dé gdy sac va ngat, khién tré tlr vong
nhanh chéng néu khéng duoc hdi stre kip thoi
[3]. Nghién cru quy mo Ién tai Uc trong thoi gian
tlr 1985 dén 1994 ghi nhan sd ca ngat thd tir 0
dén 14 tudi gay tir vong bang ma ICD d3 xac dinh
42 trwvong hop tré em tlr vong, trong dé ty 1é tré
em tlrvong do nguyén nhan do hitsacla19%[4].
Hién tai, ching cr khoa hoc ghi nhan trén thé
gidi, dac biét tai Viéet Nam, vé van dé hit sdc con
han ché. Hau nhu chuwa cé nghién clru chuyén
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biétnaovévandénayduwgccongbd. Do do, trién
khai nghién cru nham huwdng tdi giam tir vong
dohitsacatréemlaratcanthiét.

Tai Thanh Phé H6 Chi Minh, Bénh vién Hung
Vuong la mot trong nhirtng bénh vién phu san
hang dau trong céng tdc cham sdc va diéu tri
phuni*mangthai,sausinhvatréem.Trongnam
2019 téng s6 sinh tai Bénh vién Hung Vuwong la
41,645 ca, trong d6 ty |é t&r vong so sinh la
4.1/1,000 ca sinh séng. Nam 2019, Bénh vién
Hung Vuong ghi nhan 200 truong hop tlr vong
so' sinh vdinhiéu nguyén nhan khac nhau dwoc
ghi nhan (nhiém trung so sinh, b&nh mang
trong-cwcnon, bénhmangtrong-thiéuthang,
suy hé hap, ngat...) va cé 2 trudng hop tlr vong
dosacsira.

Muc tiéu nghién cru: (1) mo td ddc diém dan sé
hoc va két qua diéu tri hit sdc & tré so sinh tai
Bénh vién Hung Vuong tir ndm 2010 dén ndm
2019; (2) xdc dinh mot sé yéu té lién quan gilra
ddc diém cla tré so sinh va két cuc diéu trj hit
sactaiBénhvién Hung Vuongtir ndm 2010 dén
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nam2019.

2.POITUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
2.1.Pditwong nghién ciru

Dan s6 nghién ctru: Tré so sinh (nhd hon 28 ngay
tubi) dugc chan doan hit sic va diéu tri tai Bénh
vién Hung Vuwong tirndm 2010 dén nam 2019.

Tiéu chudn chon mau trong nghién ciru géom
nhitng hd so bénh an tré so sinh chan doén la hit
sic duwoc diéu tri tai Bénh vién Hung Vuong tu
nam 2010 dén ndm 2019, bao gém nhirng tré
duagc sinh ra tai Bénh vién Hung Vuwong bi hit sac
khi dang nam vién va nhirng tré hit sac tai nha vao
nhap vién tai Bénh vién Hung Vuong dé diéu trj.

2.2. Phrong phap nghién ctru

Thiét k& nghién ctru: H8i cru cat ngang trén ho so
bénh an. Nghién clru chon mau toan bd hod so
bénh &n cda tré c6 chan dodn hit sic trong thoi
giantlrngay 01/01/2010 dénngay 31/12/2019.

Két qua chinh trong nghién ctru |a két cuc didu tri
hit sdc cda tré, la bién nhi gia, gdbm hai gid tri: tlr
vong va khdéng t&r vong. Nghién ctru s&t dung hoi
quy logistic don bién dé khao sat méi lién quan
gitta bién sd két cuc hit sdc (t&r vong/ khéng ti
vong) vdi cac bién sé tudi me, nghé nghiép cha me,
th tu sinh, gidi tinh, can nang, s6 ngay tudi, thirc
an bi sac, thoi diém bi sdc va bién chirng sau hit
sdc. Nghién ctru sir dung hdi quy logistic da bién dé
xem xét mai lién quan gitta bién sé két cuc hit sac
v&i gidi tinh cla tré, s& ngay tudi. Su khac biét
duwoc xem 13 cd y nghia théng ké khi p-value nho
hon 0.05. Tat ca cdc md hinh héi quy logistic don

3.1.2. Két cuc diéu tri hit sdc

bién va da bién déu duoc hiéu chinh sai s& chuan
clia hé sé bang phuong phap robust[5].

Nghién ctru d3 duwoc phé duyét vé tinh khoa hocva
dao dirc theo quyét dinh s& 1198/QD-BVHV ngay
07/08/2020 cla Hodi déng dao dirc trong nghién
clruysinhhocBénhvién Hung Vuong.

3.KETQUANGHIEN CU'U

3.1. K&t cuc diéu trj tré so’ sinh dwo'c chadn doan
hit sac tai Bénh vién Hung Vwong tlr nam 2010
dénnam 2019

3.1.1. Bdc diém dén sé hoc cua déi twong
nghiéncwru

Bang 1. Dac diém dan s6 cla tré em hit sic tir 2010
dén 2019 tai Bénh vién Hung Vuong (N = 26)

Piac diém Tan sd (%)
Gidi tinh
Nam 16 (61.50)
N 10 (38.50)

Can ning (g) * 3,050 (2,100 - 3,600)

Nhém can nang
<2,500¢g
>2,500¢g

Tu6i thai (tuan) *

Nhém ngay tudi

6 (23.08)
20 (76.92)
38 (33.50 - 40.50)

17 (65.38)
9 (34.62)

<2 ngay
T 3 - 28 ngay

* Trung Vi (gid tri nhé nhét - gid tri Ion nhét)

Bang 2. Tan sd va ty |& t&r vong & tré so sinh do hit sdc tir 2010 dén 2019 (N = 26)

N3dm | S6 trwdng hop hit sic | S6 trwdong ho'p tlr vong do hit sic | Ty lé tlir vong do hit sic
2010 4 0 0%
2011 4 0 0%
2012 3 0 0%
2013 2 0 0%
2014 2 1 50%
2015 1 0 0%
2016 2 0 0%
2017 5 2 40%
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2018 1 1 100%
2019 2 1 50%
Téng 26 5 19.2%

Ty |é t&r vong chung do hit sdc & tré so sinh tw
nam 2010 dén 201913 19.2%. S6 ca hit sdc nam
2010, 2011 tuwong duong nhau (4 truong
hop/ndm); ndm 2012 dén 2019, s ca hit sac

3.1.3. Bién chirng va két cuc diéu tri cda tré so
sinh hitsdac

Bang 3. Tan so, ty |1é cac bién chirng va két cuc diéu
tricla hitsac (N=26)

gidm; riéngndm 2017 sé ca hitsdctang(5ca). Tl
nam 2010 dén 2013, khéng c6 ca tl vong. T
nam 2014 dén 2019, t& vong trung binh 13 1
truonghop/nam.

ngay (gid tri nho nhat 1a 0 ngay va I6n nhat 1a 11
ngay). C6 3.80% tré hit sic cé nhiém khudn bénh
vién. Trong sd cac tré cé bién chirng cla hit sic,
viém phdi hit 13 thudng gdp nhat, chiém 30.80%.

Thoi gian nam vién trung binh cta tré hit s3c1a 5.75

Bién chirng va két cuc diéu tri | Tan s6 (%) 8.1.4. Thirc dn sdc va thoi diem sgc

= P = Bang 4. Tan sd va ty 1& cdc ddc diém thirc dn sdc va
Nhiém khuan bénh vién thoi diém sic (N = 26)
Cé 1(3.80) Pac diém tinh trang hit sic Tan s& (%)
Khong 25 (96.20) Thirc an
Bién chirng Stra me 6 (23.10)
Viém phdi hit 8 (30.80) Sira cong thirc 11 (42.30)
Suy ho hap 2 (7.70) Khéng rd 9 (34.60)
Khoéng 16 (61.50) Thoi diém sac
K&t cuc cha tré hit sic Ban ngay 7 (26.92)
Tl vong 5 (19.20) Ban dém 19 (73.08)
Khéng tir vong 21 (80.80) Phan léntré so'sinh b hit sdcsita (62.38%), gdm ca

stta me va sira cong thirc. Phan 1&n thoi diém tré
so'sinh bihitsaclabandém (73.08%).

3.2. Mot sd yéu t6 lién quan giira dic diém cuta tré so sinh va két cuc diéu tri hit sic tai Bénh vién Hung
Vuong tlr nam 2010 dén ndm 2019

Bang 5. Mailién quan gilta t&r vong & tré hit sdc va dac diém cha me, hdi quy logistic don bién (N = 26)

Lo Tl vong & tré OR
Pac diém me Khong (. %) & (%) (KCT 95%) p-value
Tudi me
< 30 tudi 11 (846.2) 2 (15.38) Refrenrece
> 30 tudi 10 (76.92) 3(23.08) 1.65 (0.21 - 12.47) 0.628
Nghé nghiép
NoOi trg 6 (66.67) 3(33.33) Refrenrece
Khac 15 (88.24) 2 (11.76) 0.26 (0.03 - 2.10) 0.210
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Khéng c6 méi lién quan cé y nghia théng ké giira

tudi va nghé nghiép clia me vdi nguy co tir vong &

tré bj hit sdc trong mé hinh hoi quy logistic don bién.

Trong nghién ctru nay, tudi cia me (nhoé hon 30 tudi
hodc I&n hon 30 tudi) va nghé nghiép ciia me khong
anh hudng dén nguy co tlr vong &'tré so'sinh.

Bang 6. M&ilién quan gilra tlr vong &'tré hit sdc va dac diém cla tré, hoi quy logistic don bién (N = 26)

e Tl vong & tré OR
bac diem tre Khong (n, %) < (n, %) (KCT 95%) p-value
Gidi tinh
Nam 12 (93.75) 1(6.25) Refrenrece
N 6 (60.00) 4 (40.00) 14.34 (1.15 - 178.75) 0.038
Can nang
<2,500¢g 5(83.33) 1(16.67) Refrenrece
22,500 g 16 (80.00) 4 (20.00) 1.25 (0.10 - 14.60) 0.859
S8 ngay tudi
< 2 ngay 16 (94.12) 1(5.88) Refrenrece
Tir 3 - 28 ngay 5 (55.56) 4 (44.44) 12.8 (1.09 -149.54) 0.042

Trong phan tich don bién, khong cé méi lién quan
cdy nghia thdng ké gilta thir ty sinh va cdn nang clia
tré vadi nguy co tlr vong do hit sac. C6 su khac biét cé
y nghia théng ké gitra gidi tinh va nguy co tlr vong
do hit sdc & tré so sinh. So véi tré nam, tré nir cé
nguy co tlr vong do hit sdc cao gip 14.34 lan (KTC

95%1a1.15-178.75) v&i p-value = 0.038. Co su khac
biét cd y nghiia thong ké gitra s6 ngay tudi va nguy co
t&r vong do hit sdc & tré so sinh. So vdi tré nhd hon
hodc bang 2 ngay tudi, cac tré tir 3 - 28 ngay tudi cd
nguy co tlr vong do hit sdc cao gip 12.80 lan (KTC
95% la 1.09 - 149.54), vdi p-value = 0.042.

Bang 7. M&i lién quan gitra t&r vong & tré hit sic va dic diém tinh trang sic va bién chirng cda hit s3c, hoi

quy logisticdon bién (N =26)

Dic diém Tl vong & tré OR
tinh trang Khéng co (KCT 95%) p-value
hit sic (n, %) (n, %)
Thirc an
Sita 14 (82.35) 3(17.65) Refrenrece
Khac 7 (77.78) 2(22.22) 1.33(0.17 - 10.31) 0.783
Thoi diém sac
Ban ngay 6 (85.71) 1(14.29) Refrenrece
Ban dém 15 (78.95) 4(21.05) 1.60 (0.14 - 18.25) 0.705
Bién chirng sau hit
sac
Viém phdi hit 7 (87.50) 1(12.50) Refrenrece
Suy hd hap 1 (50.00) 1 (50.00) 7.00 (0.20 - 242.10) 0.282
Khong 13 (81.25) 3(18.75) 1.61 (0.13 - 19.50) 0.706
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Ty & tlr vong & tré sau hit sac sita (sita me va sita
coéng thirc) 13 17.65% thap hon so vdi hit sac khac
(22.22%), nhwng sy khac biét nay khong cé y nghia
théng ké (p-value = 0.783). Ty 1é tl&r vong & tré hit

sac vao ban dém la 21.05%, cao hon so voi tré
duoc phat hién ban ngay 14.29 %, nhwng sy khac
biét nay khéng co y nghia théng ké. Ty |1é t&r vong &
cactré co bién chirng viém phdihit 13 12.50%.

Bang 8. MGi lién quan gilta tlr vong & tré hit sic va dic diém cla tré, hdi quy logistic da bién (N = 26)

Tlr vong & tré
Dic diém tré OR (KCT 95%) p-value
Khong (n, %) C6 (n, %)
Gigi tinh
Nam 12 (93.75) 1(6.25) Refrenrece
N 6 (60.00) 4 (40.00) 16.36 (1.01 - 270.23) 0.050
S8 ngay tu bi
<2 ngay 16 (94.12) 1(5.88) Refrenrece
Tir 3 - 28 ngdy 5 (55.56) 4 (44.44) 20.34 (1.24 - 333.42) 0.035

Trong mé hinh héi quy logistic da bién, cé sy
khdac biét cé y nghia théng ké gitra gidi tinh va
nguy cotlrvongdo hitsdcdtrésosinh:sovditré
nam, tré nit cé nguy cotlrvongdo hitsdccaogap
16.361an (KTC95%131.01-270.23) v&ip-value=
0.050. C6 sy khac biét c6 y nghia théng ké giira
séngaytudivanguycotlrvongdohitsidcdtréso
sinh: so v&i tré nhd hon hodc bang 2 ngay tudi,
cactré tlr 3 - 28 ngay tudi cé nguy co tlr vong do
hit sdc cao gdp 20.34 lan (KTC 95% la 1.24 -
333.42), véip-value=0.035.

4.BANLUAN

4.1.Két cucdiéutritré so'sinh dwocchan dodan
hit sac tai Bénh vién Hung Vuong tlr nam 2010
dénnam2019

Nghién clru nay cho thdy c619.2% tré so' sinh d3
tlrvongtrong tdng sé 26 tré dugc chan dodn hit
sac tlr nam 2010 dén 2019 va dwgc ghi nhan
trong ho so bénh an tai Bénh vién Hung Vuong
(Bang2).Két quanghiénclrulatuong ty vaimot
sénghién ciru khac[4]. Trong mét nghién clru tai
Uc, ctia Altmann va cdng sy qua hé théng giam
sattlrvongtréem, tréntatcd cactrwong hoptlr
vong do ngat thd & tré dudi 15 tudi tir 1985 dén
1994 si¢ dung ma ICD-9-CM d3 xac dinh 42
trwong hop tré em t& vong. Trong sé d6 c6 8
trueong hop (19.0%) tir vong do di vat duwong
th&. Nghién clru cha Altmann va cdng sy cho
thay, d6ivditré sosinh cdcy&uté moitrwdng rat
quan trong; dac biét 1a thuc pham, cdch cho tré
an noi tré giwvong ngu. That vay, khoang 40%
trueong hop hit sic & tré lién quan dén thuc
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pham xay ra khi khéng cé sy gidm sat cha ngudi
I&n trong khi tré dang an, 60% con lai xay ra véi
swgiamsatchanguoildnnhungtréduocchoan
thirc &n khdng phu hop véi d6 tudi hodc duoc
chébiénkhdngphuhop [4].

4.2. Mot s6 yéu té lién quan giira dac diém cha
tré so sinh va két cuc diéu trj hit sic tai Bénh
viénHungVuongtirndm2010dénnam2019
Ty 1& tré bi hit sdc xdy ra vao gio truc dém la
73.08% cao hon gio truc ngay (Bang 4). Trong
dd, nhdm cactré bihitsdcvaobandémcotylé
tirvongcaohonsovdinhomtré dwocphathién
banngay, lanluotla21.05%va14.29%(Bang7).
Tuy nhién, sy khac biét nay la chua cé y nghia
théng ké. Nhdm nghién ciru nhan thay cac
truong hop tré hit sdc trong cac ca truc dém,
vao cac gio tir khuya cho dén gan sang (tw
khoang21gi&>00cho dén4git00)ladosan phu
bi dau va mét vi sau khi trai qua mot cudc sinh
hodcphauthuat. Thémvaodd, embé quaykhdc
nén thudng cé xu hwdng cho tré bu binh dé cé
thoi gian nghi ngoi. Déng thoi ngudi nha cla
san phu cling mét mai vi trdi qua khoang thoi
gianchodeisanphutaikhuvycchdsanhvakhu
vuc chd hdi sirc cia bénh vién nén cling khéng
thé theo d&i sat bé va giup sadn phu phat hién
sdm tré hit sdc. B&n canh d6, vao ca trwc dém
lwc lvong y té cling it hon ca trwc ngay, viéc di
budng theo ddi thwc hién theo phan cdp cham
séc Diéu dudng, vu tién cho cac truong hop
bénhnangvacapctu.
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V@ bién chirng thuwdng gap sau hit sdc & tré so
sinh, trong nghién ctu ghi nhan c6 dén 8 tré
(30.8%) c6 bién chirng viém phéi hit (Bang 3); va
trongsénaycémottré (12.5%) datlrvong. Viém
phéi hit 1a mét nguyén nhan quan trong gay ra
bénh tat vatlrvong nghiémtrong, dac biét & tré
em mac bénh man tinh va nhap vién [8]. Théng
thuong, chan dodn viém phaéi hit phirc tap vicac
triéu chirng nhu sét, bat thudng trén X quang
phéi va giam oxy mdu ciing xay ra trong nhiéu
bénh khac[9]. Ty |é tlr vong & tré c6 bién chirng
viém phdi hit duoc ghi nhan tir két qua nghién
clru nay cao hon so vdi mot sé nghién ciru khac.
Nguyén nhan la vi trong nghién clru nay doi
twonglanhitngtrésosinh, controngcacnghién
clrukhaclatré dcacliratudildnhon[8-10].

Trong nghién clru nay, trong s tré so sinh bj hit
sac, ty lé tré nam hit sdc nhiéu hon nit (61.5% so
vGi 31.5%) (Bang 1). K&t qua nay twong ty vdi
nghién cru nghién cru hoéi clru cda St. John tai
An Do trong 10 ndm véi ty |& nam hit sdc nhiéu
honnit(72:30)vanghiéncirutai Trung Qudc (tir
nam 2010 dén 2015) vdi ty |& nam cling nhiéu
honnit (17 :11)[11, 12]. Mac dU, s6 tré nam cé
hit sdc cao hon nit, nhung trong sé 5 tré t&r vong
do hitsacthicé4trénirvachicé1tré nam.biéu
do cho thay, ddi tvong bé gdi cé thé c6 nguy co
tlr vong do hit sdc nhiéu hon bé trai. Trong
nghién ciru nay tai Bénh vién Hung Vuong, tré
nit cé nguy co tlr vong do hit sdc cao gap 16.36
[Ansovditré nam (Bang8).

K&t qua nghiénclruciingchirarangtrésosinhtir
3dén28ngaytudicénguycotlrvongcaohonso
v&inhém nhé hon hodc bang 2 ngay tudi. V&i c&
maunho, khoangtin cay ctia wdcluwonglalén, do
d6 nhém nghién clru chuwa thé khang dinh mai
lién quan vé sé ngay tudi va nguy co tlr vong do
hitsdc. Cacnghién clru trong twong laican duwoc

thuwc hién véicd mau ldn hon délam rd mailién
guan nay.

4.3. Motso gidiphap phongnglrahitsicchotré
so'sinh

Phong nglra hit sdc & tré so sinh c6 thé duoc
thwe hién théng qua truyén théng cho me cla
tré, ngwdi than va nhan vién y té nang cao hiéu
biét,nhandiénduocsacsiradtré, xirtrikhiphat
hién tré bj sdc sira. K&t qua tir nghién clru nay
chothdy,trongnam 2017, cé 5tré hitsdc. Saukhi
bénh vién t6 chirc cac I&p truyén théng va gido
duc strc khoe tai cac phong kham thai va céc
khoalamsang, gdbm:|&p cap cirusicsitachotré,
|&p yoga chobabau, vamotséldptap hudnkhac
nham nang cao hiéu biét clia nhan vién y té va
ngudidan vé cadp ctru hit sac, cling nhu cach cho
tré bd dung cach. Nhirtng nam sau do sé truong
hop hit sac gidm tir 5 truong hop (2017) xuéng
con 1 trwdng hop (2018 - 2019). Piéu nay ciling
dwgc chirng minh trong mét sé nghién clru
tuwongty [13-14].

5.KETLUAN

Nghién clru hdi clru dya trén hé so bénh an thu
thap di¥ liéu clia 26 tré em cé chan doén hit sic
tai Bénh vién Hung Vuong, tir ndm 2010 dén
2019.Tylétrésosinhtirvongtrongsd nhitngtré
hitsdcla 19.2%. Tré nir cé nguy co tlr vong do hit
sac cao gap 16.36 lan so véi tré nam. So véi cac
tré nhé hon 2 ngay tudi, s6 liéu nghién clru cho
thay cactrésosinhtilr3 dén 28 ngaytudicd nguy
co t&r vong do hit sac cao gdp 20.34 lan. Tuy
nhién cd maunhd (26 tré) nén nhém nghién ctru
chuathé khang dinh vé méilién quan vé s6 ngay
tudi va nguy co t&r vong do hit sdc. Nghién ctru
cling chua tim thay sy khac biét vé nguy co tl
vong do hitsdcvditudime, nghé nghiép cliame,
th ty sinh con, can nang ldc sinh, thirc an hit
sac,thoidiémsdcvabiénchirngsauhitsic.
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The research on aspiration in neonates at Hung Vuong
Hospital in 10 years (2010-2019)

ABSTRACT

Nguyen Vu Phuong Quynh, Nguyen Ha Cam Tu,
Nguyen Ngoc Thanh My and Tran Ngoc Chi

Background: Aspiration can cause death or severe sequelae in neonates. Objectives: The study
describes the demographic characteristics and outcomes of aspiration treatment in neonates at Hung
Vuong Hospital from 2010 to 2019; some factors related to newborn characteristics and outcomes of
aspiration treatment at Hung Vuong Hospital from 2010 to 2019. Materials and method: The main
subjects were neonates at Hung Vuong Hospital. The study used a retrospective design based on
medical records from 2010 to 2019. Results: There were 26 cases of aspiration children treated at Hung
Vuong Hospital from 2010 to 2019. Five neonates died out (corresponding to 19.2%). Girls are 16.36
times more likely to die from aspiration than boys. Neonates 3 - 28 days old are 20.34 times more likely to
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die from aspiration than neonates younger than or equal to 2 days old. Conclusion: 19.2% of neonates
died after aspiration. Gender and the days old increase the risk of aspiration death.

Keywords: aspiration, neonate, retrospective design.
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