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Phan tich, danh gia ham lwong mét s6 kim loai trong thit ca diéu héng (oreochromis. spp)
nudi & khu vuec phudng Bac Nghia, thanh phé Pong Héi, tinh Quang Binh

Analysis, and evaluation of the metal contents in red tilapia (oreochromis. spp) cultured at Bac Nghia

ward, Dong Hoi city, Quang Binh province
Nguyén Mau Thanh!

Tom tit Phuong phap quang phd hap thu ngon Iira
(flame atomic absorption spectrometry (F-AAS)) duoc ap
dung dé xac dinh ham luong cadimi, ddng, chi va mangan
trong thit ca diéu héng nudi & khu vuc phudng Bic
Nghia, thanh phé Déng Héi, tinh Quang Binh. Phuong
phap nay cho dé 13p lai cao véi RSD < 3,25%, d6 thu hoi
91,75 + 103,37%, giGi han phat hién thap. Két qua nay
cho thay ham lugng cua déng, chi, mangan va cadimi
trong thit ca diéu hong la: (0,157 + 4,315 mg/kg tuoi;
0,037 + 0,065 mg/kg tuai, 0,798 + 2,056 mg/kg va <
LOD), ndm trong giéi han cho phép theo quy dinh
46/BYT 2007.

Tir khoa: Ca diéu héng, cadimi, dong, chi, mangan, phuong
phap F-AAS

Abstract The flame atomic absorption spectrometry (F-
AAS) was applied to determine the content of cadmium,
copper, lead and manganese in red tilapia cultured at Bac
Nghia ward, Dong Hoi city, Quang Binh province. This
method exhibited high repeatability (RSD < 3.25%), the
recovery of 91.75 - 103.37%, and low detection limit. This
result showed that the average content of copper, lead,
maganese and cadmium in red tilapia were (0.157 + 4.315
mg/kg fresh weight; 0.037 + 0.065 mg/kg fresh weight;
0.798 + 2.056 mg/kg fresh weight and < LOD, respectively)
and within the allowed limits according to the regulation No.
46/BYT 2007.

Keywords: Red tilapia, cadmium, copper, lead, manganese, F-
AAS method

1. MO DPAU

C4 diéu hong (Oreochromis. spp) hay con goi la ca rd phi do
d3 khéng con xa la gi véi chiing ta. Day 13 loai ca c6 mau sic
do hong dep, thit ca diéu hong vi ngot, tinh binh, khéng doc,
6 tac dung bé khi huyét, ich ty vi, loi ngi tang,... Dung bé
dudng cho nhiéu bénh chirng hu nhuoc, nhat 13 ngudi gia
suy nhugorc, tré em coi coc cham Ion.... Mat khac ca diéu
héng nhiéu chat khoang, vitamin va nhiéu nguyén to vi

1 Trudng Dai hoc Quang Binh, Quang Binh, Viét Nam
< hguyenmauthanh@gmail.com

lugng nhu kém, déng, canxi, mangan,... La loai ca cho ndng
suat cao, san pham giau dinh dudng, nén ca diéu hong la loai
ca duoc moi ngudi wa chudng. Chinh vi vay, trong nhirng
nam qua nganh nuéi tréng thay san nudc ta, trong d6 viéc
nudi ca diéu héng, phat trién manh mé va tré thanh mét
nganh kinh t&€ quan trong, cé dong luc I&6n trong viéc thic
day va phat trién kinh t& [1].

Nhitng nam trd lai day tinh trang suy gidm nguén lgi thay
hai san tu nhién tré nén dang bao dong, trong khi dé nhu
cau tiéu dung clia ngudi dan ngay cang 16n. Cling tir dé, &
Quang Binh da xuat hién nhitng viing chuyén nuéi va cung
cap thay san ra thij trwong, trong d6 cé phudng Bic Nghia.
B3c Nghia 13 mét phudng thudc thanh phé Dong Hai, theo
thong ké cta phudng thi tinh dén ndm 2016, trén toan
phudng cé dén 66,8% dién tich dat ndong nghiép. Cac ho
dan cha yéu tap trung nuéi ca diéu hdng, nhung viéc kiém
soat vé chat lugng san pham thi chua dugc quan tam ding
murc. Cadimi, déng, chi va mangan, ... [a nhirng nguyén té vi
luong can thiét cho co thé con ngudi. Bén canh do, mét s&
nghién clru da chi ra rang cac loai dong vat trong do c6 loai
4 an tap, chiing cé thé tich tu mot s6 chat 6 nhiém. Kha
nang tich IGy kim loai lau dai dén vugt mirc cho phép sé lam
gidm chat lwong thay san va gay hai cho con ngudi thong
qua day chuyén thuc pham [7].

Hién nay, cac phuong phap thudng diing dé xac dinh ham
luong cac kim loai trong nudr, thure pham, dugc pham,... 13
phuong phap plasma cam trng ghép néi khéi phé (ICP-MS),
phuong phap von-ampe, phuong phap UV-VIS, ... [2]. Tuy
nhién, so véi cac phuong phap nay thi phuong phap phan
tich quang phé hap thu nguyén tlr (AAS) cé nhiéu uu diém
nhu: Cé do nhay va do chon loc cao, tén it mau phan tich,
thoi gian phan tich nhanh. Cac déng tac thuc hién nhe
nhang, nhanh chéng. Bang phuong phap ndy ta cé thé xac
dinh déng thai hay lién ti€p nhiéu nguyén to trong cing mét
mau. K&t qua phan tich &n dinh, sai s6 nhé va hon nira 13
pht hop véi diéu kién co s& vat chat tai co s6. Vi vay viéc
phan tich, danh gia ham lugng mét sé nguyén té vi luong
trong thit ca diéu héng nuéi & khu vurc phudng Bic Nghia,
thanh phé Déng Héi, tinh Quang Binh bang phuong phap
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F-AAS la viéc |am rat can thiét va cd y nghia.
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Hinh 1. Quy trinh xtr Iy mdu, phan tich cdc kim logi trong thit cd diéu hong bdng phuong phdp F-AAS

2. THUCNGHIEM

2.1. Thiét bi va hda chat

Cac 6ng nghiém, cc thay tinh chju nhiét, binh dinh mirc;
Can phan tich, bép dién, may xay, bé dao mé y t&; may
do pH cua hang Mettler Toledo; Cac micropipette
Eppendorf va dau hat. May quang phé hap thu nguyén
tlr Zeenit 700P cla hang Analytik Jena (Durc).

Céac hoéa chat str dung cé do tinh khi€t PA hang Merck
ctia Bire: Dung dich chun géc cadimi, déong (1000 + 2
ppm); chi va mangan (1001 + 2 ppm) chuyén dung cho
phép do AAS; axit HNO3s, HCl va MgNO2 dac, nudc cat
hai lan.

2.2. Chuan bj mau

M3u c4 diéu hong (DH) duoc 1ay & 8 ao nudi ctia 8 ho
dan trong 4 t6 dan phé tai phudng Bic Nghia, thanh
phé Dong Héi. Cac ao duogc lua chon dé 1dy mau la
nhirng ao dang duoc dung thwong xuyén cho viéc nudi
ca diéu héng va dat hiéu qua cao. Mau ca dugc ky hiéu
la DH;j, trong d6: i = 1 = n (th(t tu dot 1dy mau), j=1 +
m (vi tri 1dy mau).

Cac mau ca duoc 1ay vao 2 dot (dot 1: 05/12/2016 va
cd d3 nubi trung binh dugc 5 thang tudi, dot 2:
02/1/2017 va dugc nudi cuing Ira véi ca & dot 1). Moi
dot gdm 8 mau duogc phan loai theo kich c& tir nho
dén 16n theo chiéu dai, can ning cla ca, méi mau gom
2 + 7 ca thé, 1ay theo phuong phap t6 hop. Ca diéu
héng duoc 1ay & trang thai séng réi chuyén ngay vé
phong thi nghiém va duoc xir ly so bd trude khi tién
hanh phan tich cac chi tiéu: Rira sach va trang bang
nuéc cat, sau dé dung dao inox tach 1y phan thit. Mau
dugc xay nhuyén, cat trong ta lanh sau & nhiét do -

20°C néu chua tién hanh phan tich ngay [6], [8].

2.3. Phuwong phap phan tich

Nghién clru tap trung vao str dung phuong phap phan
tich cadimi, déng, chi va mangan trén thiét bi quang phd
hap thu nguyén tr. V&i dung dich phan tich dugc xr ly
bang ky thuat xtr ly mau uét (pha miu bing hén hop
HNOs va MgNO2). Quy trinh xr ly m3u va phan tich
cadimi, déng, chi va mangan trong thit ca diéu hong duoc
thuc hién theo cac buéc nhu Hinh 1. [7], [8].

Bang 1. Diéu kién do F-AAS xac dinh cadimi, dong, chi va

mangan [2]
: Kim loai
Thoéng s6
Cd Cu Pb Mn

Budc song (nm) 228,8 324,8 283,3 279,5
Khe do (nm) 1,2 1,2 0,8 0,2
Cuong do dén
(mA) 3 3 4 7
Chiéu cao burner 6 6 6 5
(mm)

Hén hop khi dét KK-C2H2 KK-C2Hz KK-CaHz KK-CzH:2

Ap dung ky thuat phan tich quang phd hap thu nguyén
ttr v&i dung dich phan tich thu duoc tir ky thuat pha mau
uGt va chap nhan nhirng diéu kién hoat déng cuta thiét bi
da duoc cong bé [2], nhu néu & Bang 1.

Pé xac dinh ham lugng clia mdt nguyén t6 trong mau
phan tich theo phép do F-AAS ching t6i thuc hién theo
phuong phap dudng chuan. LAy mét thé tich xac dinh &
dung dich mAu pha lodng theo cac hé sé pha loang phu
hop véi cadimi, ddng, chi va mangan nhu khi khao sat so
bd ham lugng ctia ching trong mau ca diéu hong, roi tién
hanh do dé hap thu quang ctia dung dich do.
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3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Kich thuéc va khéi lwgng ctia cé diéu héng

Qua hai dot 18y mau ching téi da thu dugc 58 ca thé
ca diéu hong chia lam 16 mau, chiéu dai va khai lugng
clia ca diéu héng nudi & hé dan thudc khu vuc phuong
Bac Nghia, thanh phé Déng Hai, tinh Quang Binh tai
cac thoi diém khao sat duogc thé hién qua Bang 2.

Bang 2. Chiéu dai va khaéi lugng cla ca diéu héng

Ca diéu hong nudi

Gia tr Chiéu dai (cm)  Khéi luong (g)
Minimum 26,5 350,9
Maximum 34,8 8954
Trung binh 3004 569 +0,5

3.2. Xay dung dudng chuan, khao sat gigi han phat
hién, gigi han dinh lvgng

Pudng chuan xac dinh ham lugng cac kim loai dugc
thé hién trén Hinh 2. Dai véi cadimi, phuong trinh co
dang: Acd = 0,0255 C + 0,010; déng: Acu = 0,1667 C +
0,0002; chi: App = 0,0039 C + 0,0021 va déi véi
mangan: Amn = 0,2467 C + 0,0018 (trong d6 C la néng
do, mg/L).

0.20- = cd
e Cu
0.16- 4 Pb
. v Mn
Z 0.121
:.
=
£ 0.08-
-]
-
/ 0.04- /
coO4——-+— + 1 —
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Noéng do (mg/L)
Hinh 2. BPudng chudn xdc dinh cadimi, déng, chi va mangan

Bang 3. Cac gid tri a, b, Sy/x, LOD, LOQ tinh tir phwong trinh
dudng chudn A=bC+a

. Cac gia tri
Kim
loai a b Sy/x R LOD, LOQ,
ppm ppm
Cd 0,0100 0,0255 0,002 09999 0,012 0,040
Cu 0,0002 0,667 0,003 09987 0,013 0,043
Pb  0,0021 0,0039 0,001 09987 0,034 0,113
Mn 0,0018 0,2467 0,002 0,9997 0,029 0,097

Qua d6 thi khao sat & Hinh 2 va Bang 3 ta thay, gilra
dd hap thu va néng dé cé su tuong quan tuyén tinh

tot, vai R > 0,9987 trong khoang néng do tir 0,001
dén 5,0 mg/L déi véi cadimi; 0,05 dén 0,8 mg/L d6i
véi déng; 0,001 dén 10 mg/L déi véi chi va 1,0 dén
5,0 mg/L d6i v&i mangan. Gigi han phat hién (LOD)
cua phép do F-AAS trong phép xac dinh cadimi, déng,
chi va mangan da duoc xac dinh theo quy tic “30”,
con giéi han dinh lwong (LOQ) tinh theo quy tic
“100” [5].

3.3. Danh gia d6 lap lai va do dang ctia phép do

Po 13p lai duoc xac dinh qua dé 1éch chuan (S) hay do
léch chuan tuwong déi (RSD). Tién hanh phan tich 8 mau
thit ca diéu hong, réi [An luwot thém chuan cadimi, dong,
chi va mangan vao 8 mau dé. Két qua cho thay, phuong
phap F-AAS khi phan tich mau ca diéu hong dat do 13p lai
tuong déi tot, cu thé: RSD < 4,12% déi véi cadimi; RSD
< 3,25% doi vai dong; RSD < 3,86% déi véi chi va RSD <
4,16% d6i véi mangan. Nhu vay phuong phap F-AAS dat
dugc do lap lai cao khi phan tich cac kim loai cadimi,
dong, chi va mangan trong thit ca diéu hong.

Do ding ctia phuong phap phan tich cadimi, déng, chiva
mangan bat ky dugc xac dinh théng qua do thu hoi
(Recovery) theo coéng thirc [5]:

C,-C

Re V(%) = %xloo.

]
Trong do:
Co 13 ndng dd chat phan tich dugc thém vao
trong mau that;
C1 12 néng dd chat phan tich trong miu that;
C2 la néng dé chat phan tich trong mau that da
dugc thém chuan.
Két qua phuong phap xac dinh déng thoi ham luong
cadimi, déng, chi va mangan c6 dé thu héi [an luot dat tir
91,75 + 103,37%. Vay, phuong phap F-AAS c¢6 thé (ng
dung dé phan tich cadimi, déng, chi va mangan trong cac
mau thit ca diéu hong nghién ciru.
3.4. Xac dinh ham luong cadimi, déng, chi va mangan
trong thit ca diéu héng
Tur nhirng két qua nghién ctru phan tich & trén, chidng
(a—b)d, x50
—— dé
m
tinh va biéu thi két qua cha cadimi, déng, chi va
mangan trong cac mau thuc. Trong do:

t6i 4p dung theo cong thic: C =
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Bang 4. K&t qua xac dinh ham lugng cac kim loai trong thit ca diéu hong nuéi & phudng Bac Nghia

Ham Ivong kim loai (mg/kg)

V’;%'l'jay cd Cu Pb Mn

Pot1  Dot2 Dotl  Dot2  Dotl  Dot2 Dot1  Dot2
Con-VT.1 <LOD <LOD 4272 4315 0065 0063 1820 1501
Con-VT-2 <lOD <lLOD 1052 1,128 <LOD 0042 0953 1,085
Con-VTa3 <lOD <LOD 0166 0183 <LOD <LOD 0806 0798
ConVTa <lOD <LOD 2105 1906 <LOD 0037 2056 1,983
Con-VTs <lOD <lLOD 04157 0135 0053 0062 0940 12372
Con-VTs <lOD <LOD 0361 0326 <LOD <LOD 1017 0960
Con-VT <lOD <LOD 0157 0178 <LOD <LOD 0882 0928
Con-VTes <lOD <LOD 0526 0553 <LOD <LOD 1532 1573
Trung binh <LOD 1,095 0,054 1,263

a la néng d6 trong dung dich phan tich;

b 13 néng dd trung binh trong dung dich tring;
dr 1a hé s6 phaloang;

m 13 khéi lvgng ctia mau phan tich.

Ké&t qua xac dinh ham luong cua cadimi, dong, chi va
mangan trong 16 mau thit ca diéu héng nudi & cac hod
dan thudc khu vuc phudng Bac Nghia, thanh phé Dong
Héi, tinh Quang Binh duoc thé hién & Bang 4.

Tur két qua & Bang 4 cho thay ham lugng cadimi, dong,
chi va mangan trung binh trong ca diéu héng la: 1,095
mg/kg tuai déi véi Cu; 0,054 mg/kg twoi déi véi Pb va
1,263 mg/kg twoi doi vai Mn, riéng ham lugng cadimi
trong thit cd nhé hon gigi han phat hién va ham lugng
cac kim loai ndm trong pham vi cac tiéu chuan cho phép
an toan thuc phdm cia Bo Y T€ - 46/BYT 2007 [3]. Két
qua nay la mét trong nhirng co s& khoa hoc cho thay,
ca diéu hong nudi & khu vuc phudng Bac Nghia cé kha
nang bd sung cac nguyén té vi lwong déng, chi va
mangan.

3.5. Danh gia ham luwgng cac kim loai trong thit ca

diéu héng so véi tiéu chudn quéc gia

Két qua so sanh ham lugng cadimi, déng, chi va mangan
trong thit ca diéu hong vdi quy dinh gidi han toi da 6
nhiém sinh hoc va hoa hoc trong thuc pham, duoc thé
hién & Bang 5.

Qua Bang 5 cho thay, déi vdi kim loai dong va chi
thi cac gia tri tinn déu 1&n hon tiy thuyee. Digu do6 cho
thay ham luong déng va chi trung binh trong thit ca
diéu héng nuodi & cac hé dan thudc khu vuc phuong
B3c Nghia, thanh phé Dbéng Hdi, tinh Quang Binh 13
khéng khac nhau dang ké vé mit théng ké véi mirc
y nghia p < 0,05. Cu thé ham Iugng déng va chi trong

thit ca diéu héng & day déu ndm trong pham vi cho
phép cua tiéu chuin Viét Nam. Riéng v&i mangan thi
chua cé trong quy dinh gi&i han tdi da 6 nhiém sinh
hoc va hod hoc trong thuc pham, ban hanh kém theo
quyét dinh s6 46/2007/QD-BYT cla Bo trudng Bo
Y té ngay 19/12/2007 nén khong tinh duoc gia tri
ttinh. Tuy nhién so vai s6 liéu cha T6 chirc Y t&€ Thé
gidi (WHO) [9] gia tri trung binh cho phép mangan
trong thit, gia cam, ca va trirng nam trong khoang
0,10 + 3,99 thi gia tri mangan trong thit ca diéu hong
& trén déu ndm trong pham vi cho phép.
Bang 5. K&t qua so sanh ham lugng cac kim loai vai tiéu
chuan Viét Nam

Vi Ham S6 bo
tri Kim luong 46/2007/ léch ) tiy thuyet
5 loai TB  QD-BYT chuin ™ o
méu (mg/kg) (mg/kg)[3]  (S)
Cd <LOD < 0,05 - - -
2,131
Phuong Cu 1,095 <30 1,393 83,000
: (0,05; 15)
Bac
. 2,571
Nghia Pb 0,054 <0,2 0,012 30,308
(0,05; 5)
Mn 1,263 Chua co - - -
4. KETLUAN

Viéc nghién clru quang phé hap thu nguyén tir ngon
Ira (F-AAS) dé xac dinh ham lwong cta cac kim loai
trong thit ca diéu héng cho thay, day la phuong phap
phu hgp cho phép phan tich cé d6 lap lai, d6 chinh xac
cao va gidi han phat hién thap.

K&t qua phan tich cdc mau ca diéu héng nubi & cac ho
dan thuéc khu vuc phudng Bic Nghia, thanh phd
Doéng Hdi, tinh Quang Binh cho thdy ham lwgng déng,
chi va mangan lan lugt 13: 0,157 + 4,315 mg/kg tuoi;
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0,037 + 0,065 mg/kg tuoi; 0,798 + 2,056 mg/kg tuoi
va nhé hon gidi han phat hién d6i v&i cadimi. Day 13
cac théng tin co ban dé phuc vu danh gia kha nang tich
IGy cac kim loai n6i trén trong thit ca diéu héng & cac
thoi diém va vi tri khao sat.

D3 so sanh ham lugng trung binh ctia cadimi, déng, chi
va mangan trong thit cd diéu hdong vdi quy dinh gidi
han t6i da 6 nhiém sinh hoc va hoa hoc trong thuc
pham do Bo Y té ban hanh va WHO. K&t qua cho thay,
ham lugng cadimi, dong, chi va mangan déu thip hon.
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