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pO'1 SONG TAM LINH CUA CON NGU''l TRONG TRUYEN

VIET NAM SAU 1975

TOM TAT

Nguyén Van Kha'

Tir rdt sém, con ngudi da di tim y nghia suw séng, cdi chét. Cting véi viéc khdm phd, cat nghia, ly gidi
nhirng hién tuwgng doi séng, & mét phuong dién khdc, la viéc ton kinh, nguéng mé, thiéng liéng héa
nhirng gid tri ctia doi séng dua trén co s& doi séng tdm linh (spirit).

Truyén (truyén ngdn, tiéu thuyét) Viet Nam sau 1975 phdn dnh nhirng hién tuong doi séng theo cdch
nghi, cdch ddnh gid gdn véi tam thurc truyén théng dé cia dan téc.

Bai viét trinh bay nhirng biéu hién ctia ddi séng tdm linh trong truyén Viét Nam sau 1975 & ba diém:

1. Té quéc, gia dinh, nhitng ngudi c6 céng véi cong ddng, ddn téc tré thanh biéu tuwong thiéng liéng.

2. Nha vdn thé hién cdi thiéng liéng trong cudc séng doi thudng.

3. Divao doi séng tam linh, nguoi nghé si dat dén sy “gidc ngé”, hudng vdo “dai ngd” cua long

nguoi.

Tir khéa: Truyén Viét Nam sau 1975, Tdm linh, Té quéc, Té tién, Gia dinh, Thiéng liéng héa.

1. MG PAU

Sé 1a khong toan dién néu dé cap dén doiséng
con ngudi trong van hoc hién dai Viét Nam
sau 1975 ma khoéng néi dén doi séng tam linh.
Doi séng hang ngay thuong xady ra hién
twong: ngudi dang song trong céi duong gian
nghi vé ki€p sau clla minh, giao cam va&i thé
gi¢i bén kia. Trong gidc mo, c6 ngudi gap g&
noi chuyén véi ngudi da khuat. Hodc, khi gdp
nhirng viéc nan gidi doi hoéi phai cé nhirng
quyét dinh quan trong lién quan dén cudc doi,
s6 phan cta minh hay cta nhiéu nguoi; trudc
nhirng tinh huéng cang thang, phai lwa chon,
phai can nhic, ta nhu nghe duoc tiéng noi tir
bén trong cta chinh minh. Ngudi Viét cé tuc
tho cling 6ng ba, té tién, trong tirng gia dinh
déu c6 ban tho gia tién. Hang ndm, cé ngay
gid nhirng ngudi da khuat. Nhirng luc gié
chap, ngay |, ngay Tét..., thap nén nhang cau
nguyén trwdc anh linh cda té tién, 6ng ba, méi
ngudi déu cam thay trong sdu tham tam hon
minh cé moét gbéc thiéng liéng. D6 1a nhirng
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hién tuong c6 that, méi ngudi tu ching
nghiém. Khi dé cap dén van dé nay co y kién
cho 12 mé tin di doan, vi rang, day I3 nhirng
diéu khoa hoc khéng chap nhan, hoic chua
giai thich duoc vé mat khoa hoc. Nhung day
13 bi 8n, thudc vé ddi séng tdm linh ma truyén
Viét Nam sau 1975 dé cap va trong thuc té
d&i séng ta van thudng hay bat gap.

C6 nhiéu dinh nghia va y kién ban vé tam linh.
Chung t6i chi dan nhirng y kién lam ché dua
cho viéc trinh bay cach hiéu cla minh trong
pham vi van dé doi séng tdm linh ma ching
t6i xem xét.

Trong sach Vdn héa tdm linh cia Nguyén
Pang Duy, khai niém tdm linh duoc hiéu:
“Tam linh 1a cai thiéng liéng cao ca trong cudc
song doi thuong, 1a niém tin thiéng liéng
trong cudc s6ng tin ngudng ton gido. Cai
thiéng liéng cao ca, niém tin thiéng liéng ay
duoc dong lai & nhirng biéu tuong, hinh anh,
khai niém” [12, 1996, tr.14]. Nguyén Ding
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Duy cho rang c6 phan thiéng liéng trong y
thirc con nguwdi va “niém tin tdm thic clng 13
niém tin thiéng liéng”. “Ma d3 thiéng liéng thi
chang ai dam khinh nhon, chang ai bé duoc,
ai ciing phai tran trong. Moi biéu tuong
thiéng liéng déu chira dung nhirng gia tri cao
cd, gia tri tham my” [12, 1996, tr.16].

Bang su' mo ta cac biéu hién cta doi séng tam
linh, nhirng chu dé, dé tai quen thudc trd nén

hap dan trong truyén Viét Nam sau 1975.

Bai viét van dung phuong phap nghién clru
lién nganh, v&i 2 phuong phap nghién clru
chinh: phuong phap lich str - xa héi va huéng
ti€p can van hoa hoc, dé khao sat tdc pham
van hoc thudc thé loai truyén (bao gbébm
truyén ngan va tiéu thuyét) giai doan sau
1975. Céach ti€p can nay gilp ngudi nghién
clru xem xét, nha van thé hién su rng x{r va
dugc rng x&r & binh dién tam linh cta con
ngudi gan vd&i hoan canh lich s, van hda, x3
héi trong tdc pham nhu thé ndo. Qua doé thay
duoc dic diém, y nghia cla doi séng tam linh
trong truyén Viét Nam giai doan khao sat, sv
dong gop cua nha van & thé loai truyén trong
viéc phan anh hién thuc doi séng con nguoi.

2. NOI DUNG

2.1. Té quéc, gia dinh, nhirng ngu'di c6 céng
V@i céng dong, dan téc tré thanh biéu tuong
thiéng liéng

Doc Nguai dan ba trén chuyén tau téc hanh caa
Nguyén Minh Chau, ngudi doc &m anh bai chi
tiét: chi Quy - ngudi nlr quan y, trong moét [an
di kiém tra hanh trang cua cac tur si cat giau
trong hang da, tinh c& gdp nhirng trang nhat
ky ctia cac chién si tré da hy sinh. Doc trang
nao, chi cling gap tén minh. Quy da xic dong
ap nhirng dong nhat ky vao nguc va goi lén
nhirng tir thiéng liéng nhu: Té quéc, Dat nudc:
“Téi chot nghi dén nhirng chlr vé cung triru
tuong va thiéng lieng nhu Dat nudc, T6

quéc... Téi lai con hinh dung dén lang qué cua
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tirng anh v&i nhirng ngudi than séng chung
dudi mot mai nha, nhirng bo dé, moét khuc
song ngau phu sa chady qua lang, mot 16i ngo,
tiéng tre kéo ket va mau hoa xoan tim rac li ti
trén vat dat 4m va chiéc gau sat tdy cham vao
thanh giéng thoi kéu lanh canh” [6, 1983,
tr.20]. Khi con ngudi gap hoan canh thiéng
liéng, diéu tam niém sau sic, an sau vao tiém
thirc dugc bat ra; khi diéu ngwdng mo, 6m ap
c6 nguy co bi de doa hay bi danh mat, trong
ban nang séng tirng con nguoi, tirng cong
dong, tin diéu do duoc thic day, trd thanh
bi€u tugng thiéng liéng, vi nd ngudi ta cé thé
danh d6i ca sinh mang dé gin gilr. Phai chang
& hoan canh do, doi séng bén trong cla chi
Quy da thirc ddy nhirng gi that sau kin ma ta
goi 13 c6i tdm linh, nhirng diéu thiéng liéng va
cao ca nhat? Vi diéu dé ma nhitng ngudi tré
tudi cong hién ca tudi xuan cua minh, hy sinh

nhirng ndm thang dep nhat ctia minh cho no.

Nhan vat lao Toan (Mdnh ddt tinh yéu -
Nguyén Minh Chau) cling nhu thé&. Né&u t6 am
gia dinh khong phai I3 thiéng liéng nhat, néu
mai am gia dinh khong phai |3 yéu t6 da di vao
tiém thirc ctia méi ngudi Viét Nam ma khi mat
nod, anh tré nén bo vo, trd thanh “hat bui”, bi
cuén vao dai duong day ba déng ctia cudc doi,
thi 130 Toan khéng thé “thirc tinh” sau chuyén
di dao rac, gdp mo6t gia dinh cling bi gidc sat
hai nhu gia dinh 130, r6i chanh ldng ma buén
ma khé... Nhu vay: “tinh yéu déi véi gia dinh
lam cho ngu i ta théat khoi théi vi ky, khdi suw
cd 1ap cad nhan, chdp nhan cic bén phan va
trach nhiém, Ia mot hinh thirc dang quy cua
tinh tam linh that” [3, 1997, tr.298].

Doi song tdm linh clia cong dong khong gi xa
la ngoai nhirng bi€u hién thudng ngay, la phan
than thudc, gan ghi véi doi song vat chat, doi

song tinh than cla con ngudi, da di vao doi
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song tinh cdm, tdm hén con ngudi, tham chi
tré thanh nhitng su rang budc. Nhung khi
duorc coi trong, gilr gin, né tré nén thiéng liéng,
cao ca, duoc dit & chd sau kin nhat trong doi
song tinh than clia con ngudi ma ta goi la coi
tdm linh. Trong tdm thic cua ngudi Viét,
nhirng nguwdi chét vi nghia cd bao gio cing
dugc ngudng mo, tén kinh. Vi thé, nhirng
nguadi cé cong vai dan, vai nuwédc, nhirng ngudi
lam ich nuéce lgi dan déu dugce lap ban tho. Ho
dugc nhan dan phong thanh. Liéu Hanh, ngoai
cudc doi, dugc nhan dan tén sung moét cach
thanh kinh 13 Thanh M3u. Tran Hung Dao
dugc phong thanh va cé dén tho (dén tho Dic
Thanh Tran). Trong Nguwoi dan ba trén chuyén
tau téc hanh, ngudi doc bat gip cach nghi, cach
danh gia vé su hy sinh, céng hién gin vé&i tam
thirc truyén théng dé cta ngudi Viét. Hinh anh
nhirng ngudi linh trong trung doan K. da hy
sinh vi déc lap cua té quéc, vi tu do, hanh phtc
cua nhan dan, da in dam trong tiém thlc cua
Quy. Ho xtrng dang duoc ngudng mo va tén
kinh. Hi€u nhu thé méi cat nghia duoc trudng
hop Quy xtc dong trudce su hy sinh ctia nhirng
chién si tré trong trung doan K. trong Nguoi
dan ba trén chuyén tau téc hanh. Trén dudng di
codng tac, khi di ngang qua mot ngéi chua, bat
g3p pho tugng ngan tay ngan mat, Quy da nghi
dén tap thé nhirng ngudi linh trong trung doan
K.: “Téi dirng ngan ngo trudc blc tuwong hoi
[au, réi y nhu c6 mot thir tdm linh ndo dé mach
bao cho téi biét, 1ap tirc téi nghi ngay dén cai
trung doan K. va anh 3y dang & mét noi rat xa
x0i, ca hai nhu vira hdoa chung vao nhau trong
hinh dnh mét con ngudi cé ngan mat ngan
tay..." [6, 1983, tr.160]. Nhu vy, trong y nghi
clia Quy, nhirng nguoi da hy sinh vi nghia ca
trong cudc khang chién anh ding ctia dan toc
da hoa than, tré thanh thiéng liéng. Ngoai viéc
str dung biéu tuong, Nguyén Minh Chau con

Journal Of Science - Hong Bang International University

thé hién su giao cam gilra ngudi séng va ngudi
chét, gitra c6i duong va cbi am qua sy “tré vé”
cla tat ca ba con lang Hién An nhan ngay gié
tran (Mdnh ddt tinh yéu). Thuc chat, Nguyén
Minh Chau bang truc gidc nhay bén ctia minh,
da dua vao tac pham nhirng canh nay dé noi
|&€n tinh cdm ba con, lang xém rat gan gi, than
thudc nhuwng cling rat thiéng liéng. Cac thé hé
gan két v&i nhau, dum boc, truyén cho nhau
niém tin, nghi luc dé€ gilr gin va xay dung
nhitng méi quan hé tot dep gilra ngudi vai
ngudi, huédng vé nhirng diéu mo wdc ma vi nd
bao thé hé néi ti€p nhau cung theo dudi, cing
chiu gian khé, hy sinh dé thuc hién: “Nhirng
&p ngudi da chét nhung nhirng diéu mo wéce
con lai mai mai” [7, 1987, tr.199].

2.2.Su thiéng liéng trong cudéc song doi
thuong

Mot nét dic trung cha cu dan van héa goc
néng nghiép 1a doi séng tdm linh con ngudi
hudng vé tu nhién, sting bai tu nhién. Trong
cubn Huyeén thogi dat phuong Nam, nhirng
ngudi di m& dat mang theo tap quan ban dia
dén vung dat mdi. Bén chang trai LAm Tu,
Tran Nghia, Tiéu Can, L6 Dién khéng quén cai
|& dau tién khi dit chan lén vung dat mai 1a
cung Thé Cdng: “...bay gid tdi xin cau Troi -
Pat, néu Troi - Dat cho, ching ta sé bat dau
tlr day... Né6i roi, Tiéu Can 13y bén ciy nhang,
dat & bén huéng Doéng, Tay, Nam, Bac” [10,
2002, tr.102].

Tin ngudng thd cung to tién, thé 6ng ba cda
ngudi Viét xuat phat tir quan niém té tién, dng
ba, nguoi than da khuat luén phu ho, giap d&
con chau trong cudc séng hang ngay. Trong
tiéu thuyét Trong ving tam gidc sat, Nam Ha
da mo6 ta canh Uyliam Cuper - trung td quan
doi My, vira 1 ¢6 van cho luc lugng chi huy
mot quan trong diém huéng tay bac Sai Gon,
vlra thu tap tai liéu [dm luan an tién si vé dé

tai chéng bao loan va 1at d6 cua Cong san, téi
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nha ba Hai Né - nhan vat trong truyén coé
chéng |3 xa déi trudng va nam con, ca trai 1an
gai la quan giai phong. Cuper t&i nha ldc ba
Hai Né dang cling té tién. Cuper héi ba Hai Né
tai sao khéng cau Chiia ma lai ciu cling té tién.
Ba Hai Né trad |oi, ba khoéng biét Chua, ba
khéng theo dao, ba chi biét co t6 tién, 6ng ba
la nhirng nguoi da sinh dé, nudi dudng hét [&p
con chau nay dén 1&p con chau khac. T6 tién,
ong ba 1a nhirng ngudi cu thé, nhirng ngudi cé
that, cac cu I&n 1én trén dat nay, 1am lung vat
va, nubi day con céi trudng thanh va qua doi
trén dat nay. Linh hén cac cu van & quanh day,
& ngay trong nha, & trén ban tho. Quan niém
clia ba Hai Né, niém tin cha ba Hai N&, nhirng
|61 cAu khan cua ba Hai Né véi té tién, 6ng ba
ma Cuper da nghe, da biét [am cho vién trung
td My mat ngt may dém lién vé mot nét dac
trung cta van hda Viét Nam [6, 1988, tr.104].
Nguoi Viét hay noi: “Co tha co thiéng”. Ngoi
nha nguoi Viét du nhé bé, don so hay biét thy
sang trong déu danh mét vi tri thiéng liéng dé
dat ban tho. D6 1a noi nhirng ngudi con séng
danh cho ngudi da khuat tinh cdm, mot goc
thiéng liéng. Trong truyén ngan Hoa hdng déc
duoc, Tram Huwong mo ta tinh cdm cta nhan
vat di Tu danh cho chéng con da khuat: “Ngoi
nha nho bé du rach nat nhung di con cé mot
khong gian danh cho linh hén nhirng ngudi
than trg vé trd ngu. D6 1a cha me, anh em,
chéng con di da nga xudng. D4i vai di, nhirng
nguoi ay khéng chét di, linh hon nhirng ngudi
than hoa trong con gié chudng théi lién hoi
vao ngdi nha khéng clra, 1an quan dau day”
[18, 2005, tr.235].

Con ngudi s6ng cang sau, cang tinh nghia thi
an tugng dé lai trong nhau cang dam, khé phai
mao. Nhirng nguwdi than thich, ban beé cla nhau,
séng gan nhau thi thay binh thudng, nhung
khi xa nhau thi thady thuwong, thady nhé. Vi sao
vay? Vi tat ca da duoc ghi vao ky (c, tré thanh
ky niém, tham chi thiéng liéng hdéa. Trong
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Ngudi dan ba trén chuyén tau téc hanh, Quy
yéu Hoa tha thiét nén khi Hoa mat di, nhu mot
phan doi cta Quy da ra di vay: “Nhu mot con
chim d3 mat ban... Dén bay gid téi méi hiéu
duoc, trong tat ca moi s mat mat thi mat moét
con ngudi 1a khéng c6 gi bu dip duoc, khéng
sao lay lai dugc” [6, 1983, tr.156]. Va nhirng
ky niém v&i Hoa - nhirng su viéc hang ngay
[am Quy khé chiu nhat, lai tr& nén &m anh nhat
doi véi chi. Doi tay Hoa trg thanh ky niém
khong thé thiéu dugc trong Quy: “Du cé phai
x06ng vao Ira dan, du cé phai dung hai ban
chan tran dim |én vach da tai méo, du cé phai
Ian xuéng tan day bién khoi hay bang qua sa
mac chay bdng, du cé phai di khap cung troi
cubi dat, thi téi ciing khéng tlr nan, téi cing
xéng di, néu 13y vé dugc dé tra lai cho anh 3y
déi ban tay luén luén dap dinh moé héi” [6,
1983, tr.153]. Ky niém vé “doi ban tay ludn
luén dap dinh mé héi va nu cudi bi an” cua
Hoa trudce luc hy sinh da di vao ky rc ctia Quy,
cho nén khi gdp pho tugng Phat ngan tay ngan
mat & mot ngdi chua trén dudng di cong tac,
Quy nghi ngay dén déi tay va nu cudi bi an
cua “Anh ay”": “T6i nang vat 4o quan phuc dinh
day dau mé& cha toi 1én lau sach nhirng 1&p bui
bam trén mot ngan ban tay, nhung vira cham
tai, vat 4o toi da uwdt ddm md héi, y nhu mo
héi ngudi cr dap dinh toat ra tir chat gé.

Toi sg hai i ra xa, ngudc nhin khuén mat: tu
nhién t6i béng hodng hét khi nhan ra dang
phang phat trén c3p moéi bang gb, van cai nu
cudi dy, cai nu cudi bi an ma toi da tréong thay
rat nhiéu [an hién lén trén cdp moéi Anh ay
trudce khi chét” [6, 1983, tr.161-162].

LGi s6ng trong tinh nghia, trong dao ly lam nén
cung cach &ng xtr duy tri doi séng van hoéa
cdng dong ngudi Viét tir bao doi nay. Nét van
hda cao dep nay da duoc cadc nha van thé hién
trong truyén Viét Nam sau 1975. O nhiéu
hoan canh, 16i ing x(r cao dep dé dugc nha
van thiéng liéng héa. Trong truyén ngan Badn
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tho té cua mét cé dao, Nguyén Quang Sang da
thé hién tinh cdm thiéng liéng ctia mdt dién
vién cai lvong v&i nguoi da gilp c6 hang dém
hoan thanh vai dién. Tran trong tinh nghia va&i
ngudi da vi minh ma hy sinh, Thanh Sa da khac
ghi vao noi siu kin nhat tinh cdm cao dep dé.
C6 |3p ban thd cho Chau (nguoi kéo day gitp
c6 bay lén khi v& dién két thuc). Co coi do 1a
“ban tho t&” chia riéng minh [23, 1990].

Trong cudc séng hang ngay, nhirng bac lam
cha me hodc éng ba ludn nhic nhé con chau
song dung truyén thong dao ly. Nét van hda
rng X ndy duoc nha van thé hién trong quan
hé cta nhan vat Long (tiéu thuyét Canh ndm -
Lé Thanh Chon) véi ngudi than da khuat.
Trong nhirng lic khé khan nhat, anh luén
dugc linh hén ngudi cha qua cé chi day vé
nhitng diéu dung sai trong cudc séng: “Lam
trai phai dam lam nhirng viéc ngudi khac
khong dam lam... Déng tién do minh lam ra
mai la déng tién sach” [11, 2005, tr.138]. L&i
khuyén thiéng liéng doé giup anh tim duoc
chinh minh. Anh cam thay long nhe nhang,
trong sang. “Dém, anh nam mo..., anh thay
ong cu vuot dau anh au yém. Ong gat dau hai
Idng. Nhin 4nh mat diu dang, tha thiét yéu
thuong, anh nhéi lén moét cam giac, 6ng la rudt
thit ctia minh..., thi ra cha anh vin & bén canh.
Anh hiéu ra va dan dan anh thay rat ré nhirng
diéu 6ng cu nodi: “minh phai tim cho dugc
chinh minh” [11, 2005, tr.141].

Bang viéc mé ta gidc mo clia nhan vat, nha van
gilp ngudi doc cdm nhan: y thirc vé dao ly da
gilp con ngudi gilr gin danh ti€t, nang con
ngudi 1én trong cudc song doi thuong.

2.3. Bang viéc thé hién doi séng tdm linh
trong truyén Viét Nam sau 1975, nguoi nghé

si dat dén sw “gidc ngé”, hwong vao “dai nga”
cua long nguoi

2.3.1. Thé giéi tam linh xuat hién khi con
ngudi doi dién véi chinh minh, d6i khi la
sam hoi

Trong Mdnh dat Idm ngudi nhiéu ma, nhan vat
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Ham sau khi cung v&i em trai la bi thu dang ay
xa bay ra muu ké gianh giat quyén luc, ddy vo
(ba Son) dén chd uat (rc ma tu tl. Dém dém,
ong Ham thuong thay hén ma ba hién vé, nhu
¢6 anh sang roi vao nhirng ving u téi cia tdm
can ldo. Khi thi: “Ba 3y ghé sat vao man nhin
vao tan mat ma héi: Vay cuéi cung éng duoc
nhirng gi? Ha? Téi chét di dé€ xem éng duoc
nhirng gi?” [29, 1994, tr.353].

“Khi thi ba nhin éng bang cai nhin ai 0an, béng
rat; ong co biét lam sao tdi phai trdm minh
khéng? Khéng phai tai 6ng hét cd dau!” [29,
1994, tr.362].

Hién tuwong trén day khién ta dé dang dong y
vai y kién cta Chu Quéc Binh néi vé tam linh:
“Tam linh 1a mét quyén s6 ghi ng dac biét, chi
c6 thu khong cé chi. Moi sung suwédng va dau
khé cua cudc doi déu héa thanh nhirng thé
nghiém quy gid ghi vao cot thu nhap cua né.
That vay, ngay dén dau khé ciing 1a mot loai
thu nhap. Con nguoi duong nhu cé hai “tu
ngad”, mot “ tu ngd” ra cudc doi phan dau, tim
ki€m, c6 thé khai hoan, ciing c6 thé trd vé that
bai; mot “tu ngd” nira n& nu cuwdoi lang I€, dén
nhan cai “tw ngd” bé bét mau va mo hoi, vira
cudi, vira khéc vé nha, cho nguoi ta, ké ca
nhirng ngudi that bai tré vé, dugc nhin tan mat
nhirng chién lgi pham rung rinh kém theo” [5,
1996]. Nhu vay, tdm linh con 1a noi cat gilr
nhirng kinh nghiém da I3ng dong, Ui vao tiém
thirc, nhu 13 noi thu nhan va xtr ly nhirng tin
hiéu dé€ bao ton va diéu chinh cudc séng va moi
hoat dong ctia con ngudi. Vi thé, tam linh hét
strc nhay cadm, hét sirc tinh t& vai moi biéu hién
cla cudc séng hang ngay nhu nhirng dau
thuong mat mat, nhirng tén thuwong, am anh
tinh than cda con ngudi. Trong Mdnh dat tinh
yéu, Khdch & qué ra, Phién cho Gidt (Nguyén
Minh Chau), c6 nhirng con ngudi cdng hién hét
minh, s6ng hét minh cho qué huong xi s&. Ay
vay, nhung ho van bi dm anh vé ndi so. Ong
ngoai cta Quy, ldo B& (Mdnh ddt tinh yéu) -
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nhirng ngudi tirng trai, nhung lai rat sg “con
séng vO hinh 3p dén”. Khang (Khdch & qué ra,
Phién chg Gidt) canh giac véi chu tich Boi...
Kinh nghiém séng cta nhirng con ngudi & mot
vung dat thuong xuyén bi thién tai, giac gia tan
pha, giét chéc da hinh thanh trong ho ban nang
séng, ban nang tu vé. Dai vai thién nhién (bién
cd), v&i nhirng ngudi co chat quyén hanh (nhu
ong chu tich Boi - Khdch & qué ra), ho vira thay
gan gli, than quen, nhung cling phai canh giac.
Vi kinh nghiém séng tlr doi nay sang doi khac
thudng xuyén nhic nhd ho vé nguy co cudc
sdng bi tan pha, chia cai bj cwdp bdc, con ngudi
bi tan sat, dé nén, tat ca da dugc ghi vao tiém
thirc, nam & noi sau kin nhat - & cdi tam linh.
Doc Mdnh dadt tinh yéu cia Nguyén Minh Chau,
ngudi doc cam théng véi nbi dan vat cta Hoa,
khi c6 nhin thdy mau da, anh m3at cta minh
khac v&i nhirng ngudi xung quanh. Hoa da lién
twdng dén ngudi linh My da tirng giy bao dau
khé cho nhiéu gia dinh lai 13 bé cla minh. Ta
cam théng v&i sy mac cam, e dé ctia Tao (Mdnh
dat tinh yéu), cta nhirng ngudi Iam dudng lac
[6i nhu Nam De (Ké lang bat tré vé - V6 Phi
Hung); hiéu ndi dan vit clia 6ng twédng Phuong,
ctua Linh (Ranh gié¢i doi thuong - Hoang Lai
Giang), ctia Bui Viét Phao (Po oi! - Nguyén
Quang Lap), su mac cam cta Phuong (Nbi budn
chién tranh - Bao Ninh), v.v... Di vao ngb ngach
sau kin cua doi song tinh than con ngudi,
Nguyén Minh Chau, Nguyén Khai, Hoang Vin
B6n, Duong Huéng, Nguyén Trong Oanh, Nam
Ha, Nguyén Tri Huan, Bao Ninh, Chu Lai, Lé
Minh Khué, Khuat Quang Thuy, Xuan Thiéu,
Trung Trung Dinh, Hoang Lai Giang, Khoi V,
Nguyén Quang Lap, V& Phi Hung... d3 cham
dén vét thuong sdu nhat ma cudc chién tranh
hém qua con dé€ lai trén dat nuwdce nay. Do chinh
13 nhirng khac khoai, dau dén cla cac nhan vat
chinh trong Nguoi dan ba trén chuyén tau téc
hanh, Cé Lau, Néi budn chién tranh, Chim én bay,
An may di vdng, Do oi!, Tiéng luc lac, v.v... dugc
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thé hién ndi bat & phuong dién tam linh. Y thic
duoc su phirc tap trong dgi song tinh than con
ngudi Viét Nam, théng cam véi nhirng dan vat
tan noi siu kin nhat cta nhirng ngudi bj that
thé&, bi ham oan, nhirng ngudi khong gap thaoi,
khéng gap may, bat ké trwdc dé ho 1a ai, da
tirng 1am nhirng viéc gi, nha van Nguyén Khai
trong ban tham luan nhan ky niém 50 nam ngay
thanh 1ap nudc (1945-1995) cé viét: “Nhirng
khdc khodi dau dén trong lua chon, trong that bai
va c6 don khéng hiéu sao lai rat quen thuédc va
thdn thiét vdi téi, gitip téi xdy dung cdc tinh cdch
duoc tu nhién va chdn that" [19, 1995].

2.3.2. Nh¢ su chan thanh va sang suot,
nha vin cam nhan dwgc anh sang tr thé
gidi bén trong con nguoi, nhw sw mach bao
cta tam linh

O nhirng trudng hop nay “cé thé cam nhan
duogc trang thai xuat than, cdm gidc vién man
tuyét vai. Va diéu kién, tirc nhirng khong gian
thiéng liéng gitp con ngudi trwc nghiém cam
giac tao sirc manh vo hinh” [12, 1996, tr.42].

Doc Nguoi dan ba trén chuyén tau téc hanh,
hinh tuwong ngudi nit quan y Quy gay an tuong
trong ngudi doc khéng chi & quan hé tinh cam
sau nang gilra chi va ngudi trung doan trudong
tai ba da &m anh trong y nghi cta Quy: “anh
ay quyét tdm [am moét thanh nhan”, ma con &
su bao dung, nang luc thuc tién cta ngudi phu
nlr tuang nhu rat kho ly giai, rat khé hiéu vé
dong co hanh dong cta chi, néu nhu nha vian
khéng dung dén vung sau thdm nhat, noi chat
chra nhirng diéu vira thiéng liéng vira cao ca
la c6i tam linh. Gilra nhirng ngay dan bom tan
sat su song, hang ngan thuong binh & dong
noi mat tran, chi Quy bdng nhan ra “...va trong
mét llc, t6i hiéu duoc nhu thé nao 13 nhirng
nguwdi dan ba. Téi hiéu dugc chinh téi bay lau
nay. Toi da trong thay, trong mot phut, tat ca
cai phan sau tham nhu mét th& thién phua
riéng ctia tdm hoén nhirng ngudi dan ba chang
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toi: d6 1a ban nang cham lo, bao vé 13y su séng
clia con ngudi - do chinh chidng t6i mang nang
dé dau sinh ra. Do 13 tinh thuwong ngudi bam
sinh cua nir tinh - sgi day than kinh dic biét
nhay cam cda nir giéi ching t6i" [8, 1994,
tr.187]. Nha van I. V. Bondarev (Nga) da cé
mot cau chuyén viét vé nit tinh rat hay trong
cudn Nha vdn bdan vé nghé vdn. Nha van ké
rang: lGc dau tham gia cudc chién tranh (chién
tranh vé quéc 1941 - 1945), 6ng rat ngac
nhién trudc hanh déng qua quyét ctia moét nir
Ho6ng quan (ban chét mét linh Dirc bi bat 1am
th binh). Nhung khi tim hi€u vé ngudi chién si
H6ng quan nay, nha van hiéu ra rang, chinh c6
da bi bon tén linh Dirc ham hiép, lang nhuc roi
trd tv do cho ¢6 chiu nhuc suét doi. Hanh
déng cua cb gai bat ngudn tir Iong cam thu, tur
danh du bj ton thuong. Trong chién tranh vé
qudc, dé tu vé, co biét bao cach phan lng
khac nhau, trong d6 khong thé loai trir nhirng
phan (rng vi bi kich déng hay vi bi tén thuong
vé tinh cam (cau chuyén cta nha van I. V.
Bondarev [a mét vi du). Nhung hanh ddng cla
Quy qua la moét irng xr tlr sy thdi thic cta ban
nang séng, ban nang bao ton, nhu Freud quan
niém. Trong chién tranh & Viét nam, biét bao
con ngudi da vuot qua su tan pha, giét chéc
dé huéng téi su hoa nhap, yéu thuong. Nhac
dén diéu nay dé chirng té rang con ngudi Viét
nam trong chién tranh 13 nhitng con ngudi
mang khat vong hoa binh, khat vong yéu
thuwong hoa hop di vao cudc chién dau. Noi
nhu Roberto Assagioli: “Kién tao hoa binh
khéng phai [a mot su xa xi tdm linh, ma 1a moét
su can thiét hang ngay déi v&i nhirng ai muén
duy tri tinh toan ven ndéi tdm khoéng muén
minh bi ddo [6n b&i nhirng lan séng khuly
dong tap thé, hoang hét va bao luc” [3, 1997,
tr. 427]. Diéu nay ly giai vi sao hang triéu ba
me, hang triéu ngudi vo phai chap nhan su xa
cach, su gian khé trong dé cé ca su hy sinh
chéng, con trong hai cudc khang chién. Muc
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dich cua su chiu dung gian kho, hy sinh 12 dé
ddi 13y hoa binh, 13 chdm dit chién tranh, dé
hudng téi su hoa hgp, yéu thuong - mot
ngudn hanh phuc bat ngudn tir viing sdu tham
cua doi séng, tlr cbi tdm linh cta nir gigi. Ly
gidi vé diém nay, nha tho Dlrc Rainer Maria
Rilke viét: “Ngudi dan ba chira dung trong ho
moét doi sGng bot phat tu nhién hon, phong
nhién hon, day tin tudng hon 13 ngudi dan
ong, nhat dinh dan ba chin mui hon, gan gii
v&i nhan tinh hon 1a dan 6ng - dan 6ng kénh
kiéu, ndo ntrc, thi€u kién nhan, bé quén gia tri
cua diéu minh tin yéu, vi dan 6ng khong song
tan vung sau tham cua doi séng nhu dan ba
qua trai két trong long ho” [22, 1996]. Nhirng
ngudi phu nit “séng tan vung sdu tham ca doi
séng” nhu Thai trong Cé lau, su ba Thién Linh
trong Mua trdi cé¢c & mién Nam (Nguyén Minh
Chau), vuot [én sé phan nhiéu dau khé, oan
khuat cha doi minh. Tt ho téa ra vé dep vinh
hang cda nhan tinh. Trong truyén Cé lau cua
Nguyén Minh Chau, di bén Thai, mét si quan
dan day trAn mac nhu Luc tha nhan: “Téi biét
rang chi cé ngudi dan ba dang di bén canh,
gitra day con séng khé nay mai c6 thé xoa diu
bao nhiéu vét thuong ma chién tranh da dé lai
trong long t6i" [9, 1994, tr.509].

Py )}

Pay la nhirng nguoi da “hda than
qudc, dan toc dugce an binh:

cho té

Cé mét su an binh vuot 1én moi su thong hiéu

N6 ndm trong trdi tim nhitng ai séng trong cdi
vinh hdng [3, 1997, tr.430].

Cudc doi biét bao su viéc ngdn ngang, bao
diéu lo toan, diéu bat ngd c6 thé xay ra, ly tri
khéng thé nam bat, khong thé giai thich hét
dugc. Trong Chim én bay, Nguyén Tri Huan ké
chuyén mot doi vién du kich trén duwong di lam
nhiém vu d3 xuéng bién tdm va bao ban:
“Noéng qua, phai tdm mot cai kéo chang bao
gio duoc tam nira” [17, 1989, tr.63]. Chi may
phat sau, Ding (ngudi du kich) chét vi dan
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phdo kich. V& Quy, nguoi ban ching kién:
“Sau nay nhé lai cr ngac nhién mai. Hinh nhw
lic d6, Diing da linh cam mot diéu gi va viéc
Diing dét ngdt bd xudng tadm giéng nhu mot
su tlr gia' [17, 1989, tr.64]. Trong Nguoi dodn
méng gidi nhadt trdn gian, Pham Thi Hoai k€ lai
cau chuyén nguodi dan ba cé tai dodn mong,
trong dé cé chi tiét c6 gai nam mo thay bong
hoa hué. Ngudi dodn mong da giai doan rang,
c6 ta sé bi chét dudi. Va diéu kinh hoang do6
da xay ra vd&i co gai, v.v...

Cudc séng con ngudi cé bao diéu thiéng liéng,
huyén diéu. Hinh nhu ¢c6 mdt mach ngdm nao
doé chi phéi doi séng cha tirng ca nhan, tirng
céng dong. Voltaire (1694 - 1778) noi: “Vi tru
[am t6i bbi réi va téi khéng thé ndo nghi rang
cai déng ho ay ton tai ma lai khong cé ngudi
tho slra chita déng h6” [21, tr.27]. Tam linh d3
giup con ngudi m& rong vong tay giao ti€p vai
vl tru. Chang phai ngau nhién ma éng gia cla
vung bién mién Trung (6ng ngoai clia bé Quy
trong Mdnh dat tinh yéu - Nguyén Minh Chau),
trong nhirng ngay cudéi d&i nam trén giudng
bénh, da dan do Phan nhirng |&i, nhirng kinh
nghiém rat ra tir suét mot doi ném trai nhirng
kho ai, gian nan cua nghé séng nudc. Ong
khuyén con chdu phai biét “thanh tam kién
nhan tim hiéu”. Ong cu din do Phan: “Anh
phai nén ludn nhd rang: nghé lam an cta dan
bién minh 1a nghé dau tri, dau luc vai 6ng Trai.
Tho tay vao tan céi rén bé dé do tim cai miéng
an dau cé phai mot viéc dé cé thé bat chap
Troi Dat duoc” [7, 1987, tr.96]. Nguyén Huy
Thiép da cdm nhan: “Dém xudng, trén troi
trang sao chi chit. Té6i bédng hodng hét y hét
buéi chiéu khi rang m& ga doét nhién phan
chiéu, téi nhan ra thé gigi bao la vé cling vo
tan, ban than téi, su séng va ngay ca cai chét
déu 13 bé nhd va khéng cé y nghia gi” [27,
1995, tr.273].

3. KET LUAN

Khao sat truyén Viét Nam giai doan sau 1975
cho thdy phuong dién dai séng tam linh con
ngudi dugc kham phd & mot chiéu sidu ma
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ngay truyén trudc doé (giai doan 1945-1975)
chua dat dugc. N6 lam phong phd cho quan
niém vé con nguoi va dua lai nhirng bién déi
quan trong vé mit thu phap biéu hién. Y thic
duwoc y nghia cia doi séng tam linh, cac nha
vin nhu Nguyén Minh Chau, Nguyén Khic
Trudng, Ma Van Khang, Duy Khan, Nguyén
Dau, Nguyén Huy Thiép, Bao Ninh, Ly Lan...,
coi lang qué, doéng qué, séng nui, bién,
ho,..v.v... 1a noi luvu gilt nhirng gia tri coi
nguoén, noi tdm hén con ngudi dugc thanh loc,
noi con ngudi that sw cé moét thé gidgi tam linh.
Cac nhan vat cta Nguyén Huy Thiép, khi dén
v@i thién nhién, c6 thém mot doi séng khac, bi
an nhung manh liét vé cung: “Sam né vang
trgi...Chép lée sang. Vi tru m& ra vo cung
tan...Toi tin chic & luc lugng siéu viét bén trén
t6i kia, dang chuyén van ram ro kia, thau hiéu
tat ca, phan minh 13m, rach roi I3m, chic chin
bao dudng tinh thién trong tidm linh con
nguoi, c6 kha nang an Ui, du yém dén tirng s6
[27, 1995, tr.390].
Trudng rat cé ly khi 6ng néi rang, trong day

phan” Nguyén Khic
sau tam kham bat c&r ngudi Viét Nam nao déu
c6 hinh anh cay da, bén nuwdc, mai dinh, lay
tre, cdnh dong lang. Tam linh 14 noi lvu gilr
tinh cdm cong dong. Nhd ¢6 tam linh, thé gidi
tinh than cua dg&i song con ngudi trd nén
thiéng liéng, huyén diéu.

L. Tolstoi trong Badn vé vdn hoc nghé thudt, khi
néi vé van hoc “vinh ctru” dién ta su that tam
hoén con nguoi, da viét: “Muc dich cha yéu caa
nghé thuat, n€u nhu cé nghé thuit va nghé
thuat c6 muc dich 13 thé hién, dién ta su that
vé tam hoén con ngudi, dién ta nhirng diéu bi
an khéng noi ra dugc bang |16i 1€ don gian. Vi
vay ma c6 nghé thuat. Nghé thuat 13 kinh hién
vi ma nghé si dem soi vao nhirng bi an cia tdm
hén minh rdi trinh bay nhirng bi an chung cho
tat cd moi ngudi” [16, 1997, tr. 19-20]. Phan
anh doi song tdm linh, ngudi nghé si cung
nhan vat cta minh “tim kiém chan trdi cla
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nhirng gia tri tuyét déi hoan my, nhirng con
nguai tuyét déi hoan my” [6, 1983, tr.166].
D6 ciing 13 y nghia cua viéc khdm pha thé gigi

tinh than, doi séng tam linh con ngudi trong
truyén Viét Nam thai ky D&i méi.
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SPIRITUAL LIFE IN VIETNAMESE STORIES AFTER THE
VIETNAM WAR (1975)

Nguyen Van Kha

ABSTRACT

From the very beginning, people have always been seeking for the meaning of life and death. Beside
discovering and explaining life phenomenon, another aspect is the respect, the admiration, and the
holy values of life.

After 1975, Vietnamese stories (short stories, novels) reflect profoundly the phenomenon of life in
the way of thinking and evaluating the traditional consciousness of Vietnam.

The article presents the manifestations of spiritual life in Vietnamese stories after 1975 in three
points:

1. Fatherland, families, people with meritorious services to the community and people.
2. The writer shows the sacredness in life.

3. With the spiritual life, the artist reaches the "enlightenment", directed at the “great self” of the
heart.
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