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Gidi phap kién triic nha & va to chirc khdng gian cdng déng
vung U Minh Thugrng thich irng véi bién ddi khi hiu

Nguyén Huynh Nhu', Lé Trong Hai
) Truong Pai hoc Quéc té Héng Bang
TOM TAT
Bai bdo trinh bay két qud nghién ciru va dé xuét mé hinh kién tric nha & va té chire khéng gian cdng ddng
thich wng vdi bién déi khi hdu tai viing dém Vwron Quéc gia U Minh Thurong (Kién Giang). Trén co' sé khédo
sat hién trang, phén tich diéu kién tu nhién - x héi va tham chiéu cdc mé hinh trong va ngodi nudc, nhém
nghién ciru dua ra gidi phdp thiét ké tich hop giira vat liéu dia phurong, ky thudt xdy dung bén vieng, kién
tric thu déng va hé théng xi ly nurdrc, rdc thdi quy mé hé gia dinh. Tiéu chi céng trinh xanh LOTUS HOME
duoc van dung dé ddnh gid tinh kha thi va bén vitng ciia mé hinh. Két qua cho théy gidi phdp cé khé néing
thich tng khi hdu, bdo tén bén sdc dia phurong va gép phdn ndng cao chét luwgng séng cho cong dong cv
dénvung sinh thdi ddc thu taivang dém Vwédn Quéce gia U Minh Thuong.

Tir khod: kién truc sinh thdi, ving dém U Minh Thuong, nha & thich ting, khéng gian cdng déng, bién déi khi hdu

1. DAT VAN DE

Vung dém Vudn Qudc gia U Minh Thuong 1a khu
vire c6 diéu kién ty nhién dac thu va da dang sinh
hoc cao, nhuwng cling dé bi tén thuong trwdc cac
tadc dong cla bién da6i khi hau. Nhirng thach thirc
nhu ngdp Ung, han man, sat & va suy gidm sinh ké
dang anh hudng truc ti€p dén chat lwgng séng clia
cdng déng cu dan trong khu vure. Mac du day 13 noi
c6 bé day van hda va truyén théng sinh hoat lau
doi, nhung kién trdc nha & hién tai van con mang
tinh chat tam bo, chwa thich (rng vdi diéu kién sinh
thai va khi hau khac nghiét. Viéc nghién cru cac mod
hinh kién trac phu hop véivung dém sinh thai, vira
dadm bao kha ning chéng chiu truwdc bién ddi khi
hau, vira gin gilt ban sac dia phuong |a yéu cau cap
thiét. Bai bdo tap trung gidi quyét bai todn thiét ké
nha & va khdng gian cdng dong thich (ng, &ng
dung vat liéu va ki thuat xay dung ban dia, két hop
cac giai phap sinh thai va tiéu chi céng trinh xanh
nhdm nang cao tinh bén vitng va khad ndng nhan
réng trong tuong lai.

2.TONG QUAN NGHIEN CU'U VA CO' SO'LY THUYET
Trong thoi gian qua, cac nghién cru vé kién tric
thich &ng tai vung dém Vudn Quéc gia U Minh
Thuwong, chi yéu tap trung vao cai thién diéu kién
séng va bao ton ban sac, trong khi cac nghién ctru
tich hop déng thoi ba yéu td ban dia - sinh thai -
cdng déng van con han ché. Khu virc ndy cé nén dat
yéu, hé sinh thai ngdp nwdc va diéu kién kinh té - x3
hoi d3c biét, song kién tric nha & hién hitu van con
manh mun, thi€u khd ndng chéng chju va chwa tan
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dung hiéu qua ngudn lyc dia phuwong. Dé xay dung
co s& ly thuyét cho dé tai, tac gia tham chiéu nhiéu
tai liéu chuyén nganh, trong d6 bao gém cac van
ban nén tang nhu QCVN 01:2021/BXD vé quy
hoach khu dan cu ndng thon [1], b tiéu chi kién
trdc néng thédn méi [2], tiéu chudn coéng trinh sk
dung nang lvgng hiéu qua TCVN 14025:2021 [3],
va dac biét 1a B tiéu chi cdng trinh kién tric xanh
Viét Nam (LOTUS HOME) v&i 5 nhém tiéu chi dédnh
gid bén virng [4]. Dbng thoi, tai liéu thiét ké nha &
bén vitng vung Dong bang séng Clru Long do VIUP
bién soan [5] cling dwgc sir dung dé d6i chiéu thyc
tién &ng dung tai dia phwong. Trén co s& dd, nhém
nghién ciru xay dwng khung ly thuyét dwa trén ba
tru cét chinh: (1) kién tric sinh thai ban dia - bao
ton ban sic va thich nghi méi trudng; (2) tiéu chi
cbng trinh xanh - lam khung danh gia tinh bén
virng; (3) phantich diéu kién anh hwdng - lam co' s&
dé xuat mé hinh thiét ké. Khung phan tich dwoc
trién khai qua b6n nhém ndi dung: Khdo sat hién
trang, phan tich diéu kién tu nhién - xa hoi, d& xuat
giai phap kién truc thich rng va danh gia kha ndng
apdungtrénthucté.

3. PHUONG PHAP NGHIEN CU'U VA VAT LIEU
NGHIEN CU'U

Khu vure nghién ctru thudc 4p Céng S, x3 An Minh
B3c, huyén U Minh Thuong, tinh Kién Giang. Trén
ban d6 Viét Nam, huyén U Minh Thuwong nam &
phia TAy Nam cua tinh Kién Giang, ti€p gidp vung
sinh thai dat ngdp nudc dac thu cda Vuon Qudc gia
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U Minh Thugng cé toa dé dia ly khoang tir 9°31'16"
dén 9°39'45” Vi d6 Bac va tr 105°03'06" dén
105°07'59" kinh d& Péng. Vi tri nghién clru nam ven
khu I18i Vuon Quéc gia, la noi ¢d déc trung cu tru
phan tan doc kénh rach va chju tac dong truc tiép
cta diéu kién thuy van cling nhu bién déi khi hau.
Qua trinh nghién clru duoc trién khai qua bén giai
doan chinh: Th&r nhat, khdo sat thuwc dija tai cac
diém dan cu tiéu biéu thudc x3 An Minh Bic bang
bang hdi theo phuong phap chon mau ngiu nhién
trong pham vi khu virc nghién cttu, nham dam bao
tinh khach quan va dai dién cho cac nhém cu tra
trong vung dém. Cau hoi khao sat tap trung vao
hién trang nha &, té chirc khéng gian cong dong,
diéu kién vat liéu, théi quen sinh hoat va cac yéu td
tw nhién nhw dia hinh, muc nuwdc, thdm thye vat.

" -TOADO: 9°38'33'N 105°0623°E
7 CAOTRINH: 1m SO VOI MUC NUGC
BIEN

WUGC BIEN

~TOA DO: 9°38'40°N 105°06'10°E BIEN
- CAOTRINH: 0.45m SO VOI MUC
NUGC BIEN

\ -TOADO:9°3901°N 105°0625°E
\, - CAO TRINH: 0.47m SO VOI MYC

V=

- BAN QUAN LIVUON QUOC GIA U

MINHTHUONG, AP CONG SU, XA AN
MINH BAC, HUYEN U MINH THUONG
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~TOA B0: 9°38'52'N 105°06'25'E .
CAOTRINH: 5m SOVOI MUC NUGC GHIGHU:

Trong d6 gdm 24 nguwdi dan, 6 cdn bd quanlyva s
chuyén gia trong linh vi'c moi truong va xa hoi tai
dia phuong. Hoat déng khao sat dugc trién khai
trong thang 2 dén thang 5/2025. Thi hai, thu thap
va phan tich dit liéu tir cdc ngudn chinh thong. Tiép
sau d6 ti€n hanh d6i sanh v&i cac md hinh nha &
sinh thai trong va ngoai nudc nham xay dung bo
tiéu chi thiét ké thich ng vdi diéu kién dia
phuong. Tht ba, dé xuat gidi phap thiét ké kién
trac, théng qua md hinh hda khéng gian (ban vé
2D, mé hinh 3D bang SketchUp, phéi cdnh minh
hoa), tp trung vao cau tric nha &, giai phap ky
thuat bén virng va té chirc khéng gian cong dong.
Cudi cung, danh gia mé hinh nha & dé xuat dva
trén bd tiéu chi cong trinh xanh LOTUS HOME
nham dadm bao tinh kha thiva gid tri *ng dung.

/. -TOAD(:9"39'12'N 105°06'33'E
CAO TRINH: 0.2m SO VOI MUC
NUGC BIEN
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® DIEM ANH HIEN TRUONG
VUNG LOIVUON QUOC GIA
VUNG DEM VUON QUOC GIA
DUONG GIAO THONG
SONG, HO

Hinh 1. Vj tri cic dia diém khao sat, hinh dnh va toa do

4.KET QUA VA BAN LUAN

4.1.Két qua khdo sat

Nha & truyén thdng ta day thudng la nha tranh,
nha san khung gd, bé cuc ba phan: San - sinh
hoat/sdn xuat - vwdn/ao/chuéng. Tuy nhién, hién
nay xu huwdng xay dung nha ban kién cé hodc nha
bé téng phat trién theo quan niém “kién c6 12 giau”
dan dén thiéu sy dong bd vé quy hoach va chua
phu hop cadnh quan sinh thai.

Kém theo d6 nha & khu vuwc nay dang chiu anh
huwdng nghiém trong cla bién déi khi hiu véi hon
310 diém sat 1& va 26 can nha sap riéng tai x3 An
Minh B3c vd Minh Thuan trong giai doan 2024 -
2025 [6]. Tinh trang d6 thi hda tu phat valam dung
bé tdng dang dién ra manh mé lam day nhanh sy
mai mot ban sic dia phwong. Thuc trang nay doi
héi nhitng giai phdp kién truc thich &ng tir nén
mong bén vitng, vat liéu phu hgp dén té chirc
khong gian cong dong an toan, linh hoat va than
thién v&i moi truang. Vé diéu kién ty nhién tai dia
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phuong va tdc déng cta bién d6i khi hau, ving
dém Vudon Quéc gia U Minh Thugng mang dac
trung khi hau nhiét déi gié mua, lvgng mua 16n,
nhung phan b6 khéng déu gitta mua mua (thang 5
- 11) va mua kho (thang 12 - 4) [7]. Khu vic cé dia
hinh thap triing, cao dd trung binh dwdi 1 m, dé
ngap ung va anh hudng badi triéu tir ca bién Dong
IAn bién Tay. Theo kich ban RCP dé&n ndm 2045,
muc nwdc dinh tridu cé thé tang dén 125 - 145 cm,
lam trdm trong thém nguy co sat & va ngap kéo dai
[8]. P4t dai ch( yéu la dat phén va than bun, kha
nang chiu lyc thap, dé lun, nit khi khd han va dé
muc, truot khi ngdp Ung. Nén nha va méng cong
trinh dé& xudng cap, nhiéu nha dan tai 4p Cong Su'va
Trung Doan d3 bi lun, nghiéng, nirt chi sau vai mua
mua IT. Thuc té gan day cho thay, han man ngay
cang nghiém trong, muc nudc kénh rach can kiét
dén 4 m, gdy sut 1& cac tuyén duwdng va de doa an
toan nha &. Trong nam 2024, toan vung da ghi
nhan gan 300 diém sut IGn va sat |& vdi tong chiéu
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daihon 8,000 m. Nhitng tac dong khi hau cwc doan
nay khéng chianh hudng dén sinh ké ma con datra
yéu cau cap thiét vé gidi phap kién tric phu hop
diéu kién sinh thai, tir méng nén dén vat liéu va td
chtrc khong gian. X3 An Minh B3c c6 hon 11,000
dan, cu trd phan tan theo tuyén kénh rach. Nha &
thudng quay mat ra song, tua lwng vao rirng hoac
rudong, hinh thanh cum dan cu ty phat, linh hoat
theo dia hinh va sinh ké. Khoang 3.77% s6 ho thudc
dién nghéo, cdn nghéo [9] va chénh léch diéu kién
s6ng gilta cac hd Idn. Ngudi dan chi yéu lam néng,
danh bat thay san, hai rau rirng va gac kéo ong, I5i
sdng gan bé tu nhién nhung thiéu khong gian sinh
hoat cdng ddng dung nghia. DU chju tdc déng cla
d6 thi hda, vin héa ban dia van dwoc duy tri, dic
biét qua thé hé tré véiy thirc gilr gin ti€ng ndi, dan
ca va tap tuc truyén théng. Vi vi tri ving dém, An
Minh Bac cé tiém ndng phat trién kién truc sinh
thai cong dong dua trén vat liéu dia phuong, ki
thuat bén virng va khong gian gan két vin hoa, moi

trudng, gép phan nang cao chat lvgng séng va gin
gilr ban sac vung séng nuwdc. Tac gia tiép can deé tai
tlr goc nhin sinh thai va ban dia, xuat phat tir hién
trang thuc té vung dém U Minh Thuong. Viéc ap
dung tiéu chi cong trinh xanh duoc xem la huwdng
di pht hop dé nang cao chat lvong séng va bao vé
hé sinh thai. Sau khi so sdnh cac hé théng danh gia
nhuw LEED, EDGE, WELL va BREEAM, nhém lwa chon
LOTUS HOME - tiéu chuan céng trinh xanh cta Viét
Nam vitinh phu hgp védi diéu kién khi hau, tdp quan
xdy dung va doi twong nghién ctru 1a nha & dan
dung. Vung U Minh Thuong s& hitru ngudn vat liéu
dia phwong dbi dao nhu tram, tre, dira nuéc... vdi
hon 12,000 ha rirng trong tinh dén ndm 2023.
Trong d6, gb tram c6 d6 bén cao, khang mé&i mot
t6t va dé khai thdc tai chd rat phu hop véi kién tric
sinh thai. Két qua khdo sat cho thay viéc dinh
huwéng phét trién nha & va khdng gian cong dong
theo huwdng bén vitng 13 can thiét, nhdm vira git
ban sacvan hda vira thich (‘ng v&i bién d6i khi hau.

4.2. Pé xuat giai phap kién truc

T dinh huéng phat trién kién tric bén vitng cho
vung dém U Minh Thuong, nhdm nghién ciru dé
xuat gidi phap can bang giita tién nghi hién dai va
ban sdc truyén thdng, ddng thoi rng dung vat liéu
dia phuong theo huwdng cdi tién ky thuat. Kién tric
tai day khéng chi la noi @ ma con 1a mot phan cua
hé sinh thai ving dém, gép phan bao ton da dang
sinh hocva phattrién bén virng.

Vé t6 chirc khéng gian nha &, can dam bao ba yéu
td: Thich &ng khi hau, phu hop tdp quan va tiét
kiém chi phi. Thiét k& wu tién khéng gian mé, thong
gié, chiéu sang ty nhién, it tdc déng dén moi
truong. M6 hinh “trudc san - sau vuon - bén kénh”
duwoc dé xuat dé gan két sinh hoat vai hé sinh thai
séng nudc. Khdng gian chinh gébm phong khach,
bép, the dat trén truc trung tdm, tan dung thong
gi6é ty nhién. Phong ngl bd tri léch dé dén gié va
anh sang. Khu vé sinh va bép tach r&i khéng gian &,
st dung vat liéu chiu 4m t6t. VAt liéu xay dwng uvu
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tién loai nhe, dia phuong, gitp giam chi phiva thich
&ng diéu kién tu nhién. Trong ving dém U Minh
Thuwong, noidia hinh thap triing va dat yéu nén nha
can duoc thiét k& cao hon mat dat tw nhién, két
hop gia ¢8 bang coc tre, dém cét dé chong IUn sut.
San nha nén thodng, cach nhiét, dé thoat nudc va
dé bao tri; phu hop nhat 1a m6 hinh nha san hoic
nha trét cé san nang cao tir 1.25 - 1.5 m nham &ng
phd v&ingap lut theo kich ban bién d6i khi hau dén
ndm 2045. Hinh thirc san nay gitp két ndi linh hoat
véi mat dat nhung van tranh duwoc Gng ngap, dong
thoi tao khoang khéng phia dudi c¢é thé tan dung
lam kho, b&p tam hodc chd nghi. V&i khu dat giap
sdng, kénh, rach, c6 thé két hop k& mém hoac ké
sinh thai duoc xay dung bang vat liéu ty nhién nhu
tre, d4, cay ban dia,... nham bao vé nén méng va tai
tao hé sinh thai ven nuwdc. Loai ké mém dung bao
cat vai dia ky thuat |13 gidi phap xanh hiéu qu3, chi
phi thap, d3 4p dung tai nhiéu dia phuong cé diéu
kién twong ty [10]. Bén canh dé viéc lya chon vat
liéu xay dwng trong vung dém U Minh Thugng phai
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dam bdo thich nghi véi diéu kién tw nhién khac
nghiét, chiu dwoc tdc déng khi hau cwc doan va tan
dung ngudn tai nguyén dia phwong dé gidm chi phi,
phét thai va ting tinh bén vitng. Trong d6, gd tram
la vat liéu dia phuong chi lwc nhe d6 bén cao dé
khai thac tai chd, nhwng can quy hoach khai thac,
tréng lai rirtng mot cach hop ly. Tac gia dé xuat st
dungtram dé phat trién thanh cac vat liéu mainhu:
Tam lop ép tir 14 clng vdi vo tram va tdm cach nhiét
c6t tram/tre boc bun rom, giup nhe mai, céch
nhiét, than thién méi truvdng. K&t cdu mai theo dé
gom 4 1dp 1a lgp - tdm lgp - tdm cdch nhiét - tén
séng vudng, dam bao hiéu nang st dung. Ngoai ra,
cacvatlidukhacnhutre, dira nuwdc, tAm cemboard,
gach khéngnung, ... cling dwoc dé xuat nhortinh san
cd, thi cong nhanh va phu hop nén dat yéu. Viéc
(ng dung vat liéu dia phuong khéng chi gdp phan
bao ton ban sic viing ma con gan két kién trac véi
hé sinh thai bén virtng ma dé tai hudng dén. Poi vdi
giai phap ky thuat xdy dung cho ving dém U Minh
Thuong can ddm bao tinh thich &ng vai diéu kién
tu nhién, déng thoi thi cdng don gian, chi phithap.
Vé méng, nhdm nghién ciru dé xuat dung mong céc
don. V&i dic diém tai trong coéng trinh thap,
phuong an moéng céc don cé thé dp dung nhw mot
giai phdp mong ndng phu hop, hiéu qua vé chi phi
va thi cdng dé dang trong diéu kién nong thén. Tuy
nhién, d€ dam bdo an toan lau dai trén nén dat yéu,
phén va dé ngap, méng cdc phai di kém cac bién
phap ky thuat bat budc: Gia cd nén bang dap cat
sach kém vai dia hodc coc tram ngdn, mé& rong dién
tich ddy mong dé giam ap luc. Ngoai ra, bé tdng
maong can st dung xi mang khang sulfat hodc phu
gia chdng &n mon, déng thdi bo tri ké mém va hé
théng thodt nwdc dé han ché xdi truwot. Dung gach
dat nung/gach khéng nung 1am khudn d6 bé téng
thay cho van cép pha. So v&i c6p pha truyén théng,
khudn gach dé thi cong, ré hon, phl hop véinha &

mot tang tai vung ndng thén. Con vé két ciu, nha
duoc thiét k& dang module, cé thé thao I3p, stra
chita tirng phan, gitip ngudi dan linh hoat rng pho
thién tai va m& rong khdng gian theo thoi gian. Dé
dam bao kha nang chong tai trong gid, bdo cho md
hinh nha & 1 tng tai U Minh Thuong, két ciu can
duoc gia cuwong theo hudng tao duwdng truyén lyc
lién tuc tr mai xuéng méng, mai va khung phai
duoc lién két bang dai thép hodc buldng neo dé
chéng luc hut gié. Khung chiu lyc can bé sung giang
chéo hodc vach cirng dé ting dd clirng ngang, giam
bién dang do gid. Mdi nén thiét ké déc hgp ly va st
dung vat liéu nhe, chic, co chi tiét neo chit mép
mai. Dudi san la khoang trong thong gid; nén
quanh nha tao déc thoat nuwédc mua vé hd chira
hodc muong dan. Bong thoi, san nang cao sé gilp
trdnh truyén nhiét va tang an toan cong trinh. Vung
dém U Minh Thuong ¢cé mua mua nhiéu nhung
mua kho lai thi€u nudc ngot, nén thu nwdc mua la
giai phap bén vitng. Mai nha duoc thiét ké déc
(>15°) tich hgp mang thu va 6ng dan vé bé chira 2 -
5m3. Nuédcduoclocso bd vadung chosinh hoat co
ban; co thé loc tinh dé uéng trong mua khd, giup
gidm phu thudc vao ngudn nudc mit dé nhiém
man. Nudc den dugc xr Iy qua bé tu hoai 2 - 3
ngan. Nudc xam duwoc 13ng, loc bang cat, soi va
than hoat tinh két hop ao loc cy thay sinh truéc
khitai sir dung tudi cay. Rac thai thi dwgc phan loai
tai nguén: Rac hitu co 0 tai ho, rdc v co dem ban
phé liéu hodc gom tap két. Thiét ké thu déng giup
ddiluu gié tw nhién, han ché thiét bjlam mat. Chuay
trong cdy xanh ban dia xung quanh dé che ndng va
gitr &m. Lap dat tir 4 - 5 tdm pin mat troi (400W) dé
cung cap dd dién cho sinh hoat ciia mét sé d6 dung
dién co ban (khoang 5kWh/ngay). Ngoai ra, c6 thé
chi€u sang ban ngay bang chai nudc xuyén mai,
day giai phap don gian, tiét kiém dién va dé thi
cong[11].

Hinh 3. Giai phap chiéu sang ban ngay bang chai nuéc [11]

Thaybépgasbangbépclistrdungcanhkho, gao
dira, la tram, 1 dira khé la nguén nhién liéu dét
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sach, san cé tai chd, it phat thai va than thién
moitruwong.
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Bang 1. Bang so sanh bép cli va bép gas

Tiéu chi

Bép cui (canh khé,
la tram, gao dira...)

Bép gas

Nguén nhién liéu

Tai tao, cé san tai dja phuong, dé
thu gom

Khi hoa thach (LPG), phu thudc vao
nguén cung

Chi phi van hanh

Gan nhu bang 0 néu ty thu gom,
tiét kiém dai han

Phai mua gas dinh ky, chi phi tang
theo thi trwong

Tac dong moi trwong

it néu dot dung cach, st dung chat
dét sach, tro c6 thé dung lam phan

Phat thai CO,, anh hudng dén bién
d6i khi hau

PhUu hop tap quan néng thén, gan

Tinh truyén théng - van héa R
v & bo van hda ban dia

Khéng mang tinh truyén théng

RUi ro chdy nd

C6, néu dung sai cach nhung cé
thé kiém soét v&i khéng gian m&

Nguy co chdy nd cao, nhat 1a khu
vire khong cé ky thuat bao tri gas

Tién nghi sir dung

Can thoi gian nhdm bép, khéi
nhiéu néu khéng cé 6ng khoi

Nhanh, tién, dé diéu chinh nhiét do

Tinh linh hoat khong gian nha vao mua khd

Cé thé d3t ngoai troi, dudi san

Can dat trong nha hodc noi khd
rdo, kin gid

Kha ndng tai sir dung
phu pham

Tro c6 thé dung lam phéan, khéng
tao chat thai doc hai

Binh gas rong phai x{ ly, khéng
phan hay sinh hoc

Qua so sdnh nhan thay dung bé&p cticé nhiéulgiich
va phlu hop véi muc tiéu dé tai tuy nhién khu dun
nau phaituan thd quy chuin phong chdy chiva chay
|3 bép dat & noi thoang, it ngudi qua lai, ludn cé
nguwdi tréng coi khi str dung va khéng dat trong nha
kin thi€u thong gid. Sau khi ndu can dap tét Itra
hoan toan trudc khi xtt ly tro. Khu vyc dun phai
cach xa vat liéu dé chay tdi thiéu 0.8 m hodc duoc
ngdn cach bang vat liéu kho chay. Xung quanh bép
can cé 16p che chan khéng chay (gach, tén, kim loai)
dé tranh chay lan, san dit bép phai phang, chac
chan va an toan khi st dung. Giai phap nay duy tri
nép séng truyén théng va giam chi phi nhién liéu.
Trudc ap lwe d6 thi hda viéc gilt gin ban sdc van hda
vung dém U Minh Thuong 1a cap thiét. Kién tric
nha & truyén théng dugc ké thira c6 chon loc (mai
déc, hién, san - vudn), két hop ky thuat hién dai
nham dam bao dd bén va tién nghi ma van gitr nét
dactrwng. Khdng gian cdng déng nhu san phoi, cho
tam, nha sinh hoat ap... can thiét ké phu hop véi
tdp quan sinh hoat dan gian. Bén canh d6, nha &
can linh hoat theo mua va nhu cdu. Cac khdng gian
c6 thé chuyén ddi muc dich st dung (ngl - hoc-lam
viéc - tiép khach) nh& vach ngan nhe, ndi that gép.
Nha & tich hop khéng gian nghé phu (dan lwdi, kho
ndng cu), hién nha va khu phu cé thé diéu chinh
theo mua vu. K&t hgp md hinh ty cung tu cdp nhu
vudn rau, ao ca quanh nha dé tang tinh bén virng.

4.3.Sosanhmd hinhnha &
M&é hinh nha tre n6i ciia H&P Architects |a gidi phap

thich &ng 10 hiéu qua cho vung sdng nuwdc, véi két
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ciu khung tre, thung phuy nhua gitp ndi trén mét
nudc, két hop bé chira nudc ngot va bé tu hoai [12].
Uu diém Ia nhe, ré, dung vat liéu dia phuong, dé
nhan réng. Nhédm nghién ctru da déi sanh mo hinh
nay vdi cac dé xuat cho mé hinh nha & ving dém U
Minh Thuwong. C3 hai déu st dung vt liéu ban dia,
chi phithap, hwéng dén thich rng khi hau va sinh ké
bén vitng. Tuy nhién, mé hinh nha néi chua can
thiét cho U Minh Thugng vi noi day chi ngap theo
mua, phan |&n thoi gian dat van kho, thich hop hon
v@inhasan cé dinh, nén cao chéng ngép.

4.4. Dé xuat mé hinh nha & theo cac giai phap

KE SINH THAI

KE SINH THAI

Al

M -
Hinh 4. Mt bang trét (gdm san) md hinh
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Hinh 5. Mat bang [au 1 (san) mé hinh

Tlr céc gidi phdp da nghién ctru, nhém dé xuat moé
hinh nha & san cao cho viing dém Vuwdn Quéc gia U
Minh Thuwong, phu hop diéu kién thay van - dia
hinh - khihdu dacthu. Khéng giangamsancao 1.5 -
1.8 m gilp cach 4m, dam bdo cao hon dinh I,
théng gié, dong thoi tdn dung lam bép mua khé,
kho chira, hodc sinh hoat phu. Cau tao san nhe
dung gd tram ép dé lat san.

GO LAT SAN

TAM XI MANG SOI
LUGI THEP

TAM XI MANG SOI

NEN DAT NEN CHAT

Hinh 6. C3u tao san dé xuat

L P

CAY BACH DANG

€7
325
7 YN
® [ IVER/ LAT/ NA
BOC VAI DJA
CAYBAN
BOC VAI DIA

KHOA SINH HOC

KHOA SINH HOC

KHOA SINH HOC

Hinh 7. C3u tao ké sinh thai dé xuat
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Vudn quanh nha trong cay dia phwong nhu tram,
chudi, ban, dira nudc, ... tao hé sinh thai néng
nghiép - thay sdn két hop. Mat ti€p gidp séng bd
triké sinh thaitrong thyc vat ban dia chdng xoi &,
cai thién cdnh quan. Tang san chinh gdm 2 phong
ngl, phong khach, bép, ban &n, hién réng bao
quanhtao l&p dém nhiét. Khéng gian mé, dén gid
-anhsangtwnhién, tiétkiém nanglvong.
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Hinh 8. M3t cat 1
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Hinh 9. M3t cat 2
D& ting thém tin cdy cho gidi phdp chiéu sang tac
gia ti€n hanh wdc luvgng hé sé chiéu sang cho mod
hinh bang cong thirc tinh do roi sau [13]:

1

S

Do roi ngoai troi £, ,,, ban ngay 1dy ~ 10,000 lux (troi

nangtrung binh, cé may nhe).
Khido:

E~DF X E,,, = (10 x W FR/100) x 10,000

E~ W FR x 100 (lux)

T&r d6 tién hanh wéc lwong do roi bén trong mo
hinh dé xuat.

Qua udc lvgng cé thé thady md hinh dap &ng dwoc
do6 roitrung binh trong nha la tlr 100 - 400 lux thém
vao do két hop vai gidi phap chiéu sang ty nhién
ban ngay bang chai nuwéc cd thé mang dén hiéu qua
caohonnira.
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Bang 2. Bang wdc luong d6 roi

Khdng gian Dién tich san (m2) Dién tich kinh (m?) WFR | Lux wéc tinh (ban ngay)
Phong khach 24.08 6.80 0.28 280 Ix
Bép 14.28 5.28 0.37 370 Ix
Phong ngd A 14.28 2.50 0.175 175 Ix
Phong ngt B 14.28 3.00 0.21 2101Ix
wWC 3.0 0.48 0.16 160 Ix

M6 hinh nha san duoc thiét ké vdi clra mé hai
hwdng va mai cao, tao diéu kién théng gid chéo va
thoat khi nédng theo hiéu (rng 6ng khoi. Hé sé trao
ddi khdng khi dugctinh theo cdng thirc [13]:

Q

ACsz

Q la lwu luvgng gié qua clra (m3h) va Q =
A*v*3,600,trongddviavantdcgidtrungbinhtai
céngtrinh, 3,600 |a hé s6 quy d&i gid ra gidy, con
Vlathétich phong(m3). V&ichiéu caothdngthuy
4 m va van toc gid trung binh tai Rach Gid 2 m/s.
Khidé:

Bang 3. Bang tinh hé sé trao d&i khéng khi cho md hinh [14]

A . Diéntichsan | ThétichV | Dién tich clra A ACH X .
Khdng gian (m?) (m?) (m?) Q (m¥h) (13n/gi®) Panh gia
Phong khach 24.08 96.32 4.00 28,800 =299 Rat t6t

Bép 14.28 57.12 5.30 38,160 ~ 668 R4t tot
Phong ngt A 14.28 57.12 2.50 18,000 =315 Tot
Phong ng B 14.28 57.12 3.00 21,600 ~ 378 T6t

WC 3.00 12.00 0.48 3,456 =288 Pu/kha

Gid tri nay cao hon nhiéu so v&i yéu cau tdi thiéu i ] L
(5 - 10 I3n/gi® theo TCVN 5687:2010), chirng td bt
mo hinh nha dam bao thdng gié ty nhién rat tot,
dap ng diéu kién khi hdu vung dém U Minh
Thuong. H& mai d6c lgp vat liéu dia phuong 4 16p
vat liéu nhu trén dé xuat khong chi 1a phan bao
che macongiup giam bé‘:cnhiét dé vao trong nha. v L s
K&t cau stir dung khung go, véch tre dat hodc gach - Lt
khong nung, vat liéu than thién moi trwong, dé *m(i
thaythé.

PHEN TRE TRANG TRI

1t \
X ‘\ v\\\\\ y\ \\\\\ N

Yy \\
A\ W
\\ '\\ \‘\\\\

LADUANUGC

THANH NEP

— ( TAM LOP TRAM

THANH NEP

E . ;L : “ﬂ 5 ) TAM CACH NHIET

Hinh 10. C4u tao mai
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VUA CHONG THAM

GACH KHONG NUNG
Hinh 11. Cau tao vach

GHI CHU
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vokin o I Yok
NUOCDADAY NUOCDADAY

Hinh 12. So d6 y tuwdng cap nu‘dc, thu va xt li
nwdc mua

ISSN: 2615 - 9686



Tap chi Khoa hoc Trwwérng Pai hoc Quéc té Hong Bang - S6 38 - 11/2025: 153-164

DE dé dang danh gid so sanh sy t6i wu kinh té gitra
viéc dung vat liéu dia phwong than thién véi moi
truong va vat liéu cong nghiép thong thuong tac gia
da 1ap bang dy toan so b kinh phi vat liéu theo ca 2
phuong an cho mé hinh dé xuat. két qua la ngdi nha
st dung vat liéu dia phuong nhu tram, tre, 14 dira
nudc va gach khdng nung cé tdng chi phi khoang
123.06 triéu déng. Trong dd, chi phi cho méng céc la
khoang 9.18 triéu dong; nén dap dat va la tram
khoang 3.02 triéu dong; cot tram 1.7 triéu déng; san
gb/tre két hop tdm xi mang soi gan 29.76 triéu
doéng; twdng phén tre 7.65 triéu dong; mai lop 14
dira nwéc 18 triéu dong; san bé téng 32.14 triéu
dong; va twdng gach khéng nung hon 16.17 triéu
déng. Khoan chi phi khic (dy phong, hao hut)

Bang 4. Bang so sanh phéan tich LCCA

chiém 5% twong duong 5.44 triéu déng. Con néu
xay dung bang vat liéu thong thudng (bé tong cot
thép, gach nung, thép cét), chi phivat liéu ting dang
k&, 1én dén 301.71 triéu ddng. Trong d6, bé tdng cho
san, mai, méng va cdt chiém 80.33 triéu déng; thép
c6t 143.4 triéu dong; van khudn va phu kién 12.05
triéu dong; gach nung cho tudrng 20.79 triéu dong;
san bé tdng hoan thién va Iat gach 29.76 triéu dong;
cdng thém chi phi dy phong va hao hut 15.37 triéu
doéng. Qua d6 thé thay phwong én st dung vat liéu
thong thudng chi phi vat liéu ban dat hon phuong
an vat liéu dia phuong khoang 2.45 [an. Tuy nhién,
dé ddm bao s dung lau dai tac gia tiép tuc tién
hanh so sanh gitra hai phuong an qua phan tich
LCCA (chi phivong doi) va LCA (vong doi vat lidu).

Bang so sanh LCCA (40 ndm, r = 5%)

Hang muc Tram + Tre (126 m?) Vit liéu théng thuong (126 m?)
Dién tich (m?) 126 126
Chi phi ban dau (VND) 123,064,340 301,708,248
B3o tri hang ndm (VND) 2% x ban dau = 2,461,286.8 1% x ban dau = 3,017,082.48
PV bao tri (40 nam, r = 5%) 42,233,433 51,770,379

Thay thé I&n (gia dinh)

50% x ban dau = 61,532,170
(1 1an ndm 20) > PV = 23,190,828

20% x ban dau = 60,341,650
(11an ndm 30) > PV = 13,961,697

Téng PV LCCA (40 n3m)

188,488,600

367,440,324

Chénh (BT - Tram) -

178,951,724 (BT cao hon Tram)

Qua phén tich LCCA ta c6 thé thay rd gid st dung
vat liéu théng thudng cao hon dén 1.9 lan. Diéu
nay cho thay vat liéu dia phuong 13 giai phap kinh
t& hon vé dai han, du chi phi bao tri hang ndm cao
hon nhuwng van bu lai nhe chi phi ban dau va thay
théthdp hon.

Khi phan tich vong ddi vat liéu (LCA), két qua cho
thay su khac biét rd rét gitra gbd (tram, tre) va bé
téng c&t thép (BTCT). V& phét thai carbon, gb chi
thai khoang 60 - 140 kg CO,e/m? trong giai doan san
xuat va gia cong, thap hon nhiéu so véi 600 - 1,200
kg CO,e/m? clia bé téng. Nang luvgng nhap dé san
xuat gb & murc thap - trung binh, trong khi san xuat
Xi mdng va bé tong tiéu tén ndng lwong cao. GO cling
st dung tai nguyén khoang san va nudc it hon bé
téng. Tuy nhién, trong vong d&i 40 ndm, gb can bao
tri va thay thé thudng xuyén hon, phat sinh khoang
120 kg CO,e/m?, trong khi bé téng 6n dinh hon vai
murc 60 kg CO,e/m?2. Xét & giai doan cudi vong dui,
gd c6 wu thé nho kha nang lwu trit sinh khéi, cé thé
giam 20 - 60 kg CO,e/m?, minh hoa khoang -40,
trong khi bé téng hau nhu chi tao thém chat thai, téi
ché& duocit, chd yéu nho cét thép (~+10). Téng cdng
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trong 40 nam, phat thai tir gb wdc tinh khoang 180
kg CO,e/m?, thap hon rat nhiéu so vé&i bé tong (~970
kg CO,e/m?). Ngoai ra, g c6 |gi thé vé kha nang tai
ché va tdi st dung, cé thé tai ché hodc dung lam
nhién liéu sinh khai, trong khi bé tdng chi cé thé
nghién dé tai str dung lam c6t liéu. Tuy nhién, gb c6
mot s6 rli ro nhu dé chay, mai mot, &m méc va can
x&r ly hoa chat bdo quan, trong khi bé tdng bén
vitng, it rdi ro hon nhung lai gdy tac dong Ién dén
mai trudng trong qua trinh khai thac cét, sdi. Xét vé
chat lwong kién trdc va tién nghi, gd dem lai cdm
quan tu nhién, cach nhiét t6t va khd nang hap thu
CO,, trong khi bé téng wu viét vé do bén, kha nang
chéng chay va 6n dinh két cdu. Tir két qua d6 cd thé
khang dinh rang viéc s&t dung gb (tram, tre) trong
xay dwng nha & tai vung U Minh Thuong la phu hop
hon. Tht nhat, gd 1a vat liéu san c6 tai dia phuong,
gitp giam chi phi van chuyén, ddng thoi tao sinh k&
cho cdng ddng trong khai thac va ché bién. Thi hai,
phat thai carbon va nang lvong tiéu thu trong sudt
vong doi cla gb thap hon nhiéu so véi bé tong, phu
hop dinh hwéng phat trién bén virng va giam phat
thai khi nha kinh. Ngoai ra, gb c6 kha ning cach
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nhiét tat, thich &ng véi khi hdu nédng 4m cda vung,
mang lai su thoai mai vi khi hdu cho nguoi str dung.
Dic biét, viéc tai st dung hodc tan dung gb sau vong
doi céng trinh cang l1am tang tinh tudn hoan, than
thién mai truvdng, gdp phan bdo tdn hé sinh thai dac
thu cda U Minh Thuong.
Vé khung nha, tac gia dé xuat thiét ké cho phép
thao I3p, mé& rong linh hoat, dap &ng nhu cau tang
truwdng hoé gia dinh. Khu xt ly nwdc xam dat dudi
san thuvaloc nwdc xam dé tdisir dung.
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Hinh 13. So d6 y twdng thu va x{ |i nwéc xam

Tac gid d3 danh gid moé hinh theo hudng dan ky
thuat cla tiéu chi LOTUS HOME [15], v&i cdc mirc
diém chirng nhan (tir 32 - 43 diém), bac (44 - 51
diém), vang (52 - 59 diém), bach kim (tlr 60 diém tr&
lén) thi k&t qua md hinh cé thé dat 65/100 diém, dd
diéu kién chirng nhan bach kim. Trong d6 hang muc
“E-nang luong” dat 22/29 diém nhd thiét k& thu
doéng két hop sir dung nang luong mat troi va cac
thiét bi hiéu suat cao; tiéu chi “W-nuédc” dat 8/12
diém vdi giadi phép tiét kiém, tai s&r dung nwéc mua
va Xt ly nudc xam; “M-vat liéu va tai nguyén” dat
14/14 diém nhd wu tién vat liéu dia phvong nhu
tram, tre, 13 dira nuwdc va gach khong nung; “H-strc
khde va tién nghi” dat 10/14 diém véi thong gid,
chiéu sang tw nhién va han ché phat thai VOC; “LE-
moi trudng khu vire” dat 11/17 diém nho gan két hai
hoa vai dia hinh sinh thai ngdp nudc va cay ban dia;
“CM-cdng doéng va quan ly” dat 6/10 diém thong
qua phuong an xay dung than thién, dé van hanh; va
“Inn-sang kién” dat 4/4 diém tir viéc két hop mai 13
cach nhiét v&i pin nang lwong mat trdi, dong thoi gity
gin ban sac nha truyén théng. K&t qua nay cho thay
mo hinh cé tinh bén vitng, kha thiva phu hop véi boi
canh ving dém sinh thai dac thu nhu U Minh
Thuong. Mat dirng mé hinh thiét ké véi tone mau
am mdc mac hoa hgp véi cdnh quan thién nhién
xung quanh, cac chi tiét lan can, vach tre, ctra la sich,
mai |4 déu goi 1én cdm gidc thdn qué quen thudc cha
mién Tay.
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Hinh 15. Mat ding 4

4.5. bé xuat t6 chirc khong gian cong dong viing dém
Trong diéu kién kho khdn vé kinh té va tac déng tir
bi€n d6i khi hau, viéc t6 chirc khéng gian sinh hoat
cdng déng tai vung dém Vuwdn Quéc gia U Minh
Thuong 1a can thiét d& nang cao chat lwvong séng,
phat trién sinh k& va bao ton sinh thai. Két qua
khado sat cho thdy 66.8% nguwdi dan va 90% can b,
chuyén gia déng thudn vai dé xuat xay dung thém
cac khdng gian cong dong. Tac gid dé xuat td chirc
khéng gian cdng dong theo mo hinh cum vé tinh,
gitt nguyén nha & hién cé. Cac cum duwoc té chirc
linh hoat, gdn véinhadan, cé trung tdm cong dong
nhoé 1am noi quan li, sinh hoat van héa, truyén
thong bdo tén, cung cap dich vu du lich - gido duc -
lang nghé. M6 hinh nay tiét kiém chi phi, dé trién
khai theo giai doan, phu hgp ndng lwc cong dong,
dong thoi ho tro bao ton vin héa dia phuong. Dé
quan ly vavan hanh hiéu qua mo hinh cum vé tinh,
mét khung quan tri cdng déng toan dién 1a yéu td
then chét. Co ché nay can dya trén sy hgp tdccla
cac thanh vién thong qua mo hinh Hop tac xa
(HTX) ho3c T6 tw quan, nham th&ng nhat cac hoat
ddng chung tlr sdn xuat dén du lich sinh thai. Viéc
thiét 1dp mét quy trinh phan chia lgi ich minh
bach, cong badnglarat quantrong; loinhuantircac
dichvuchungs@ dugctrich mét phan dé téi dautw
vao co s&@ ha tang, phan con lai sé dwoc chia sé
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gitta cac thanh vién, tao dong lyc phat trién bén
virng. Song song d6, dé bao vé hé sinh thai va duy
tri chat luvgng trai nghiém, can cé cac quy dinh
chit ch& vé viéc kiém soat tai khach, gidi han sé
lwong ngwdi tham quan va ludn phién dén tiép.
Cudi cung, cdt 16i cia mo6 hinh ndm & viéc bdo vé
sinh thai, yéu cdu moi thanh vién tudn thi cdc quy
tac vé quan ly chat thai, tiét kiém nang lvgng, bao
tén dadangsinh hocva st dung hiéu qud hé théng
x& ly nuwéde. Khung quan tri nay sé bién y twdng vé
mot cdng ddng bén virng thanh hién thuc, ddm
bdo su phat trién hai hoa gilta con ngudi va tu
nhién. V& ha tang, dé xuat xay cau ndi cao tir vat
lieu dia phuong (g6, BTCT dtcsan), ddt trén hé coc
tw nhién, cho phép lvu thong mua mwa ma khéng
gay ngap cuc bd hay pha v& hé sinh thai dat ngap
nudc. Giai phap nay tirng duoc ap dung hiéu qua
& cac khu sinh thai nhu rivng Tra Su [17], lang néi
TanLap[16].

4 ) h?x.
Hinh 16. Khu du rirng Tan Lap [16]

—_—— 7
—: A -

Hinh 17. Lang ndi Tra Su [17]
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4.6. So sanh md hinh khong gian cdng dong tuong tw
Qua phéantich déisanhvéihaimo hinh cdng déng
sinh thai |a Cén Son (Can Tho) va Ban Lae (Thai
Lan), nhém nghién ctru rat ra huéng té chirc phu
hop cho vung dém U Minh Thugng la mé hinh
cumcdngdodngvétinhkéthopdulichtrdinghiém
sinh thai. M&i cum gilt nguyén nha & hién cd, cai
tao vat lidu va cdng ndng dé phuc vu déng thoi
sinh hoat va dén khach. Co cdu cong déng duoc
phan vai linh hoat: HO Iam néng, hé ndu &n, hd
dan tour, hd sinh hoat van héa... Hoat ddng du
lich gdn v&i van héa ban dia, nghé truyén théng
va canh quantynhién. Vé kién truc, chitrong cai
tién cac yéu té truyén théng nhu nha san, mail3,
san dat - vira tao dau an ban sic, vira thich ng
diéu kién khi hau va ky thuat hién dai. Mé hinh
nay khdng chi thdc day du lich céng déng bén
virng ma con haihoagiita sinh k&, bdo ton va phat
trién van hoa - 1a tién dé nhan rong cho cacvung
démsinhthaikhac.

4.7. M0 hinh dé xuat chia mdt cum dan cw vé tinh
Mt phia Bac, khu vic tir c6ng An Minh Bic vao
Vudn Qudc gia U Minh Thuong sang goc bén trai
c6khodng16hd dansdngrairdcdocdékénh 120,
duoc chonlam mau dé dé xuat hinh thirc to chire
khéng gian cdng déng nho vi trithuén lgiva hién
trang dan cu ré rang. M6 hinh dé xuat theo dang
cumvé tinhtrungtdmlanhasinh hoat cong déng
dat gitra tuyén dan cu (gan hd thir 8) dé tdi wu
ti€p can. Trung tdm sinh hoat cé dién tich khoang
100-150m?,sancao 1.5-1.8 m, két cdunhe bang
gdtramhodcbétong nhe, maiddcloplahodctdn
sinh thai. Khong gian nay tich hgp chirc nang van
héa - quan ly - truyén théng bao vé rirng. Cac hd
danxungquanhgit* nguyénnha &, cditaokéthop
sinhhoatvadulichtrdinghiém (cducd, tréngrau,
thu hoach...). Thiét ké phu hgp thay van ving
dém, vat liéu dia phuvong dé thi cong, than thién
moitrudng. Dé phattrién bénvirng, can: Hanché
tdcdongsinhthai:Kiémsoatluwong dukhach, gidi
han mua du lich, xay tuyén tham quan cé dinh.
Gido duc - truyén thdng: T6 chirc |&p hoc cong
dong, bang ndi quy bado vé rirng tai homestay,
tuyén dibd. Gidm sdtcéng dong: Thanhlap nhdm
nong cot, phbihgp chinh quyénvaVudon Qudcgia
theo dditdcdong mobitrwong. M6 hinh gitp nang
cao chat lwgng séng, bao vé hé sinh thai, gilr gin
van hdaban dia, vacé tiém nang nhanréngtrong
toanvungdém.
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Hinh 20. Mt bang t6ng thé khong gian cong dong dé xuat

5. KET LUAN

Vung dém Vudn Quéc gia U Minh Thuong 1a khu
vire ddc thu vai gia tri sinh théi cao, van hoa ban dia
dam nét va cv dan séng phu thudc phan 1én vao tai
nguyén thién nhién. Trong béi canh bién d6i khi hau
va ap luc phat trién, viéc bao ton bén virng khu vue
nay doi hdi nhirng giai phap kién tric thich &ng, vira
ddm bao nhu cau sinh hoat clia cong déng, vira gop
phan bdo vé hé sinh thdi nhay cdm. Qua qua trinh
nghién ctru, dé tai nghién ctru d3 lam rd hién trang
kién tric nha & truyén théng, mé hinh té chirc
khong gian cong dong, cling nhuw nhitng van dé dat

ra trong qua trinh & sinh thai phu hop vai diéu kién
ty nhién ngap nudéc, vat liéu dia phuong, mo hinh
sinh k& bén vitng; déng thoi dinh huwdng td chire
khong gian cong dong vira phuc vu doi séng cuw dan,
vira gép phan gido ducy thirc bao vé méi trudng va
gin gitt van hda ban dia. Cac giai phap nay khong chi
mang tinh thyc tién d6i véi ving dém Vudn Qudc
gia U Minh Thuwong ma con cé thé tham khao cho
nhitng khu vyc sinh thai twong ty & Dong bang
sdng Clru Long. DAy 1a hudng tiép can tich hop gitra
bao ton va phat trién nham hudng téi phat trién
bén vitng cho cdng déng cu dan.
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Solutions for housing and community space organization
in the U Minh Thuong region adapted to climate change

Nguyen Huynh Nhu, Le Trong Hai

ABSTRACT

This article presents research findings and proposes an architectural model for housing and community
spaces designed to adapt to climate change in the U Minh Thuong National Park buffer zone, Kien Giang.
Based on a survey of the current situation, an analysis of local socio-natural conditions, and a review of
domestic and international models, the research team developed a design solution that integrates local
materials, sustainable construction techniques, passive architecture, and household-scale waste and
water treatment systems. The LOTUS HOME green building criteria were used to evaluate the model's
feasibility and sustainability. The results indicate that this solution is capable of climate adaptation,
preserving local identity, and improving the quality of life for the community in this unique ecological area
of the Mekong Delta.

Keywords: ecological architecture, U Minh Thuong buffer zone, adaptive housing, community space,
climate change
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